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PRIBALOVA INFORMACE — INFORMACE PRO UZIVATELE

PARALEN GRIP HORKY NAPOJ

granule pro peroralni suspenzi (Paracetamolum, Phenylephrini hydrochloridum)

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci, protoZe obsahuje pro Vas diilezité

udaje.

Tento piipravek je dostupny bez Iékaiského piedpisu. Presto vSak musite pfipravek

PARALEN GRIP HORKY NAPOJ uzivat pedlivé podle navodu, aby Vam co nejvice

prospél.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat ptecist znovu.

- Pozédejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se vasSe ptiznaky zhor$i nebo nezlepsi do 3 dnl, vyhledejte 1¢kare.

- Pokud se kterykoli z nezadoucich u¢inkt vyskytne v zavazné mite, nebo pokud si
vSimnete jakychkoli nezadoucich Uc€inki, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci, prosim, sdélte to svému lékati nebo 1€karnikovi.

V pribalové informaci naleznete:
1. Coje PARALEN GRIP HORKY NAPOIJ a k ¢emu se pouziva
2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek PARALEN GRIP
HORKY NAPOIJ uzivat
Jak se ptipravek PARALEN GRIP HORKY NAPOJ uziva
MoZné nezadouci Gc¢inky
Jak piipravek PARALEN GRIP HORKY NAPOJ uchovavat
Dalsi informace

SNk w

1. CO JE PRIPRAVEK PARALEN GRIP HORKY NAPOJ A KCEMU SE
POUZIVA
PARALEN GRIP HORKY NAPOJ je uréen k odstranéni p¥iznaki chiipky a nachlazeni,

vcetné horecky, bolesti hlavy, bolesti v krku, bolesti svall a kloubtl, uvoliiuje ucpany nos a
vedlejsi nosni dutiny a tim usnadnuje dychani.

Ptipravek je ur€en pro dospé€lé a mladistvé od 15 let.

2. CEMU MUSITE VENOYAT POZORNOST, NEZ ZACNETE PRIPRAVEK
PARALEN GRIP HORKY NAPOJ UZIVAT

e NeuZivejte pfipravek PARALEN GRIP HORKY NAPOJ
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- pokud jste alergicti/ptecitlivéli na jakoukoli slozku ptipravku (viz. bod 6),

- pokud trpite t€Zkym onemocnénim ledvin nebo jater, vysokym krevnim tlakem,
onemocnénim srdce, cukrovkou, zvySenym nitroo¢nim tlakem (zeleny zékal),
onemocnénim §titné Z14zy,

- pokud soucasn¢ uzivate nékteré 1€ky k 1écb¢ deprese

e Zvlaitni opatrnosti p¥i uZiti pfipravku PARALEN GRIP HORKY NAPOJ je
zapotiebi

pokud mate problémy s pozivanim alkoholu,

pokud trpite jaternim onemocnénim

Uzivéani vys$Sich nez doporucenych davek muize vést k riziku zavazného poskozeni
funkce jater. Pokud wuzivate jakdkoliv jind léCiva obsahujici paracetamol (jedna
z u¢innych latek piipravku PARALEN GRIP HORKY NAPOYJ), je uzivani mozné pouze
na doporuceni Iékare.

Vzajemné pusobeni s dalSimi 1é¢ivymi pripravky

Prosim, informujte svého lékare nebo lékdarnika o vSech lécich, které uzZivate nebo jste
uzival(a) v nedavné dobé, a to i o lécich, které jsou dostupné bez lékarského predpisu.
Sou¢asné dlouhodobé uzivani PARALENU GRIP HORKY NAPOJ a nékterych 1ékii na
spani, 1€kt proti epilepsii nebo nékterych antibiotik miiZze zplisobit poSkozeni jater.

Bez doporuceni I¢kate neuzivejte tento 1€k, pokud uzivate jakakoliv jina lé¢iva obsahujici
paracetamol (jedna z G&innych latek ptipravku PARALEN GRIP HORKY NAPOYJ).

Uzivani p¥ipravku PARALEN GRIP HORKY NAPOJ s jidlem a pitim
Béhem 1é¢by nepijte alkoholické napoje. Soucasné piti alkoholu miize zpiisobit poskozeni
jater.

Téhotenstvi a kojeni

Poradte se se svym lékarem nebo lékarnikem drive, nez zacnete uzivat jakykoliv lék.
Ptipravek by se nemél uzivat béhem téhotenstvi.

Kojici zeny mohou uzivat PARALEN GRIP HORKY NAPOJ pouze na vyslovné
doporuceni l¢kate.

Rizeni dopravnich prostitedki a obsluha stroji

Ptipravek neovlivituje ¢innosti vyZzadujici zvySenou pozornost (fizeni motorovych vozidel,
obsluha strojl, prace ve vyskach).

Diilezité informace o nékterych slozkach piipravku PARALEN GRIP HORKY
NAPOJ

Obsahuje 2,8 g sacharozy v 1 davce. Je nutno vzit v ivahu u pacientti s cukrovkou. Pokud
Vam Vas lekar fekl, Ze nesnasite nékteré cukry, porad’te se se svym lékafem, nez zaCnete
tento 1éCivy piipravek uzivat.
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Obsahuje aspartam, zdroj fenylalaninu. Maze byt Skodlivy pro pacienty s fenylketonurii.

3. JAK SE PRIPRAVEK PARALEN GRIP HORKY NAPOJ UZiVA

Vzdy uzivejte piipravek PARALEN GRIP HORKY NAPOJ piesné podle pokyni této
piibalové informace. Pokud si nejste jisty(a), poradte se se svym Iékafem nebo
Iékarnikem.

Dospéli, véetné starSich osob a mladistvych od 15 let: 4x denné jeden sacek rozpustény ve
sklenici horké (nikoli varfici) vody. Jednotlivé davky se podavaji vzdy nejdiive po 4
hodinéch.

Neuzivejte vice nez 4 sacky za 24 hodin.

Ptipravek nepouzivejte bez porady s 1¢katem déle nez 7 dnil.

Pokud obtize neustupuji, zhorSuji se nebo pietrvavaji vice nez 3 dny, vyhledejte 1¢kare a
porad’te se o dalSim postupu.

Jestlize jste uZil(a) vice piipravku PARALEN GRIP HORKY NAPOJ, neZ jste
mél(a)

Pt1 predavkovani nebo ndhodném poziti piipravku ditétem ihned vyhledejte 1ékate, 1 kdyz
nejsou piitomny piiznaky predavkovani.

JestliZe jste zapomnél(a) uZit pFipravek PARALEN GRIP HORKY NAPOJ
Pokud je tfeba, uZzijte dalsi davku ptipravku, jakmile si vzpomenete.
Nezdvojujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny 1éky, miize mit i pripravek PARALEN GRIP HORKY NAPOJ
nezadouci ucinky, které se ale nemusi vyskytnout u kazdého.

Nezadouci ucinky jsou pti uzivani doporucenych davek vzacné a maji obvykle mirny
pribeh.

e P¥i uzivani paracetamolu (jedna z 1é¢ivych latek piipravku PARALEN GRIP HORKY
NAPOYJ) se mohou vyskytnout nasledujici nezadouci Gginky (sefazeny dle Setnosti
vyskytu):

Vzacné (mozZnost vyskytu u 1- 10 pacientit z 10 000): kozni alergické

reakce, vyrazka

Velmi vzacné (moznost vyskytu u méné nez 1 pacienta z 10 000): zmény

krevniho obrazu, Zloutenka, zuzeni pridusek

e Pii uzivani fenylefrinu (jedna z 1é¢ivych latek piipravku PARALEN GRIP HORKY
NAPOQJ) se mohou vyskytnout nasledujici nezddouci G¢inky (sefazeny dle Cetnosti

vyskytu):
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Velmi vzacné (moznost vyskytu u méné nez 1 pacienta z 10 000): bolesti
hlavy, zévraté¢ (toceni hlavy), nespavost, buseni srdce, zvySeni krevniho tlaku,
zvraceni, prijjem

Pokud se kterykoli z nezadoucich ucinki vyskytne v zavazné miie, nebo pokud si vSimnete
jakychkoli neZadoucich ucinkii, které nejsou uvedeny v této pribalove informaci, prosim,
sdélte to svému lékari nebo lekarnikovi.

5. JAK PRIPRAVEK PARALEN GRIP HORKY NAPOJ UCHOVAVAT
Uchovavejte pii teploté do 25°C v pivodnim obalu, aby byl piipravek chranén pied
vlhkosti.

Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

Priipravek PARALEN GRIP HORKY NAPOJ nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti
uvedené na obalu. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Lécivé pripravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domdciho odpadu. Zeptejte
se sveho lékdrnika, jak mate likvidovat pripravky, které jiz nepotiebujete. Tato opatieni
pomahaji chranit Zivotni prostredi.

6. DALSI INFORMACE o
Co obsahuje piipravek PARALEN GRIP HORKY NAPOJ

Lécivymi latkami jsou paracetamol 650 mg a fenylefrin hydrochlorid 10 mg v 1 sacku.

Pomocné latky: sachardza, dihydrat citronanu sodného, kyselina vinna, kyselina citronova,
pfirodni citronové aroma v prasku, povidon 25, citronové aroma v praSku, kyselina
askorbova (vitamin C), aspartam, pigmenty z oddenku kurkumy dlouhé.

Jak pFipravek PARALEN GRIP HORKY NAPOJ vypada a co obsahuje toto baleni
Zrnény zluto-bily prasek.

Baleni obsahuje 5, 6, 10 nebo 12 sacka.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Zentiva, k.s., Praha, Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena
30.1.2013
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