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Příloha 2 
 

Fresubin Original  
 

Neutral 
 
 
Dietní potravina pro zvláštní lékařské účely. 
Nepoužívat pro infúze! 
 
 

500 ml ( 2100kJ/ 500 kcal) 
 

Normokalorická  výživa k podávání sondou, bez vlákniny, prakticky bez 
laktózy,  cholesterolu a purinu, s nízkým obsahem sodíku.  Zvláštní výživa 
k podávání sondou, určená k dietnímu postupu pro  pacienty se stávající nebo 
hrozící  malnutricí a pro pacienty u nichž je kontraindikována vláknina. 

 
 
Dávkování: Neurčí-li lékař jinak, doporučuje se k celkové výživě > 1,5 l /den. 
Dávkování zvyšovat  pozvolna při podávání  výživy sondou. 
 
Způsob aplikace:  P ř e d   p o u ž i t í m   p r o t ř e p a t! 
Zpočátku dávkujte pozvolna. Při výživě sondou volíme raději aplikaci pumpou. 
 
Upozornění: Podávat na doporučení lékaře, nebo kvalifikovaného pracovníka 
v oblasti klinické výživy. K celkové nebo doplňkové výživě, dbát na adekvátní přísun 
tekutin. Nepodávat  dětem mladším 1 rok.  
 
Složení ve 100 ml: 
Voda, maltodextrin, mléčné bílkoviny, rostlinné oleje, sojová bílkovina, triacylglyceroly 
se středně dlouhými řetězci (MCT), regulátory kyselosti ( E170,E500, E530),chlorid 
sodný, rybí tuk, o-fosforečnan draselný  175 mg,  emulgátory ( E322, E471), citronan 
hořečnatý  90 mg, citronan draselný 82 mg, vinan cholinu  81 mg, chlorid vápenatý 
61 mg, stabilizátor ( E415), vitamin C, chlorid draselný 30 mg, síran železnatý  6,8 
mg, síran zinečnatý  4,9 mg, vitamin E, nikotinamid, vitamin A, chlorid manganatý  
1,0 mg, kyselina pantotenová, síran měďnatý  0,34 mg, fluorid sodný  0,32 mg, 
vitamin B2, vitamin B6, vitamin B1, beta-karoten, kyselina listová, chlorid chromitý 28 
ug, molybdenan sodný 16 ug, seleničitan sodný 19 ug, jodid draselný  19 ug, vitamin 
K1, biotin, vitamin D3, vitamin B12. 
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Obsah živin a potravních doplňků: 
 

Průměrný obsah ve 100 ml 

Využitelná energetická hodnota 420 kJ (= 100 kcal) 

Bílkoviny 3,8 g 

Sacharidy 13,8 g 

z toho cukry 1,0 g 

z toho laktóza <0,02 g 

Tuky 3,4 g 

z toho nasyc mastné kys. 0,9 g 

mononenasyc. mastné kys. 1,6 g 

 polynenasyc.mastné kys.             0,9 g 

       DHA a EPA             0,04 g 

       MCT 0,56 g 

       Cholesterol <1,6 mg 

Vláknina 0 g 

Voda 84 ml 

Osmolarita 250 mosmol/l 

Osmolalita 300mosmol/kg H2O 

 

Průměrný obsah ve 100 ml % DDD 

Minerály a stopové prvky   

Sodík 75,0 mg  

Draslík 125,0 mg  

Chloridy 115,0mg  

Vápník 80,0 mg 10 

Hořčík 25,0 mg 8 

Fosfor 63,0 mg 8 

Železo 1,33 mg 10 

Zinek 1,2 mg 8 

Měď 130 ug  

Mangan 0,27 mg  

Jodidy 13,3 g 9 

Fluoridy 0,13 mg  

Chrom 6,7 g  

Molybden 10 g  

Selen 6,7 g  
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Průměrný obsah ve 100 ml % DDD 

Vitamíny a ostatní živné látky*   

Vitamin A  70 ug  9 

Betakaroten 130 ug  

Vitamin D 1,0 g  20 

Vitamin E 1,33 mg  13 

Vitamin K1 6,67 g  

Vitamin B1 0,13 mg 9 

Vitamin B2 0,17 mg 11 

Nikotinamid 1,6 mg 9 

Vitamin B6 0,16 mg 8 

Vitamin B12 0,27 g 27 

Kyselina pantothenová 0,47 mg 8 

Biotin 5,0 g 33 

Kyselina listová 27,0 ug 14 

Vitamin C 6,67 mg 11 

Cholin 36,7 mg  

   

% DDD -  procenta doporučené denní dávky 

 
Poměr živin: bílkoviny tvoří 15 %, tuky 30 %, sacharidy 55% celkové energie. 
 
Skladování: Uzavřenou láhev skladujte při teplotě 15 - 25 OC. Otevřenou láhev 
dobře uzavřete a skladujte v chladničce maximálně 24 hodin. 
 
Použitelné do: uvedeno na obalu – den, měsíc, rok.   
 
Výrobce:  Fresenius Kabi Deutchland, GmbH, Bad Homburg SRN,  
 pro Fresenius Kabi s.r.o., Praha ,ČR 
 
 
 
 
 
 

 
Stejně i pro balení 12 x 500 ml ( sklo) a 500 ml, 15 x 500 ml, 
1000 ml, 8 x 1000 ml ( EasyBag-vak) 
 
 
 
 

 
 

 


