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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

Jox
oralni sprej
koncentrat pro piipravu kloktadla

povidonum iodinatum, allantoinum

Piectéte si pozorné tuto piibalovou informaci, protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Tento ptipravek je dostupny bez Iékatského predpisu. Piesto v§ak Jox musite uzivat peclivé podle

navodu, aby Vam co nejvice prospél.

- Ponechte si pribalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat precist znovu.

- Pozadejte sveho lékarnika, pokud potfebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se vase priznaky zhorsi nebo se nezleps$i do 3 dnti, musite se poradit s 1ékafem.

- Pokud se kterykoli z neZadoucich u¢inkt vyskytne v zavazné mite, nebo pokud si v§imnete
jakychkoli nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci, prosim, sdélte
to svému lékati nebo Iékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete:

Co je Jox a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Jox uZivat
Jak se Jox uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak Jox uchovéavat

Dalsi informace

o~ E

1. COJEJOX A K CEMU SE POUZIVA

Hlavni 1é¢ivou latkou je jodovany povidon. Tato latka uvoliiuje pii kontaktu s kiizi a se sliznicemi jod,
ktery ni¢i fadu choroboplodnych zarodka (baktérie, plisné, nékteré viry) a proto je Jox vhodny k

vvvvv

Bez porady s 1ékafem mtizete JOX pouzivat pouze u leh¢ich onemocnéni sliznice dutiny Gstni (afty a
pod.), jazyka, hitanu a mandli.

Jox se pouziva jako dopliikova lécba pfi zanétlivych a infekénich onemocnénich v duting ustni a
hltanu - angina, zanét hltanu, zanét mandli, souc¢asny zanét hltanu a mandli, zanét jazyka a afty, pfi
chirurgickych vykonech v dychacich a polykacich cestach, pfi prvnich ptiznacich chiipkovych
onemocnéni (8krabani v krku) a k pfedchazeni infekci v duting ustni u pacientti Ié¢enych cytostatiky a
po ozéfeni. Dale se pouZziva u angin, vyvolanych streptokoky, a to jako podptirna 1écba pti soucasné
1é¢b¢ antibiotiky. Vhodnost pouziti pfipravku Jox u téchto stavii ur¢i Vas 1ékaf.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE JOX UZiVAT

NeuZivejte Jox

- jestlize jste alergicky/a (precitlivély/a) na jod nebo na kteroukoli dalsi slozku ptipravku Jox.
- pti zvysené funkci §titné zlazy

- pti srdecni nedostatec¢nosti

- 2 tydny pted a po planovaném vysetfeni nebo 1é¢bé radioaktivnim jodem

- pii zavaZzné poruse funkce ledvin

- Vv téhotenstvi

- jestlize kojite



- ve form¢ oralniho spreje u déti do 8 let, ve formé koncentratu pro piipravu kloktadla u déti do 6
let

Zv1astni opatrnosti pii pouZiti pripravku Jox je zapotiebi

- u zanétu hrtanu, ktery se projevuje predevsim chrapotem, sipanim a $tékavym kaslem. V tomto
piipadé uzivejte pripravek pouze na doporuceni lékare.

- u pacientd s nedostateCnou funkci jater. V tomto piipadé uzivejte ptipravek pouze na
doporuceni 1ékare.

Vzijemné piisobeni s dalSimi 1é¢ivymi piipravky

Uginky piipravku Jox a uéinky jinych sou¢asné pouzivanych 1éki k mistnimu pouziti v duting ustni a
hltanu se mohou navzajem ovliviiovat.

Jox se nesmi pouzivat soucasné s jinymi léky k dezinfekci dutiny ustni a hltanu, zejména

s peroxidem vodiku.

Prosim, informujte svého 1ékatfe nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate nebo jste uzival(a)
v nedavné dobé, a to i o lécich, které jsou dostupné bez 1ékatského predpisu.

Téhotenstvi a kojeni
Ptipravek Jox se nesmi podavat v t¢hotenstvi a pfi kojeni.
Porad’te se se svym lé¢katfem nebo 1¢karnikem diive, nez zacnete uzivat jakykoliv 1ék.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Ptipravek nema vliv na schopnost obsluhovat stroje a tidit dopravni prostredky.

Diilezité informace o nékterych slozkach piipravku Jox
Ptipravek obsahuje 18,6 % ethanolu.
Ptipravek obsahuje 0,44 mg sodiku v 1 ml.

3.  JAK SE PRiPRAVEK JOX POUZiVA

Koncentrat pro pfipravu kloktadla mohou pouzivat déti od 6 let i mladistvi a dospéli.

Orélni sprej mohou pouZzivat déti starsi 8 let i mladistvi a dospéli.

Détem od 6 do 12 let je vZdy moZno Jox podavat pouze na doporuceni 1ékare.

Sprej 1ze pouzit u déti od 8 let pouze tehdy, pokud se nebrani cizimu pfedmétu (aplikatoru) v Gstech a
pokud jsou schopny spoluprace, t.j. jsou schopny zadrzet dech a nepolykat pti vstiikovani piipravku.

Oralni sprej

Dospéli a déti od 8 let:

Davkovani urci 1ékar. Obvykle se pouziva (aplikuje) 2 az 4krat denné , v piipadé€ potfeby a dobrém
1é¢ebném efektu mozno aplikovat i ¢astéji (po 4 hodinach) az 3 vstiiky vpravo i vlevo, maximalné
vSak 6krat denné. Mezi jednotlivymi aplikacemi musi byt ¢asovy odstup nejméné 4 hodiny.

Pti pouziti spreje chraiite oci!

Néavod Kk pouziti:

Produkt je davkovan z l1ékovky mechanickym ®
rozprasovacem a aplikatorem (viz obrazek
A)
1. Pokud je pfiloZen oto¢ny aplikéator, =L

vyjméte aplikator z plastového sacku za
pomoci ntizek ¢i podobného nastroje (viz
obrazek B). |




2. Zkontrolujte celistvost aplikatoru.
V piipadg¢, ze je aplikator jakkoliv
poSkozen nelze jej pouZivat.

3. Sejméte ochranny kryt z mechanického
rozpraSovace.

4. 'V ptipadé€ otocného aplikatoru otocte @
trubi¢ku do polohy kolmé k tla¢itku © * © %
aplikatoru a nasledné nasad’te aplikator na | @

lahvicku (viz obrazek C), v ptipadé _)

pevného aplikatoru nasad’te aplikator na
lahvicku (viz obrazek D).

5. Stisknéte asi 2 az 3x nez se roztok nasaje
do rozprasovace a po stisku zacne
vystiikovat.

6. Vlozte konec aplikatoru do ust a pfi
zadrzeném dechu se 2x stiskne tlacitko
aplikatoru tak, aby jedna davka smétovala
vpravo a jedna vlevo. Sprej pii uziti drzte
svisle.

Rozpraseny roztok se nevdechuje ani nepolyka! Ustni aplikator pfed pouzitim omyjte horkou vodou a
vzdy zkontrolujte celistvost aplikatoru. Jakkoliv poSkozeny aplikator nelze pouZivat.

Koncentrat pro pfipravu kloktadla

Dospéli a déti od 6 let:

Po nafedéni vodou v poméru 1:20 nebo 1:40 (tj. 2,5 az 5 ml podle ptiloZzené odmérky nebo 1/2 az 1
¢ajovou 1zicku do 100 ml vody) se usta vyplachuji nebo se zfedénym roztokem klokta. Davkovani urci
1ékat. Obvykle se vyplachy nebo kloktani provadi 2 - 4krat denné, a to vZdy s odstupem min. 4 hodin
od predchozi aplikace. Maximalné je mozno vyplachy provadét 6krat denné. Roztok nepolykejte.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Jox, nez jste mél(a)
Pii ndhodném poziti vét§iho mnozstvi piipravku Jox (zvlasté ditétem) okamzité vyhledejte 1ékare.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Jox
Nezdvojujte nésledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého 1ékafe nebo
Iékarnika.

4.  MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné¢ jako vSechny l1éky, miize mit i pfipravek Jox nezadouci G¢inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Jox je obvykle dobfe snasen, ale mohou se vyskytnout reakce z ptecitlivélosti (kozni vyrazka, pocit
horka, zarudnuti). V ojedinélych piipadech miZete pozorovat paleni v misté pouziti zejména po spreji
(ptevazné u déti) a sucho v ustech, které obvykle maji prechodny charakter.

Pti vzacném vyskytu vaznych reakci z precitlivélosti (dusnost, popt. otoky rti, jazyka, o¢nich vicek,
dlani nebo pohlavnich organi) pieruste podavani ptipravku a okamzité vyhledejte 1ékare!

Pokud se kterykoli z nezadoucich €inkli vyskytne v zadvazné mire, nebo pokud si v§imnete jakychkoli

nezadoucich uc¢inkd, které nejsou uvedeny v této pribalové informaci, prosim, sdélte to svému lékaii
nebo Iékarnikovi.

5.  JAK JOX UCHOVAVAT



Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.
Uchovavejte pii teploté do 25 °C. Uchovavejte v ptivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pted
svétlem.

Jox nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na obalu.Doba pouZitelnosti se vztahuje
k poslednimu dni uvedeného mésice.

Lécivé ptipravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékérnika, jak mate likvidovat piipravky, které jiz nepotfebujete. Tato opatfeni pomahaji chranit
zivotni prostredi.

6. DALSI INFORMACE

Co Jox obsahuje

- Lécivymi latkami jsou povidonum iodinatum 85 mg a allantoinum 1 mg v 1 ml pfipravku.

- Pomocnymi latkami jsou: levomenthol, monohydrat kyseliny citronové, dihydréat citronanu
sodného, ethanol 96%, propylenglykol, ¢isténa voda.

Jak pripravek Jox vypada a co obsahuje toto baleni
Cira az slabé€ opalizujici Cervenohnéda tekutina neomezené se misici s vodou.

Velikost baleni:

Koncentrat pro ptipravu kloktadla: 50, 100 ml
Oralni sprej: 30 ml

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Teva Czech Industries s.r.o.

Ostravska 29, €. p. 305

747 70 Opava, Koméarov

Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena: 7.12.2011.
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