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Piibalova informace -VP

Informace pro pouziti, ¢téte pozorné!

VENORUTON 300
Tvrdé tobolky
Oxerutinum

DrzZitel rozhodnuti o registraci
Novartis s.r.0., Praha, Ceska republika

Vyrobce: 5
Novartis s.r.0., Praha, Ceslgé republika
Kemwell AB, Uppsala, Svédsko

SloZeni

Léciva latka: oxerutinum 300 mg v 1 tobolce.

Pomocné latky: makrogol 6000, zluty oxid zelezity, oxid titanicity, Zelatina, Cerny inkoust :
cerny oxid Zzelezity, Selak, propylenglykol.

Indikacni skupina
Venofarmakum

Charakteristika

Utinn4 slozka Venorutonu 300 piisobi na nejmensi krevni cévy (kapilary) tak, Ze snizuje tnik
vody a dalsich latek jejich sténami. U pacientll s kfeCovymi zilami a s nékterymi dalSimi
chorobami Zzil dolnich kon¢etin dochazi k vyraznym Unikiim latek sténami kapilar, coz vede k
otokiim kotnikd. Venoruton 300 svym plsobenim snizuje tyto otoky a s nimi se vyskytujici
priznaky, jako je pocit bolestivych, unavenych a t€zkych nohou a kiece. Pacienti s uvedenymi
obtizemi zpravidla uzivaji také elastickou podporu (obvykle puncochy). V téchto ptipadech
bylo rovnéz prokazano piiznivé spoluptisobeni Venorutonu 300. U hemoroidt (fitnich Zilnich
méstkil) zmensi otok v okoli kone¢niku a ulevi od obtizi, jako je pichani, krvaceni a mokvani.

Indikace

Venoruton 300 je vhodny k 1é€bé piiznakli a projevii chronické Zilni nedostatecnosti (inava,
tiha, kfecCe, bolesti, otoky dolnich koncetin, pigmentace, bércové viedy), u varixu (Zilnich
meéstkil) a stavll po tromboéze (srazeni krve v cévach). Pripravek se pouziva jako pomocny 1ék
pfi akutnich zilnich zanétech, u lymfatického otoku, u hemoroidd, u stavii se zvySenou
kapilarni propustnosti provazejici néktera onemocnéni (napt. poskozeni sitnice pii cukrovce),
u slizni¢nich a koznich zmén pfi radioterapii. Piipravek je vhodny pro 1é¢bu dospélych a déti
od 12 let véku. Dospély pacient mtize zahajit 1écbu sam. Détem je vSak mozné Venoruton 300
podavat pouze na doporuceni lékafe. Venoruton 300 muize byt pouzivan od 4. mesice
téhotenstvi i v obdobi kojeni.

Kontraindikace

Neuzivejte Venoruton 300, jestlize jste jiz diive méli pii 1é¢bé timto piipravkem potize
posouzené jako alergie na jeho slozky. Neuzivejte Venoruton 300 v prvnich tfech mésicich
téhotenstvi.

NeZadouci ucinky
Podobné¢ jako vSechny léky, miize mit i Venoruton 300 nezadouci ucinky.

Venoruton 300 mtze ve vzacnych ptipadech zpiisobit potize zazivaciho ustroji, plynatost,
prajem, bolest biicha, zaludecni potize, dyspepsie, vyrazka, svédéni a koptivku. Ve velmi
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vzacnych piipadech miize Venoruton 300 zpisobit zavraté, bolesti hlavy, tnavu, zrudnuti,
reakce precitlivélosti, anafylaktoidni reakce, anafylakticky Sok.

Tyto reakce jsou vétSinou mirné. Pokud jsou tyto reakce vazné nebo pokud pietrvavaji vice
jako nékolik dni, ukoncete 1é¢bu a porad’te se s 1ékarem.

Informujte svého lékare nebo 1ékarnika, pokud zaznamenate jakykoliv jiny Gcinek, o kterém
si myslite, Ze by mohl byt zplisoben ptipravkem Venoruton 300.

Interakce

Dosud neni znamo, Ze by byl u¢inek Venorutonu 300 ovliviiovan jinymi 1éky. Presto vSak
uzivate-li jiné 1éky (na lékatsky predpis i bez néj), porad'te se o vhodnosti souc¢asného uzivani
Venorutonu 300 s I¢kafem. Pii predpisu jinych [€kd oznamte Iékafi, Ze wuzivate
Venoruton 300. O vhodnosti souc¢asného uzivani jinych volné prodejnych 1€kt se porad’te s
Vasim Iékafem nebo 1ékarnikem.

Davkovani a zpiisob pouZiti

Pokud lékar nedoporuci jinak, obvyklé davkovani pfi Zilni nedostatenosti nebo hemoroidech
je u dospélych a déti od 12 let véku 1 tobolka 3-4krat denné. Ke zmirnéni obtizi dochazi
obvykle béhem 2 tydnt. V 1é¢bé je vhodné pokraCovat ve stejném davkovani az do uplného
vymizeni otoki a dal§ich piiznakt. Uleva od obtizi obvykle pietrvava po dobu alespori
4 tydnli od preruseni 1éCby. Pfi navratu obtizi je vhodné znovu zahajit 1é¢bu podavanim
stejnych davek. Nebo mize byt po uplném odeznéni piiznakii pokracovano v udrzovaci 1écbé
podavanim stejnych davek jako pfi tvodni 1é¢beé nebo uzivanim minimalni udrZzovaci davky:
1 tobolka 2krat denné.

Davkovani u dalsich indikaci:

podpiirna 1écba bércovych viedl u pacientd s elastickou bandazi koncetin — 2 tobolky 3krat
denng;

lymfaticky otok — 3 tobolky rano a v poledne a 4 tobolky vecer;

poskozeni sitnice pti cukrovce (diabeticka retinopatie) — doporucené davkovani je 2 az 3
tobolky 3krat denng;

prevence nezaddoucich reakci pti ozatovani (radioterapii) — doporucené davkovani je 2 tobolky
3krat denné.

Tobolky se uzivaji celé, béhem jidla a zapijeji se tekutinou.

Upozornéni

Neuzivejte Venoruton 300 v pribéhu prvnich 3 mésicti téhotenstvi. V dal§im pribe&hu
tehotenstvi a pfi kojeni Venoruton 300 uzivan byt muze.

Jestlize nedojde k Ustupu obtizi po 3 tydnech 1écby, poradte se se svym lékafem, ktery
rozhodne o dal$im postupu.

Nahodné poziti vétsiho poctu tobolek Venorutonu 300 pravdépodobné nevyvola zadné
priznaky. Jestlize vSak k nému dojde, a to zvlasté u déti, porad’te se se svym Iékatem.

Uchovavani
Uchovavejte pii teploté 10-25 °C, v ptivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pred vlhkosti.

Varovani
Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti oznacené na obalu jako “EXP”.

Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

Baleni
20 nebo 50 tobolek v blistru.

Datum posledni revize
4.6.2010
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