TESLA MultiCook M80 Deluxe



Vazeny zakazniku,
dékujeme, Ze jste si vybral TESLA MultiCook M80 Deluxe.

Pred pouzitim si prosim dikladné proctéte pravidla bezpecného pouzivani a dodrzujte
vSechna bézna bezpecnostni pravidla.

DULEZITE BEZPECNOSTNI UPOZORNENI ]
TENTO VYROBEK JE URCENY POUZE PRO POUZITi V DOMACNOSTI.

Prectéte si a pochopte vSechny pokyny. NedodrZeni nize uvedenych pokyni mize mit za nasledek draz
elektrickym proudem, poZar nebo vazné zranéni. Varovani, upozornéni a instrukce diskutované v této
prirucce nemohou pokryt vSechny mozné podminky a situace, které mohou nastat. Provozovatel musi
pochopit, Ze zdravy rozum a opatrnost jsou faktorem, ktery nelze zabudovat do tohoto produktu, ale
musi jej poskytnout provozovatel.

Tento pristroj je sloZité elektromechanické zafizeni, vénujte prosim pozornost témto pokyniim:

Pro pouZivani tohoto spotiebice musi byt nainstalovana vnitfni nadoba.

Nepouzivejte poskozenou nebo prasklou vnitini nadobu.

Nikdy spotrebi¢ nepouzivejte bez jidla nebo tekutiny ve vnitini nadobé.

Neumistujte spotfebi€ na okraj stolu béhem provozu. Ujistéte se, Ze povrch je rovny, Cisty, bez
vody a jinych prekazek.

Nepouzivejte venku ani v pfili$ teplém, praSném nebo vlhkém prostredi.

Nepouzivejte tento spotiebic k jinému nez uréenému pouziti.

Nedoporucuje se, aby déti samostatné pouzivaly spotfebic bez dozoru dospélé osoby.
Nenechavejte spotrebi¢ pracovat bez dozoru.

Pri pouziti zafizeni v blizkosti déti je nutna zvySena opatrnost.

neni v§ak nerozbitné, pfi manipulaci se sklenénym vikem budte proto opatrni.

Po dokonceni vareni vypnéte spotiebic, odpojte jej od elektrické sité a nechte vychladnout.

e Nedovolte vniknuti vody ani jiné kapaliny dovnitf spotrebiCe, aby nedoslo k trazu elektrickym
proudem.

e Pripojte spotfebi¢ pouze k uzemnéné zasuvce. Vidy se ujistéte, Ze je zastrcka spravné zasunuta
do zasuvky.

e  Zkontrolujte, zda napéti uvedené na spotfebici odpovida mistnimu jmenovitému napéti pred
pripojenim spotrebice k elektrické siti.

e Nepouzivejte prodluZovaci kabel, chrarite sitovy kabel pred horkymi plochami a neodpojujte
spotiebi¢ tahem za kabel.

e  Pred ¢isténim odpojte kabel ze zasuvky a nechte spotfebi¢ vychladnout.

e Spotrebic neni uréen k provozu pomoci externiho ¢asovace nebo samostatného dalkového
ovladani.

e Je-li napajeci kabel poskozen, musi jej vyménit TESLA autorizovany servis nebo podobné
kvalifikovana osoba, aby se zabranilo urazu.

e  Pouzivejte pouze originalni TESLA prisluSenstvi, které je ureno k tomuto modelu.

e Neopravujte spotfebic, vystavujete se tak nebezpeci poranéni elektrickym proudem a ztraté
zaruky.



e  Uchovavejte jej z dosahu horlavych a tékavych latek.

e Pokud je spotfebi¢ pouzivan nespravné nebo pro profesionalni nebo poloprofesionalni ucely, nebo
pokud ano se nepouziva podle pokyn( v uZivatelském manualu, stava se zaruka neplatnou.

e Vyrobce a dovozce do Evropské Unie neodpovida za Skody zptisobené provozem spotrebic jako
napf. poranéni, opafeni, poZar, zranéni, znehodnoceni dalSich véci apod.

e UPOZORNENI: Plastové sacky pouzivané k zabaleni tohoto spotfebice mohou byt nebezpeéné.
Abyste predesli riziku uduseni, uchovavejte tyto sacky mimo dosah déti. Tyto sacky nejsou
hracky.

Nikdy nevkladejte potraviny nebo nenalévejte tekutiny do téla spotfebice.
Potravinami a tekutinami se plni vzdy pouze vnitini nadoba na vareni!

UPOZORNEN: o ) §
NIKDY NEPONORUJTE SPOTREBIC DO VODY NEBO JINE TEKUTINY A NEVARTE BEZ
VNITRNi NADOBY NA VARENi!

& Pozor, horky povrch

Nepokladejte spotrebi¢ na hoflavy povrch.

Nedotykejte se horkych povrcha.

Pozor sklenéné viko je velmi horké, vzdy pouzivejte rukavice pri sejmuti vika.

Aby nedoslo k opareni unikajici parou pfi zvednuti sklenéné poklicky, opatrné ji zvednéte vzdy

smérem od sebe. Odkapavajici voda nikdy nesmi natéct do vnitini ¢asti spotrebice.

e Nepouzivejte spotiebic v blizkosti nebo u povrchu, které jsou citlivé na teplo nebo ty, které mohou
byt poSkozeny parou.

e Je-li spotiebic v provozu, teplota pristupnych povrchi mize byt vyssi. Nedotykejte se zahratého
povrchu, jinak maZe dojit k popaleni.

e Shorkym spotiebicem nehybejte. MiZete se popalit horkym jidlem, olejem nebo kapalinou.

e  Pred transportem a uskladnénim nechte spotrebi¢ zcela vychladnout.

DULEZITE INFORMACE O NAPAJECIM KABELU
Abyste snizili riziko trazu elektrickym proudem, nepokousejte se upravovat konektor kabelu Zadnym
zpusobem. Délka napajeciho kabelu sniZuje riziko zapleteni nebo zakopnuti o napajeci kabel.

NEPOUZIVEJTE TOTO ZARIZENI S PRODLUZOVACIM KABELEM.
Pripojte napajeci kabel pfimo pouze do elektrické zasuvky na 230 V.

PRIPRAVA PRED PRVNIM POUZITIM

1. Odstrante vSechny obaly, nalepky a stitky.

2. Omyjte teplou mydlovou vodou vnitini nadobu na vareni a sklenénou poklicku. Poté je oplachnéte
Cistou vodou a diikladné osuste.

3. Ujistéte se, Ze je vnitiek téla spotrebice Cisty a bez necistot.

Béhem prvniho pouziti spotiebice se mlze objevit mirny kour a zapach. Jedna se o bézny stav u vSech

zahfivajicich se zafizeni, ktery po nékolika pouzitich vymizi.



PRVNI POUZITI

Chcete-li zachovat keramickou nepfilnavou vrstvu vnitni varné nadoby co nejdéle, nepouZivejte ostré
nebo kovové predméty uvniti nadoby na vareni. DoporuCujeme pouzivat dfevéné, silikonové nebo
plastové kuchyriské pomucky.
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ZRUSIT/POHOTOVOSTNI REZIM

Po pripojeni spotfebice do elektrické sité se na displeji zobrazi ,0FF", spotfebic prejde do
.Pohotovostniho rezimu" a je pfipraven k pouziti. Vareni muzete kdykoliv ukoncit stisknnutim tlacitka
ZRUSIT" a spotiebi¢ se poté prepne zpatky do ,Pohotovostniho rezimu".

UDRZENI TEPLOTY

Funkce ,UDRZENI TEPLOTY" slouZi k udrZeni teploty vaseho jidla. MiZete ji ruéné zapnout nebo
vypnout stisknutim tlagitka ,UDRZENI TEPLOTY". Pokud je funkce zapnuta, tak se po dokonceni vareni
na displeji zobrazi ,END" a spusti se po€itani ¢asu, abyste védéli, jak dlouho spotiebi¢ udrzuje vase
jidlo teplé. Pokud je funkce ,UDRZENI TEPLOTY" po dokonGeni vaieni vypnuta, prejde spotfebi¢ do
.Pohotovostniho rezimu" a displej zobrazi ,0FF". Pokud chcete jidlo ohfat, stisknéte v ,Pohotovostnim
rezimu" tlagitko ,UDRZENI TEPLOTY" a nastavte pomoci tlacitek + a — dobu, po kterou chcete jidlo
ohfivat. Po jejim nastaveni se spusti odpocet ¢asu. Funkci udrZeni teploty je moZné pouZit pouze u
vybranych programda.

ODLOZENY START
Tato funkce miiZe byt pouZita se viemi programy kromé ,SMAZENI" a ,JOGURT".

1.  Pripojte napajeci kabel k elektrické siti, zvolte poZadovany program a nastavte tlacitky + a -
teplotu a délku vareni.

2. Stisknéte tladitko ,0DLOZENY START" a nastavte tladitky + a — ¢as, za jak dlouho se ma spustit
proces vareni, v 30 minutovém intervalu.

3. Po 10 sekundach spotrebic pipne a spusti se odpocet ¢asu.

FUNKCE PAMETI - RESET

TESLA MultiCook M80 Deluxe si pamatuje vase preference nastaveni ¢asu nebo teploty v ramci
kazdého programu a také nastaveni funkce ,UDRZENI TEPLOTY", pokud byla funkce zapnuta u
vybraného programu. To vdm umoZni pfesné nastaveni k dosaZeni personalizovanych vysledkd vareni.



Reset programu

Pro navrat k vjchozim hodnotam programu vafeni stisknéte tlagitko ,ZRUSIT*, abyste se ujistili, Ze je
spotebi¢ v ,Pohotovostnim rezimu". Stisknéte a podrzte tlaCitko programu, ktery chcete resetovat po
dobu 10 sekund, azZ spotfebi¢ pipne. Vybrany program bude obnoven do vychozi nastaveni a displej
zobrazi plivodni hodnotu teploty a asu.

Celkovy reset spotrebice

Pro navrat k vjchozim hodnotam spotfebice stisknéte tlacitko ,ZRUSIT", abyste se ujistili, Ze je
spotiebi¢ v ,Pohotovostnim rezimu". Stisknéte a podrzte tlacitko ,ZRUSIT po dobu 10 sekund, aZ
spotebi¢ pipne. VSechna nastaveni spotfebice budou obnovena do vychoziho nastaveni.

SMAZENI/DUSENi

1. Pfipojte napajeci kabel k elektrické siti, zvolte program a nastavte Teplotu/Cas tlagitky +a —.

2. Po 10 sekundach spotrebic tfikrat pipne a zahaji proces vareni. Displej bude zobrazovat ,On" a
spusti se proces vareni.

3. Proces vareni muZete kdykoliv zastavit stisknutim tlagitka ,ZRUSIT".

U programu ,DUSENI" bude, pro dostateénou tepelnou tpravu, jidlo nejdfive pfivedeno do varu. Po
urcité dobé teplota klesne a bude udrzovana na nastavené hodnoté.

Nas tip: Nechte své maso po vareni ,odpocinout" 5 az 10 minut. To umoZni masu absorbovat stavy a
shizi moznost ,rozliti" Stavy pii krajeni.

PARA

Tlacitko ,Para" je urceno pro naparovani. MlZete naparovat napriklad zeleninu, morské plody nebo
ohfivat jidlo s drzakem pro vareni v pare.

1. Pfipojte napéjeci kabel k elektrické siti, zvolte program a nastavte Cas tlagitky +a —.

2. Po 10 sekundach spotrebic tfikrat pipne a zahaji proces vareni. Displej bude zobrazovat ,0n" a
spusti se proces vareni.

3. Proces vareni mizZete kdykoliv zastavit stisknutim tlagitka ,ZRUSIT".

POMALE VARENi

1. Pripojte napajeci kabel k elektrickeé siti

2. Stisknutim tlagitka ,POMALE VARENI" se miZete pFepinat mezi dvéma rezimy: LOW (Nizké
teplota, priblizné 85°C) nebo HIGH (Vysoka teplota, pfiblizné 94°C). Délku vareni upravite tlacitky
+a-.

3. Po 10 sekundach spotrebic tfikrat pipne a zahaji proces vareni.

4.  Odpocitavani doby vareni nezacne, dokud neni dosaZeno poZadované teploty. KdyzZ je teploty
dosaZeno, spotrebic se automaticky prepne do funkce odpocitavani nastaveného ¢asu vareni.

5. Proces vareni muzete kdykoliv zastavit stisknutim tlagitka ,ZRUSIT".



Tipy pro pomalé vareni

Béhem pomalého vareni si maso a zelenina zachovaji vice Stavy nez v pripadé tradi¢niho vareni.
Nejlepsiho vysledku vareni dosahnete pokud zaplnite varnou nadobu alespoi z poloviny.
Pripravovat Ize i mala mnoZstvi, ale v takovém pfipadé mize byt nezbytné upravit dobu vareni.
Pri vareni polévky nebo zeleniny nechejte dostateény prostor pod poklickou.

e Privareni zeleniny a masa, vloZte dold do hrnce nejdfive zeleninu, poté maso a dalSi suroviny.

e  Nezapomeiite, Ze Casté zvedani poklicky prodlouzi délku vareni.

e  Pred varenim zmrazenych potravin vzdy prilejte jesté teplou tekutinu.

e Vzhledem k povaze pomalého vareni maso nezhnédne, jako kdyby se vafilo na panvi nebo
v troubé. Pfed pomalym vareni neni nutné maso nebo driibez osmazit, ale miZete to provést,
pokud vam maso takto vice chutna.

e Osmazeni mletého hovéziho masa, slaniny a klobasy pred pomalym varenim maze byt Zadouci,
pokud chcete odstranit prebytecny tuk z masa. Maso by mélo byt do vnitfniho varného hrnce
vloZeno tak, aby se nedotykalo sklenéné poklice.

e Libové maso jako napriklad kureci ¢i veprova panenka se vafi rychleji nez vlaknité a tuéné maso
jako hovézi plecko nebo veprové raminko. Vareni masa s kosti prodlouzi dobu vareni oproti masu
bez kosti.

o  Nakrajejte maso na mensi kousky, pokud ho vafite spolecné s predvafenymi potravinami, jako
jsou fazole, ovoce ¢i zelenina (houby, na kosticky nakrajena cibule, lilek nebo nadrobno nakrajena
zelenina).

e Neékteré potraviny jako napfiklad mrkev, brambory a fepa vyZaduji delSi vareni nez maso, proto je
nakrajejte na mensi kousky predtim nez je pridate k masu. Ujistéte se, Ze jste je polozili na spodni
stranu vnitiniho varného hrnce a zalejte je kapalinou.

e NejpIngjsi chuti pfi pomalém vareni dosahnete pfidanim nedrcenych bylinek a koreni.

e  Fazole musi GpIné zméknout, nez je bude mozné kombinovat se sladkymi nebo kyselymi jidly.

e P¥ivareni v pomalém hrnci nezapomeiite, Ze tekutiny se v ném nevytvareji stejné, jako je obvyklé
pri klasickém vareni. SniZte mnoZstvi tekutiny v receptu, ktery neni uréen pro pomaly hrnec.
Vyjimkou z tohoto pravidla jsou polévky a ryzZe.

e  Pamatujte, Ze tekutiny mohou byt kdykoli pridany pozdéji.

o Cerstvé mléené vyrobky (mléko, kysanou smetanu nebo jogurt) pfidavejte a7 tésné pred
servirovanim na stdl.

e RyZe, nudle a téstoviny se nedoporucuji vafit po dlouhou dobu. Uvarte je samostatné a pridejte je
do pomalého hrnce az na poslednich 30 minut.

SOUS-VIDE

Vareni pomoci metody Sous-vide je pravé kuchafské uméni! | kdyZ se jedna v podstaté o velmi
jednoduchy zpusob vareni, tak je tento zpusob vareni ¢asto pouzivan gurmanskymi kuchafi k pripravé
komplexnich jidel, bohatych predkrma a zeleniny. Nyni vSak mizZete pfinést pétihvézdickovou kvalitu
vareni do vasi kuchyné.

Tloustka masa, dribezZe a ryb uréi délku vareni. Po vyjmuti jidla ze sacku pouzijte teplomér a
ovérte, Ze bylo dosazeno bezpecné vnitini teploty.

Bezpecnost potravin pfi manipulaci a vafeni je vzdy prioritou. Pokud si nejste jisti spravnym
uvarenim, pridejte 30 minut vareni, abyste bezpecné pasterizovali vejce nebo driibez.
Osmazeni po vareni dava potravinam kfupavou strukturu. Po dokonceni vareni nalejte olej na
rozpalenou panev a varené maso rychle osmahnéte po dobu 30 sekund na kaZdé strané.
Zelenina se bude rychleji vafit, pokud je nakrajena na tenké malé kousky.



e Ovoce Ize vafit pomoci Sous-vide pro pripravu polev, pyré, sirupy a dalSich. Varte 2 az 2% hodiny
pfi 70°C a pred pouzitim nechte vychladnout v plastovém sacku.
e P¥ivareni potravin vzdy pouZivejte sacky na vakuové baleni bez BPA.

1. Utésnéte potraviny vakuové do sackd vhodné velikosti.

2. Naplite vnitini nadobu vodou a vloZte utésnény sacek do vody s pokojovou teplotou. Ujistéte se,
Ze jsou sacky zcela ponoreny do vody.

3. Vpripadé vafeni vice sacki pouzijte stojan ,Sous-vide" pro oddéleni jednotlivych sacka.

4. Umistéte poklicku na spotfebic a zvolte funkci ,SOUS VIDE". Tato funkce je nejtcinnéjsi pokud je
hrnec zakryty poklickou.

5. Pfipojte napajeci kabel k elektrické siti, zvolte program a nastavte Teplotu/Cas tlacitky + a -

6. Po 10 sekundach spotiebic tfikrat pipne a zahaji proces vareni.

7. Odpocitavani doby vareni nezacne, dokud neni dosaZeno poZadované teploty. Kdyz je teploty
dosaZeno, spotfebi¢ se automaticky pfepne do funkce odpocitavani nastaveného ¢asu vareni.

8.  Proces vareni miiZete kdykoliv zastavit stisknutim tlagitka ,ZRUSIT".

RYZE

Doporucujeme pouzivat pomér 1:1 (1 Salek vody na 1 Salek ryze). Ryzi oplachnéte ve vodé a osolte ji.
Pridejte maslo, pokud chcete vylepsit jeji chut, zabranite také jejimu slepovani.

1. Pripojte napajeci kabel k elektrické siti, zvolte stisknutim program ,RyZe" (Rice) a nastavte délku
vareni tlacitky + a —. Vychozi ¢as pro vareni ryZe je 10 minut, ktery miZete zkratit nebo prodlouzit
0 1az 4 minuty.

2. Po 10 sekundach spotrebic tfikrat pipne a zahdji proces vareni. Displej bude zobrazovat ,0n" a
spusti se process vareni.

3. Odpocitavani doby vareni nezacne, dokud neni dosaZeno uvareni a vsaknuti vody ryZi.

4. Proces vareni miZete kdykoliv zastavit stisknutim tlaéitka ,ZRUSIT".

Nepridavejte vice nez 9 salki nevarené ryZe - celkovy objem vody a ryZe v hrnci na vareni by nemél
prekro€it 3/4 jejiho objemu.

JOGURT

1. Peclivé omyjte a osuste varnou nadobu a sklenénou poklicku.

2. Nalejte do varné nadoby pasterizované mléko promichané s jogurtem, napt. 2 litry (nepouzivejte
vice nez 4 litry mléka najednou).

3. Pripojte napajeci kabel k elektrické siti a zvolte program ,JOGURT" a nastavte cas tlacitky +a -.

4.  Po dokonceni fermentace se na displeji zobrazi ,OFF". Vyjméte varnu nadobu a uloZte ji do
chladnicky pres noc, aby se chut pIné rozvinula.

5.  Pridejte napf. jahodovou marmeladu a uZijte si sv(ij vlastni domaci jogurt!

TIP: Kvalita vysledného jogurtu je pfimo imérna kvalité pouzitého mléka a jogurtu.

Pokud pouzijete mléko méné tucné, mize byt vysledny jogurt fidsi. Pro extra husty jogurt opakujte
dvakrat pasterizacni cyklus. MizZete vyuZit i nepasterizované mléko, které musite nejdfive zahrat na
teplotu okolo 70°C po dobu 30 vtefin a nasledné ochladit na 40°C. Poté do mléka pfimichejte kvalitni
jogurt s kulturami, dikladné vSe promichejte a zvolte program ,JOGURT". Zakladni nastaveni doby
vareni je 8 hodin, tuto dobu libovolné upravte podle pozadavku na vyslednou hustotu jogurtu.



RUCNI NASTAVENI

1. Pripojte napajeci kabel k elektrické siti, zvolte program a nastavte Teplotu/Cas tlagitky + a -.

2. Po 10 sekundach spotiebic¢ tfikrat pipne a zahdji proces vareni. Displej bude zobrazovat ,On" a
spusti se process vareni.

3. Odpoditavani doby vareni nezacne, dokud neni dosaZeno poZadované teploty. Kdyz je teploty
dosaZeno, spotfebic se automaticky pfepne do funkce odpogitavani nastaveného ¢asu vareni.

4. Proces vareni mizete kdykoliv zastavit stisknutim tlacitka ,ZRUSIT".

NASTAVENi ZVUKU

Vypnuti zvuku: stisknéte a podrzte - pod .,(:Ias“ po dobu 5 sekund. Na displeji se zobrazi ,SOFF".
Zapnuti zvuku: stisknéte a podrzte + pod ,Cas" po dobu 5 sekund. Na displeji se zobrazi ,S On".

POKYNY PRO CISTENi

e  Vycistéte spotiebiC po kazdém pouZziti a pred uskladnénim, pred CiSténim nechte spotrebic zcela
vychladnout a odpojte jej od napajeni.

e  Spotrebi¢ doporucujeme Cistit hned po jeho vychladnuti, nez dojde k zaschnuti zbytkd potravin.

e Varnou nadobu a sklenénou poklicku je mozné umyvat v mycce na nadobi. Pro delSi Zivotnost
nepfilnavého povrchu varné nadoby vSak doporucujeme ruéni myti pomoci jemného hadriku nebo
houbicky namocené v teplé mydlové vodeé.

e  Zakladnu spotrebice vycistéte pomoci jemného vihkého hadriku.

e Nepouzivejte hrubé myci hadriky nebo houbicky, Cistici prostredky ani abraziva, protoZze mohou
poskrabat nepfilnavou vrstvu varné nadoby.

TECHNICKA PODPORA
Potrebujete poradit s nastavenim a provozem spotfebice TESLA?
Kontaktujte nas: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNI MATERIAL
Spotrebni material maZete zakoupit v oficialnim eshopu znacky TESLA eshop.tesla-electronics.eu.

ZARUCNI OPRAVA
Pro zarucni opravu kontaktujte prodejce, u kterého jste TESLA produkt zakoupili.

Zaruka se NEVZTAHUJE na:

pouZziti pristroje k jinym Gcelim

béZné opotiebeni

nedodrZeni ,Dilezitych bezpecnostnich pokyn(" uvedenych v uzivatelském manualu
elektromechanické nebo mechanické poskozeni zpusobeném nevhodnym pouzitim
Skodu zplsobenou pfirodnim Zivlem jako je voda, ohen, staticka elektfina, prepéti, atd.
Skodu zplsobenou neopravnénou opravou

necitelné sériové ¢islo pristroje


http://www.tesla-electronics.eu/
http://eshop.tesla-electronics.eu/

PROHLASENI 0 SHODE
My, INTER-SAT LTD, org. slozka, prohlasujeme, Ze toto zafizeni je v souladu se zakladnimi pozadavky a
dalSimi prislusnymi ustanovenimi norem a predpisi relevantnich pro dany typ zafizeni.

C € Tento produkt spliuje pozadavky Evropské Unie.

Pokud je tento symbol preskrtnutého koSe s kolem pfipojen k produktu,
znamena to, Ze na produkt se vztahuje evropska smérnice 2002/96/ES.
Informujte se prosim o mistnim systému separovaného shéru elektrickych a
elektronickych vyrobkd. Postupujte prosim podle mistnich predpist a staré
vyrobky nelikvidujte v bézném doméacim odpadu. Spravna likvidace starého

I produktu pomaha pfedejit potencialnim negativnim dasledkiim pro Zivotni
prostedi a lidské zdravi.

Vzhledem k tomu, Ze se produkt vyviji a vylepSuje, vyhrazujeme si pravo na tGpravu uZivatelského
manudlu. Aktualni verzi tohoto uZivatelského manalu naleznete vidy na www.tesla-electronics.eu.

Design a specifikace mohou byt zménény bez predchoziho upozornéni, tiskové chyby vyhrazeny.



Vazeny zakaznik,
dakujeme, Ze ste si vybrali TESLA MultiCook M80 Deluxe.

Pred pouzitim si, prosim, dokladne precitajte pravidla bezpecného pouzivania a dodrzujte
vSetky bezné bezpecnostné pravidla.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA ]
TENTO VYROBOK JE URCENY LEN NA POUZITIE V DOMACNOSTI.

Precitajte si a snazte sa porozumiet vSetkym pokynom. NedodrZanie nizSie uvedenych pokynov moze
mat za nasledok Uraz elektrickym pridom, pozZiar alebo vazne zranenie. Varovania, upozornenia a
instrukcie uvedené v tejto prirucke nemozu zahfat vSetky mozné podmienky a situacie, ktoré moézu
nastat. Prevadzkovatel musi pochopit, Ze zdravy rozum a opatrnost st faktorom, ktory sa neda
zabudovat do tohto produktu, ale musi ich mat prevadzkovatel.

Tento pristroj je zloZité elektromechanické zariadenie, venujte, prosim, pozornost tymto pokynom:

Pre pouZivanie tohto spotrebia musi byt nainstalovana vnitorna nadoba.

Nepouzivajte vnitornd nadobu, ktora je poskodena alebo prasknuta.

Nikdy spotrebi¢ nepouZivajte bez jedla alebo tekutiny vo vnitornej nadobe.

Neumiestriujte spotrebic na okraj stolu pocas prevadzky. Presvedcte sa, Ze je povrch je rovny,

Cisty, bez vody a inych prekazok.

Nepouzivajte zariadenie vonku ani v prilis teplom, praSnom alebo vihkom prostredi.

Nepouzivajte tento spotrebic na iny tcel, ako je ur¢eny.

Neodportca sa, aby spotrebi¢ pouzivali deti samostatne bez dozoru dospelej osoby.

Nenechavajte spotrebi¢ pracovat bez dozoru.

Pri pouZiti zariadenia v blizkosti deti je nutna zvySena opatrnost.

Sklenené veko bolo Specialne upravené tak, aby bolo trvanlivejSie a bezpecnejSie nez bezné sklo,

nie je vSak nerozbitné, pri manipulacii so sklenenym vekom preto budte opatrni.

Po dokonceni varenia spotrebic vypnite, odpojte ho od elektrickej siete a nechajte ho vychladnat.

e  Zabrante vniknutiu vody alebo inej kvapaliny do spotrebica, aby nedoslo k trazu elektrickym
pradom.

e Pripojte pristroj len k uzemnenej zasuvke. VZdy sa presvedcte, Ze je zastrcka spravne zasunuta do
zasuvky.

e Pred pripojenim spotrebica skontrolujte, ¢i napatie uvedené na spotrebici zodpoveda miestnemu
menovitému napatiu.

e NepouZzivajte predlZovaci kabel, chrante sietovy kabel pred horticimi plochami a neodpojujte
spotrebi¢ potiahnutim za kabel.

e Pred Cistenim odpojte kabel zo zasuvky a nechajte spotrebi¢ vychladnut.

e  Zariadenie nie je urcené na prevadzku pomocou externého ¢asovaca alebo samostatného
dialkového ovladania.

e Ak je napdjaci kabel poskodeny, musi ho vymenit autorizovany servis TESLA alebo podobne
kvalifikovana osoba, aby sa zabranilo drazu.

e  Pouzivajte len originalne prisluSenstvo TESLA, ktoré je urcené pre tento model.

e  Neopravujte zariadenie, vystavujete sa tak nebezpecenstvu poranenia elektrickym pridom a

strate zaruky.



Uchovavajte ho mimo dosahu horlavych a prchavych latok.

Ak sa spotrebi¢ pouziva nespravne alebo na profesionalne alebo poloprofesionalne tcely, alebo ak
sa nepouziva podla pokynov v pouzivatelskom manuali, zaruka straca svoju platnost.

Vyrobca a dovozca do Eurdpskej tinie nezodpoveda za Skody spdsobené prevadzkou pristroja,
ako su napr. poranenie, obarenie, poZiar, zranenie, znehodnotenie dalSich veci apod.
UPOZORNENIE: Plastové vrecka pouZivané na zabalenie tohto spotrebi¢a mézu byt nebezpecné.
Aby ste predisli riziku udusenia, uchovavajte tieto vrecka mimo dosahu deti. Tieto vrecka nie su
na hranie.

Nikdy nevkladajte potraviny ani nenalievajte tekutiny do tela spotrebica.
Potravinami a tekutinami sa plni vZdy iba vniitorna nadoba na varenie!

UPOZORNENIE: ) )
NIKDY NEPONARAJTE SPOTREBIC DO VODY ALEBO INEJ TEKUTINY A NEVARTE V NOM BEZ
VNOTORNEJ NADOBY NA VARENIE!

& Pozor, hortci povrch

NEKLADTE spotrebi¢ na horfavy povrch.

Nedotykajte sa hortcich povrchov.

Pozor - sklenené veko je velmi hortce, pri zlozeni veka vzdy pouzivajte rukavice.

Aby nedoslo k opareniu unikajicou parou pri zdvihnuti sklenenej pokrievky, opatrne ju zdvihnite
vzdy smerom od seba. Odkvapkavajlica voda nikdy nesmie natiect do vnitornej Casti spotrebica.
Nepouzivajte spotrebic v blizkosti alebo pri povrchoch, ktoré st citlivé na teplo alebo by ich mohla
poskodit para.

Ak je spotrebic v prevadzke, teplota pristupnych povrchov moze byt vyssia. Nedotykajte sa
zahriateho povrchu, inak mdZe dojst k popaleniu.

S hortcim spotrebicom nepohybujte. M6Zete sa popalit horticim jedlom, olejom alebo kvapalinou.
Pred transportom a uskladnenim nechajte spotrebi¢ tplne vychladnat.

DOLEZITE INFORMACIE O NAPAJACOM KABLI
Aby ste zniZili riziko urazu elektrickym pridom, nepokusajte sa ziadnym spésobom upravovat konektor
kabla. DIzka napajacieho kabla zniZuje riziko zapletenia alebo zakopnutia o napéjaci kabel.

NEPOUZIVAJTE TOTO ZARIADENIE S PREDLZOVACIM KABLOM.
Pripojte napajaci kabel priamo iba do elektrickej zasuvky na 230 V.

PRIPRAVA PRED PRVYM POUZITIM

1.
2.

3.

Odstrante vSetky obaly, nalepky a stitky.

Umyte teplou mydlovou vodou vnitornd nadobu na varenie a sklenent pokrievku. Potom ich
oplachnite Cistou vodou a dokladne ich osuste.

Presvedcte sa, Ze je vnutrajSok tela spotrebica Cisty a bez necistot.

Pocas prvého pouzitia spotrebi¢a sa moze objavit mierny dym a zapach. Jedna sa o bezny stav u
vSetkych zahrievajucich sa zariadeni, ktory po niekolkych pouzitiach zmizne.



PRVE POUZITIE

Ak chcete, aby sa zachovala keramicka neprilnava vrstva vnitornej varnej nadoby ¢o najdlhSie,
nepouzivajte vo vnutri nadoby na varenie ostré alebo kovové predmety. Odporiicame pouzivat drevené,
silikénové alebo plastové kuchynské pomdcky.

Predny panel
TEPLOTA I-E s IA CAS
+ +

RUCNI ‘ %
NASTAVENI SMAZENI DUSEN PARA

POMAL| SOuUS Y7
N VIDE JOSLRT Ri<E

ODLOZENY ZRUSIT UDRZEN{
START TEPLOTY

ZRUSIT/POHOTOVOSTNY REZIM

Po pripojeni spotrebica do elektrickej siete sa na displeji zobrazi ,OFF", spotrebic prejde do
.Pohotovostného rezimu" a je pripraveny na pouzitie. Varenie mozZete kedykolvek ukoncit stlacenim
tlagidla ,ZRUSIT" a spotrebi¢ sa potom prepne spit do ,Pohotovostného rezimu*.

UDRZIAVANIE TEPLOTY

Funkcia ,UDRZIAVANIE TEPLOTY" sliiZi na udrZanie teploty vasho jedla. MéZete ju ruéne zapniit alebo
vypnt stlaéenim tlacidla UDRZIAVANIE TEPLOTY. Ak je funkcia zapnuta, tak sa po dokonéeni vareni na
displeji zobrazi ,END" a spusti sa pocitanie ¢asu, aby ste vedeli, ako dlho spotrebi¢ udrziava vase jedlo
teplé. Ak je funkcia ,UDRZIAVANIE TEPLOTY" po dokonéeni varenia vypnuta, prejde spotrebi¢ do
.Pohotovostného rezimu" a displej zobrazi ,OFF". Ak chcete jedlo zohriat, stlacte v ,Pohotovostnom
rezime" tlacidlo ,UDRZIAVANIE TEPLOTY" a nastavte pomocou tladidiel + a — interval, poéas ktorého
chcete jedlo zohrievat. Po jeho nastaveni sa spusti odpocCitavanie ¢asu. Funkcia udrZiavania teploty sa
da pouzit iba pri vybranych programoch.

ODLOZENY START
Tato funkcia sa mdze pouzit pri vietkych programoch okrem programov ,SMAZENIE" a ,JOGURT".

1. Pripojte napajaci kabel do elektrickej siete, zvolte poZadovany program a nastavte tlacidlami + a -
teplotu a dlZku varenia.

2. Stlacte tlagidlo ,0DLOZENY START" a nastavte tladidlami + a — €as, za ako dlho sa ma spustit
proces varenia, v 30-minttovom intervale.

3. Po 10 sekundach spotrebi¢ pipne a spusti sa odpocitavanie ¢asu.

FUNKCIA PAMATE - RESET
TESLA MultiCook M80 Deluxe si paméta vase preferencie nastavenia casu alebo teploty v ramci
kazdého programu ako aj nastavenia funkcie UDRZIAVANIE TEPLOTY, pokial bola funkcia u zvoleného



programu uz zapnuta. To vam umozni presné nastavenie na dosiahnutie personalizovanych vysledkov
varenia.

Reset programu

Pre navrat k vychodzim hodnotam programu varenia stlacte tlagidlo ,ZRUSIT", aby ste sa presvedgili,
Ze je spotrebi¢ v ,Pohotovostnom rezime". Stlacte a podrZte tlacidlo programu, ktory chcete resetovat,
stlacené na 10 sektnd, kym spotrebié¢ nepipne. Vybrany program sa obnovi na svoje vychodzie
nastavenie a displej zobrazi pévodnu hodnotu teploty a asu.

Celkovy reset spotrebica

Pre navrat k vychodzim hodnotam spotrebica stlaéte tlagidlo ,ZRUSIT", aby ste sa presvedgili, 7e je
spotrebi¢ v ,Pohotovostnom rezime". Stlaéte a podrzte tladidlo ,ZRUSIT" stlagené na 10 sekiind, kym
spotrebi¢ nepipne. VSetky nastavenia spotrebic¢a sa obnovia na vychodzie nastavenie.

SMAZENIE/DUSENIE

1. Pripojte napajaci kabel do elektrickej siete, zvolte program a nastavte Teplotu/Cas tlagidlami
+a-.

2. Po 10 sekundach spotrebi¢ trikrat pipne a zacne sa proces varenia. Displej bude zobrazovat
.0n" a spusti sa proces varenia. o

3. Proces varenia mozete kedykolvek zastavit stlacenim tlacidla ,ZRUSIT".

Pri programe ,DUSENIE" bude, pre dostatoénii tepelnii tpravu, jedlo najskér privedené do varu. Po
urcitom Case teplota klesne a bude udrziavana na nastavenej hodnote.

Nas tip: Nechajte svoje maso po vareni ,odpocinit" 5 az 10 minit. To umozni masu absorbovat Stavy
a znizi sa moznost ,rozliatia" stavy pri krajani.

PARA

Tlacidlo ,Para" je uréené na naparovanie. MoZete naparovat napriklad zeleninu, morské plody alebo
ohrievat jedlo s drziakom na varenie v pare.

1. Pripojte napajaci kabel k elektrickej sieti, zvolte program a nastavte Cas tlagidlami + a —.

2. Po 10 sekundach spotrebic trikrat pipne a zacne proces varenia. Displej bude zobrazovat ,On" a
spusti sa proces varenia.

3. Proces varenia moZete kedykolvek zastavit stlacenim tlagidla ,ZRUSIT".

POMALE VARENIE

1. Pripojte napajaci kabel do elektricke;j siete.

2. Stlagenim tlacidla ,POMALE VARENIE" sa mdZete prepinat medzi dvoma rezimami: LOW (Nizka
teplota, priblizne 85°C) alebo HIGH (Vysoka teplota, priblizne 94°C). Dizku varenia upravite
tlaCidlami +a - .

3. Po 10 sekundach spotrebic trikrat pipne a zaCne sa proces varenia.

4. Odpocitavanie doby varenia nezaCne, kym nie je dosiahnuta poZadovana teplota. Ked je teplota
dosiahnuta, spotrebic sa automaticky prepne do funkcie odpocitavania nastaveného ¢asu varenia.

5. Proces varenia méZete kedykolvek zastavit stlaéenim tlagidla ,ZRUSIT".



Tipy pre pomalé varenie

Pocas pomalého varenia si maso a zelenina zachovaju viac $tavy ako v pripade tradiéného varenia.
Najlepsi vysledok varenia dosiahnete, ak zaplnite varni nadobu aspoi do polovice.

Pripravovat sa daju aj malé mnozstv4, ale v takomto pripade mdzZe byt nevyhnutné upravit dobu
varenia.

Pri vareni polievky alebo zeleniny nechajte dostatocny volny priestor pod pokrievkou.

e Privareni zeleniny a masa vloZte dolu do hrnca najskor zeleninu, potom maso a dalSie suroviny.

e Nezabudnite, 7e ¢asté zdvihanie pokrievky pred(Zi ¢as varenia.

e Pred varenim zmrazenych potravin vZdy prilejte este tepld tekutinu.

e Vzhladom k povahe pomalého varenia maso nezhnedne tak, ako keby sa varilo na panvici alebo
v tribe. Pred pomalym varenim nie je nutné maso alebo hydinu osmazit, ale méZzete to urobit,
pokial vam maso takto viac chuti.

e  Osmazenie mletého hovadzieho mésa, slaniny a klobasy pred pomalym varenim moze byt
Ziaduce, pokial chcete z masa odstranit prebytocny tuk. Maso by sa malo do vnitorného varného
hrnca vlozZit tak, aby sa nedotykalo sklenenej pokrievky.

e Chudé maso ako napriklad kuracie ¢i bravéova panenka sa vari rychlejsie ako vlaknité a tucné
miso ako hovédzie pliecko alebo bravéové ramienko. Varenie misa s kostou prediZi éas varenia
oproti masu bez kosti.

e Nakrajajte maso na menSie kusky, pokial ho varite spolocne s predvarenymi potravinami ako su
fazula, ovocie ¢i zelenina (huby, na kocky nakrajana cibula, baklazan alebo nadrobno nakrajana
zelenina).

e Niektoré potraviny ako napriklad mrkva, zemiaky a cvikla si vyzaduju dlhSie varenie ako maso,
preto ich nakrajajte na menSie kusky predtym, nez ich pridate k masu. Presvedcte sa, Ze ste ich
polozili na spodnu stranu vnutorného varného hrnca a zalejte ich kvapalinou.

e NajpInsiu chut pri pomalom vareni dosiahnete pridanim nedrvenych byliniek a korenia.

e Fazule musia Gplne zmaknat, neZ ich bude mozné kombinovat so sladkymi alebo kyslymi jedlami.

e Privareni v pomalom hrnci nezabudnite, Ze tekutiny sa v iom nevytvaraju rovnako, ako je zvykom
pri klasickom vareni. ZniZte mnoZstvo tekutiny v recepte, ktory nie je urceny pre pomaly hrniec.
Vynimkou z tohto pravidla st polievky a ryZe.

e  Pamitajte na to, Ze tekutiny je mozné kedykolvek pridat aj neskor.

o Cerstvé mlieéne vyrobky (mlieko, kysli smotanu alebo jogurt) pridavaijte a7 tesne pred
servirovanim na stol.

e RyZu, rezance a cestoviny sa neodporuca varit dlhy ¢as. Uvarte ich samostatne a pridajte ich do
pomalého hrnca az na poslednych 30 mindt.

SOUS-VIDE

Varenie pomocou metddy Sous-vide (vo vakuu) je pravé kucharske umenie! Aj ked sa jedna v podstate
o velmi jednoduchy sposob varenia, tak tento sposob varenia ¢asto pouzivajui gurmanski kuchari na
pripravu komplexnych jedal, bohatych predkrmov a zeleniny. Teraz v§ak moZete priniest
pathviezdickovu kvalitu varenia do vasej kuchyne.

Hrdbka mésa, hydiny a ryb uréi dlzku varenia. Po vybrati jedla z vrecka pouZite teplomer a overte,
Ze bola dosiahnuta bezpecna vnutorna teplota.

Bezpecnost potravin pri manipulacii a vareni je vZdy prioritou. Ak si nie ste isti spravnym
uvarenim, pridajte 30 mindt varenia, aby ste bezpecne pasterizovali vajcia alebo hydinu.
Osmazenie po vareni dava potravinam chrumkavu struktdru. Po dokonceni varenia nalejte olej na
rozpalend panvicu a varené maso rychlo osmazte na 30 sekund z kazdej strany.



e  Zelenina sa bude varit rychlejSie, pokial je nakrajana na tenké malé kusky.

e Metdodou Sous-vide je mozné varit ovocie na pripravu poliev, pyré, sirupov a dalSich. Varte 2 az 2%,
hodiny pri 70°C a pred pouzitim nechajte vychladnit v plastovom vrecku.

e Privareni potravin vZdy pouZivajte vrecka na vakuové balenie bez BPA.

Y

Utesnite potraviny vakuovo do vreciek vhodnej velkosti.

2. Naplite vnitornd nadobu vodou a vloZte utesnené vrecko do vody s izbovou teplotou. Presvedcte

sa, Ze st vreckd uplne ponorené do vody.

V pripade, Ze varite viac vreciek, pouZite na oddelenie jednotlivych vreciek stojan ,Sous-vide".

4. Umiestnite pokrievku na spotrebi¢ a zvolte funkciu ,SOUS VIDE". Tato funkcia je najicinnejsia,
pokial je hrniec zakryty pokrievkou.

5. Pripojte napajaci kabel do elektrickej siete, zvolte program a nastavte Teplotu/Cas tlagidlami
+a-.

6. Po 10 sekundach spotrebic trikrat pipne a zacne sa proces varenia.

7. Odpocitavanie doby varenia sa nezacne, kym sa nedosiahne pozadovana teplota. Ked sa teplota
dosiahne, spotrebi¢ sa automaticky prepne do funkcie odpocitania nastaveného ¢asu varenia.

8.  Proces varenia mézete kedykolvek zastavit stlaéenim tlagidla ,ZRUSIT".

w

RYZA

Odporucame pouzivat pomer 1:1 (1 Salka vody na 1 Salku ryZe). RyZu oplachnite vo vode a osolte ju.
Pridajte maslo pokial chcete vylepsit jej chut, zabranite tieZ jej zlepovaniu.

1. Pripojte napajaci kabel k elektrickej sieti, zvolte stlaéenim program ,RyZa" a nastavte dizku
varenia tlacidlami + a -. Predvoleny ¢as pre varenie ryZe je 10 minat, ktory moZete skratit alebo
predlZit o 1 aZ 4 minaty.

2. Po 10 sekundach spotrebi¢ trikrat pipne a zacne sa proces varenia. Displej bude zobrazovat
,0n" a spusti sa proces varenia.

3. Odpocitavanie doby varenia sa nezacne, kym sa nedosiahne uvarenie a vsiaknutie vody ryZou.

4. Proces varenia moZete kedykolvek zastavit stlagenim tlacidla ,ZRUSIT".

Nepridavajte viac nez 9 $alok nevarenej ryZe - celkovy objem vody a ryZe v hrnci na varenie by nemal
prekrogit 3/4 jej objemu.

JOGURT

1. Ddkladne umyte a osuste varni nadobu a sklenenu pokrievku.

2. Nalejte do varnej nadoby pasterizované mlieko premiesané s jogurtom, napr. 2 litre (nepouZivajte
viac nez 4 litre mlieka naraz).

3. Pripojte napajaci kabel do elektrickej siete a zvolte program ,JOGURT" a nastavte ¢as tlacidlami
+a-.

4.  Po dokonceni fermentacie sa na displeji zobrazi ,0FF". Vyberte varnii nadobu a uloZte ju cez noc
do chladnicky, aby sa chut plne rozvinula.

5. Pridajte napr. jahodovi marmeladu a uZite si svoj vlastny domaci jogurt!

TIP: Kvalita vysledného jogurtu je priamo imerna kvalite pouzitého mlieka a jogurtu.

Pokial pouzijete mlieko menej tucné, méze byt vysledny jogurt redsi. Pre extra husty jogurt opakujte
pasterizacny cyklus dvakrat. MoZete vyuzit aj nepasterizované mlieko, ktoré musite najskor zahriat na
teplotu okolo 70°C na dobu 30 sekund a nasledne ochladit na 40°C. Potom do mlieka primiesajte



kvalitny jogurt s kultirami, dokladne vSetko premieSajte a zvolte program ,JOGURT". Zakladné
nastavenie doby varenia je 8 hodin, tuto dobu lubovolne upravujte podle poziadavky na vyslednu
hustotu jogurtu.

RUCNE NASTAVENIE

1. Pripojte napajaci kabel kelektrickej sieti, zvolte program a nastavte Teplotu/Cas tlagidlami +a .

2. Po 10 sekundach spotrebic trikrat pipne a zaCne proces varenia. Displej bude zobrazovat ,0On" a
spusti sa process varenia.

3. Odpocitavanie doby varenia nezacne, kym nie je dosiahnuta poZadovana teplota. Ked je teplota
dosiahnuta, spotrebic sa automaticky prepne do funkcie odpocitavania nastaveného ¢asu varenia.

4. Proces varenia mbZete kedykolvek zastavit stlagenim tlacidla ,ZRUSIT".

NASTAVENIE ZVUKU

Vypnutie zvuku: stlacte a podrzte - pod ,,(v;as“ na 5 sekund. Na displeji sa zobrazi , SOFF".
Zapnutie zvuku: stlaCte a podrzte + pod ,Cas" na 5 sekund. Na displeji sa zobrazi ,S On".

POKYNY PRE CISTENIE

e Vycistite spotrehi¢ po kazdom pouZiti a pred uskladnenim, pred éistenim nechajte spotrebi¢ tplne
vychladnut a odpojte ho od nap3jania.

e Spotrebic odporicame cistit hned po jeho vychladnuti, nez déjde k zaschnutiu zvySkov potravin.

e Varnl nadobu a sklenent pokrievku je mozné umyvat v umyvacke riadu. Pre dlhSiu Zivotnost
neprilnavého povrchu varnej naddoby v§ak odporic¢ame ruéné umyvanie pomocou jemnej handricky
alebo hubky namocenej v teplej mydlovej vode.

e  Zakladnu spotrebica vycistite pomocou jemnej vihkej handricky.

e  Nepouzivajte hrubé umyvacie handricky alebo hubky, Cistiace prostriedky ani abraziva, pretozZe
mozu poskriabat neprilnavi vrstvu varnej nadoby.

TECHNICKA PODPORA
Potrebujete poradit s nastavenim a prevadzkou TESLA MultiCook M80 Deluxe?
Kontaktujte nas: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNY MATERIAL

Spotrebny material méZete zakupit v oficidlnom eshope znacky TESLA eshop.tesla-electronics.eu.
ZARUCNA OPRAVA

Pre zarucnu opravu kontaktujte predajcu, u ktorého ste TESLA produkt zakupili.

Zaruka sa NEVZTAHUJE pri:

e pouZziti pristroja na iné tcely §

e nedodrzani ,DOLEZITYCH BEZPECNOSTNYCH POKYNOV" uvedenych v uZivatelskom manuali
e elektromechanickom alebo mechanickom poskodeni spdsobenom nevhodnym pouZivanim

e  Skode sposobenej prirodnymi Zivlami, ako st ohen, voda, staticka elektrina, prepatie atd.

e  Skode sposobenej neopravnenou opravou

e necitatelnom sériovom éisle pristroja


http://www.tesla-electronics.eu/
http://eshop.tesla-electronics.eu/

VYHLASENIE O ZHODE
My, INTER-SAT LTD, org. slozka, prehlasujeme, Ze toto zariadenie je v stlade so zakladnymi

poziadavkami a dalSimi prislusnymi ustanoveniami noriem a predpisov relevantnych pre dany typ
zariadenia.

C € Tento produkt spiiia poZiadavky Eurépskej Unie.

Ak je tento symbol preciarknutého koSa s okolo pripojeny k produktu,
znamena to, Ze na produkt sa vztahuje eurépska smernica 2002/96/ES.
Informujte sa prosim o miestnom systéme separovaného zberu elektrickych a
elektronickych vyrobkov. Postupujte prosim podla miestnych predpisov a
staré vyrobky nevyhadzujte v beznom domacom odpade. Spravna likvidacia

[ ] starého produktu pomaha predist potencialnym negativnym vplyvom na
Zivotné prostredie a ludské zdravie.

Vzhladom na to, Ze sa produkt vyvija a vylepSuje, vyhradzujeme si pravo na Upravu uzivatelského
manualu. Aktudlnu verziu tohto uzivatelského manalu najdete vzdy na www.tesla-electronics.eu.

Dizajn a Specifikacie m6Zu byt zmenené bez predchadzajliceho upozornenia, tlacové chyby vyhradené.



Szanowny kliencie,
dziekujemy za wybor TESLA MultiCook M80 Deluxe.

Przed uzyciem nalezy uwaznie przeczyta¢ zasady bezpiecznego uzytkowania oraz
przestrzega¢ wszystkich zwyklych zasad bezpieczenstwa.

WAZNE OSTRZEZENIE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA
PRODUKT TEN PRZEZNACZONY JEST WYLACZNIE DO UZYTKU W GOSPODARSTWIE
DOMOWYM.

Nalezy przeczyta¢ i zrozumie¢ wszystkie zalecenia. Nieprzestrzeganie wymienionych ponizej zalecen
moze doprowadzi¢ do porazenia pradem elektrycznym, pozaru lub powaznych zranien. Ostrzezenia i
instrukcje omawiane w niniejszej ulotce nie obejmuja wszystkich mozliwych warunkéw i sytuacji, jakie
moga wystapi¢. Uzytkownik musi rozumiec, ze rozsadek i ostrozno$¢ sg czynnikami, ktérych nie da sie
wmontowac do produktu i zalezg one wytacznie od uzytkownika.

Produkt jest skomplikowanym urzadzeniem elektryczno-mechanicznym, dlatego nalezy uwaznie
przeczyta¢ ponizsze zalecenia:

W celu korzystania z tego urzadzenia trzeba zainstalowac¢ naczynie wewnetrzne.

Nigdy nie uzywa¢ uszkodzonego lub peknietego naczynia wewnetrznego.

Nigdy nie uzywac¢ urzadzenia, jezeli w naczyniu wewnetrznym nie ma jedzenia lub ptynu.

Nie umieszcza¢ pracujacego urzadzenia na brzegu stotu. Nalezy upewnié sie, ze powierzchnia jest

rowna, czysta, bez wody i przeszkadzajacych przedmiotéw.

Nie uzywaé na zewnatrz ani w srodowisku nadmiernie cieptym, zakurzonym lub wilgotnym.

Nie uzywaé urzadzenia w sposéb niezgodny z jego przeznaczeniem.

Nie zaleca sie, aby dzieci samodzielnie uzywaty urzadzenia bez nadzoru ze strony osoby dorostej.

Nie pozostawiaé pracujacego urzadzenia bez nadzoru.

Przy korzystaniu z urzadzenia w bliskosci dzieci konieczna jest zwiekszona ostroznos¢.

Szklana pokrywa zostata specjalnie przystosowana tak, aby byta bardziej trwata i bezpieczna niz

zwykte szkto, nie jest jednak niettukaca, podczas manipulacji szklang pokrywa nalezy wiec

zachowac ostroznos¢.

e  Po zakonczeniu gotowania urzadzenie wytgczyé, odtgczyé od sieci elektrycznej i zostawi¢ do
ostygniecia.

e Nie pozwala¢ na przenikanie wody ani innych ptynéw do wnetrza urzadzenia, Zeby nie doszto do
porazenia pradem elektrycznym.

e Urzadzenie podtaczaé wytacznie do uziemionego kontaktu. Nalezy zawsze sie upewnic, ze
wtyczka zostata poprawnie wiozona do kontaktu.

e Nalezy sprawdzi¢, czy napiecie podane na urzadzeniu odpowiada miejscowemu napieciu
nominalnemu przed podtaczeniem urzadzenia do sieci elektrycznej.

e Nie uzywac przedtuzaczy, chronié¢ kabel zasilajacy przed powierzchniami gorgcymi.i nie odtagczaé
urzadzenia przez ciggniecie za kabel.

e  Przed czyszczeniem wytaczy¢ kabel z kontaktu i zaczekaé, az urzadzenie ostygnie.

e Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzywania za pomoca zewnetrznego miernika czasu lub
oddzielnego zdalnego sterowania.

e Jezeli kabel zasilajacy jest uszkodzony, musi go wymieni¢ autoryzowany serwis TESLA lub



podobnie wykwalifikowana osoba, aby zapobiec zranieniom.

e Nalezy uzywaé wytacznie oryginalnych akcesoriow TESLA, przeznaczonych dla tego modelu.

e Urzadzenia nie nalezy naprawiac, prowadzi to do ryzyka porazenia pradem elektrycznym i utraty
gwaranciji.

e  Przechowywac z dala od substancji tatwopalnych i lotnych.

e Jezeli urzadzenie uzytkowane jest w sposdb niewtasciwy lub do celéw profesjonalnych albo
potprofesjonalnych, albo jezeli nie jest uzywane zgodnie z zaleceniami w instrukcji uzytkownika,
gwarancja traci waznos¢.

e Producent i importer do Unii Europejskiej nie odpowiadaja za szkody spowodowane przez
uzytkowanie urzadzenia, jak np. skaleczenia, poparzenia, pozary, zranienia, uszkodzenia innych
przedmiotow itp.

e UWAGA: Plastikowe woreczki stosowane do pakowania urzadzenia moga by¢ niebezpieczne. Aby
zapobiec ryzyku uduszenia, przechowywac te woreczki poza zasiegiem dzieci. Woreczki nie stuza
do zabawy.

Nigdy nie wktada¢ zywnosci ani nie wlewac ptynéw do korpusu urzadzenia.
Zywnos¢ i plyny umieszcza sie zawsze wylacznie w wewnetrznym naczyniu do gotowania!

UWAGA:
NIGDY NIE ZANURZAC URZADZENIA W WODZIE LUB INNYM PLYNIE | NIE GOTOWAC BEZ
WEWNETRZNEGO NACZYNIA DO GOTOWANIA!

& Uwaga, powierzchnia goraca

e  Nie umieszczac urzadzenia na tatwopalnej powierzchni.

e Nie dotykac goracych powierzchni.

e Uwaga - szklana pokrywa jest bardzo goraca, zawsze przy jej zdejmowaniu nalezy stosowaé
rekawice.

e Aby przy podnoszeniu szklanej pokrywy nie doszto do poparzenia przez wydobywajacq sie pare,
nalezy podnosié jg ostroznie, zawsze w kierunku od siebie. Skapujaca woda nie moze nigdy
dostawac sie do wewnetrznej czesci urzadzenia.

e  Nie uzywac urzadzenia na powierzchniach wrazliwych na ciepto lub podatnych na uszkodzenia
parg ani w ich poblizu.

e Jezeli urzadzenie pracuje, temperatura dostepnych powierzchni moze by¢ wyzsza. Nie dotykac
rozgrzanej powierzchni, grozi to poparzeniem.

e Nie poruszaé¢ gorgcym urzadzeniem. Grozi to poparzeniem goragcym jedzeniem, olejem lub
ptynem.

e  Przed transportem i przechowywaniem pozostawic urzadzenie do catkowitego ostygniecia.

WAZNE INFORMACJE O KABLU ZASILAJACYM

Aby ograniczy¢ ryzyko porazenia pradem elektrycznym, nie probowaé w zaden sposéb modyfikowaé
zfacza kabla. Dtugos¢ kabla zasilajgcego ogranicza ryzyko zaplatania lub potkniecia sie o kabel.

NIE UZYWAC URZADZENIA Z PRZEDLUZACZEM.

Podtaczaé kabel zasilajgcy bezposrednio tylko do kontaktu elektrycznego na 230 V.

PRZYGOTOWANIE PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

1. Usunaé wszystkie opakowania, nalepki i tabliczki.



2. Umy¢ wewnetrzne naczynie do gotowania i szklang pokrywe ciepta woda z mydtem. Nastepnie
optukaé je czystg woda i starannie osuszy¢.
3. Upewnic sie, ze wnetrze korpusu urzadzenia jest czyste i bez zanieczyszczen.

Przy pierwszym uzyciu urzadzenia moze pojawi¢ sie staby dym i zapach. Jest to stan normalny dla
wszystkich urzadzen podgrzewanych, ktéry zaniknie po kilku uzyciach.

PIERWSZE UZYCIE

Aby jak najdiuzej zachowaé ceramiczng nieprzywierajaca warstwe wewnetrznego naczynia do
gotowania, nie nalezy w naczyniu uzywac ostrych lub metalowych przedmiotéw. Zalecamy stosowanie
narzedzi kuchennych drewnianych, silikonowych lub plastikowych.

Panel przedni

= =
MANUAL SAUTE STEW STEAM
SLOW SOuUs
CooK VIDE YOGURT RICE

DELAY
START

ANULUJ/TRYB CZUWANIA (CANCEL/STAND BY MODE)

Po podtaczeniu urzadzenia do sieci elektrycznej na wyswietlaczu pojawi sie ,OFF", urzadzenie
przejdzie w , Tryb czuwania" i bedzie gotowe do uzycia. Gotowanie mozna w kazdej chwili przerwac,
wciskajac przycisk ,ANULUJ", urzadzenie przejdzie wtedy z powrotem w , Tryb czuwania".

UTRZYMANIE TEMPERATURY (KEEP WARM)

Funkcja ,UTRZYMANIE TEMPERATURY" (KEEP WARM) stuzy do utrzymania temperatury potraw.
Mozna jg wlaczac i wylgczac recznie za pomoca przycisku UTRZYMANIE TEMPERATURY (KEEP
WARM). Jezeli funkcja jest wtgczona, po zakoriczeniu gotowania na wyswietlaczu pojawi sie ,END" i
uruchomi sie odliczanie czasu, zeby byto wiadomo, jak dtugo urzadzenie utrzymuje potrawy ciepte.
Jezeli funkcja ,UTRZYMANIE TEMPERATURY" (KEEP WARM) jest po zakoriczeniu gotowania
wytaczona, urzadzenie przejdzie na , Tryb czuwania” i na wyswietlaczu pojawi sie ,OFF". Aby podgrzaé
jedzenie, nalezy wcisnaé w , Trybie czuwania" przycisk ,UTRZYMANIE TEMPERATURY" (KEEP WARM) i
za pomocg przyciskow + i — okreslié czas, przez jaki zawarto$¢ ma by¢ ogrzewana. Po ustawieniu
uruchomi sie odliczanie czasu. Funkcje utrzymania temperatury mozna zastosowac tylko przy
wybranych programach.

OPOZNIENIE STARTU (DELAY START)
Ta funkcja moze byé stosowana ze wszystkimi programami oprécz , SMAZENIA" (SAUTE) i ,JOGURTU"
(YOGURT).

1. Podtaczyé kabel zasilajacy do sieci elektrycznej, wybraé potrzebny program, a przyciskami +i -
ustawi¢ temperature i dtugos¢ gotowania.



2. Wecisnaé przycisk ,0POZNIENIE STARTU" (DELAY START) i przyciskami + i — ustawi¢ czas, za
ktory gotowanie ma sie uruchomic¢, w interwatach 30-minutowych.
3. Po 10 sekundach urzadzenie zapiszczy i uruchomi sie odliczanie czasu.

FUNKCJA PAMIECI - RESET

TESLA MultiCook M80 Deluxe pamieta wasze preferencje ustawien czasu lub temperatury w ramach
kazdego programu, a takze ustawienia funkcji UTRZYMANIE TEMPERATURY (KEEP WARM), o ile
funkcja ta byta przy wybranym programie wtgczona. To umozliwi doktadne ustawienie wszystkiego tak,
aby osigga¢ spersonalizowane wyniki gotowania.

Reset programu

Aby wrécié do wyjsciowych ustawien programu gotowania, nalezy wcisnaé przycisk ,ANULUJ"
(CANCEL), zeby mie¢ pewnos$é, Ze urzadzenie jest w , Trybie czuwania". Weisnaé i przytrzymaé przycisk
programu, ktéry ma by¢ zresetowany przez 10 sekund, az urzadzenie wyda dZwiek. Wybrany program
zostanie przywrdocony do ustawien wyjsciowych i na wyswietlaczu pojawig sie wyjSciowe wartosci
temperatury i czasu.

Pelen reset urzadzenia

Aby wrdci¢ do wyjsciowych ustawien urzadzenia, nalezy wcisna¢ przycisk ,ANULUJ" (CANCEL), aby
mie¢ pewno$¢, ze urzadzenie jest w , Trybie czuwania“. Wcisnaé i przytrzymacé przycisk ,ANULUJ"
(CANCEL) przez 10 sekund, az urzadzenie wyda dZwiek. Wszystkie ustawienia urzadzenia zostang
przywrécone do stanu fabrycznego.

SMAZENIE (SAUTE) / DUSZENIE (STEW)

1. Podlaczy¢ kabel zasilajagcy do sieci elektrycznej, wybra¢ program i ustawi¢é Temperature/Czas
przyciskami +i -.

2. Po 10 sekundach urzadzenie wyda trzy dZzwieki i uruchomi proces gotowania. Na wyswietlaczu
widoczne bedzie ,On" i uruchomi sie proces gotowania.

3. Proces gotowania mozna w dowolnej chwili przerwa¢, wciskajac przycisk ,ANULUJ" (CANCEL).

W programie ,DUSZENIE" (STEW) zywno$¢ najpierw zostanie doprowadzona do wrzenia, aby zapewni¢
odpowiednig obrdbke cieplng. Po pewnym czasie temperatura spada i bedzie utrzymywana na
ustawionej wartosci.

Nasza porada: Pozwoli¢, by mieso po gotowaniu ,odpoczeto” 5 do 10 minut. To pozwoli mu wchtonaé
soki i ograniczy mozliwos¢ ,rozlania" soku przy krojeniu.

PARA

Przycisk ,Para" stuzy do gotowania na parze. Na przyktad mozesz gotowac na parze warzywa, owoce
morza lub podgrzewaé jedzenie za pomoca parownika.

1. Podtacz przewdd zasilajacy do sieci, wybierz program i ustaw czas przyciskami +i -.

2. Po 10 sekundach urzadzenie wyda trzykrotny sygnat dzwiekowy i rozpocznie proces gotowania. Na
wyswietlaczu pojawi sie ,0n" i rozpocznie sie proces gotowania.

3. Mozesz zatrzymac proces gotowania w dowolnym momencie, naciskajac przycisk ,ANULUJ".



WOLNOWAR (SLOW COOK)

pu—

5.

Podtacz kabel zasilania do sieci elektrycznej.

Weciskajac przycisk ,POWOLNE GOTOWANIE" mozna przetagcza¢ miedzy dwoma trybami: LOW
(Niska temperature, okoto 85°C) lub HIGH (Wysoka temperature, okoto 94°C). Dtugo$¢ gotowania
okresla sie przyciskami +i - .

Po 10 sekundach urzadzenie wyda trzy dZzwieki i uruchomi proces gotowania.

Odliczanie czasu pieczenia nie rozpocznie sie, dopoki nie zostanie osiggnieta wymagana
temperatura. Po osiggnieciu temperatury urzadzenie automatycznie przetacza sie na funkcje
odliczania ustawionego czasu gotowania.

Proces gotowania mozna w dowolnej chwili przerwa¢, wciskajac przycisk ,ANULUJ" (CANCEL).

Porady do powolnego gotowania

Przy powolnym gotowaniu mieso i warzywa zachowujg wiekszg soczysto$¢ niz przy gotowaniu
tradycyjnym.

Najlepsze wyniki mozna osiggnaé¢ napetniajgc naczynie do gotowania co najmniej do potowy.
Mozna przygotowywac takze mniejsze ilosci, ale w takim przypadku moze by¢ konieczna zmiana
czasu gotowania.

Przy gotowaniu zupy lub warzyw nalezy zostawi¢ pod pokrywa wystarczajaco duzo miejsca.
Przy gotowaniu warzyw i miesa potozy¢ na dole garnka najpierw warzywa, potem mieso i kolejne
warzywa.

Nie wolno zapomina¢, ze czeste podnoszenie pokrywki przedtuza gotowanie.

Przed gotowaniem skfadnikéw zamrozonych zawsze nalezy dolac¢ cieptego ptynu.

Ze wzgledu na charakter powolnego gotowania mieso nie zbrazowieje, jak przy obrébce na patelni
lub w piekarniku. Przed powolnym gotowaniem nie ma potrzeby obsmaza¢ miesa czy drobiu, ale
mozna to zrobic, jezeli w ten sposéb bardziej nam smakuje.

Osmazenie mielonej wotowiny, stoniny i kietbasy przed powolnym gotowaniem moze by¢
potrzebne, jezeli chce sie z miesa usungé nadmiar ttuszczu. Mieso powinno by¢ wlozone do
wewnetrznego garnka do gotowania tak, aby nie dotykato szklanej pokrywy.

Chude mieso, jak kurczak lub poledwica wieprzowa, gotuje sie szybciej niz mieso widkniste i
ttuste, jak topatka wotowa lub wieprzowa. Gotowanie miesa z koscig wymaga dtuzszego czasu
niz miesa bez kosci.

Jezeli mieso gotowane jest z juz przegotowanymi sktadnikami, jak fasola, owoce lub warzywa
(grzyby, cebula pokrojona w kostki, baktazan lub drobno siekane warzywa), nalezy pokroié je na
mniejsze kawatki.

Niektore sktadniki, jak na przyktad marchew, ziemniaki i rzepa wymagaja dtuzszego gotowania niz
mieso, dlatego przed dodaniem ich do miesa nalezy pokroi¢ je na mniejsze kawatki. Nalezy
upewnic sie, ze lezg na dnie wewnetrznego garnka do gotowania i zalac je ptynem.

Najwieksza petnie smaku przy powolnym gotowaniu osiggna¢ mozna dodajac nierozdrobnione
ziofa i przyprawy.

Fasola musi catkiem zmieknaé, zanim mozna jg potaczy¢ ze stodkimi lub kwasnymi sktadnikami.
Przy powolnym gotowaniu nie wolno zapominac, ze ptyny nie tworzg sie przy nim tak samo, jak
przy gotowaniu klasycznym. Nalezy obnizy¢ ilo$¢ ptynéw w poréwnaniu z przepisem
nieprzeznaczonym do garnka do powolnego gotowania. Wyjatkiem od tej zasady sa tylko zupy i
ryz.

Nalezy pamietac, ze ptyny mozna dodaé¢ w dowolnej chwili pozZniej.

Swieze produkty mleczne (mleko, kwasna $mietana lub jogurt) nalezy dodawaé tuz przed
podaniem na stot.



Nie jest zalecane dtugie gotowanie ryzu, klusek i makaronéw. Najlepiej jest ugotowacé je oddzielnie
i dodac¢ do garnka do powolnego gotowania dopiero na ostatnie 30 minut.

SOUS-VIDE

Temperatura 40°C do 90°C, maksymalna dtugo$¢ gotowania 72 godzin. Gotowanie metoda Sous-vide
(gotowania prézniowego) to prawdziwa sztuka kucharska! Chociaz w zasadzie chodzi tu o bardzo
prosty sposéb gotowania, jest on czesto stosowany przez mistrzéw kuchni do przygotowania
skomplikowanych potraw, bogatych przystawek i daf z warzyw. Teraz jednak mozecie przenie$¢
pieciogwiazdkowa jakos$¢ gotowania do wiasnej kuchni.

Grubos$¢ miesa, drobiu i ryb okresli dtugos$¢ gotowania. Po wyjeciu z woreczka nalezy za pomoca
termometru sprawdzié, czy osiagnieto bezpieczng temperature wewnetrzna.

Bezpieczenstwo zywnosci podczas manipulacji i gotowania zawsze jest priorytetem. W razie
braku pewnosci co do wasciwego ugotowania, nalezy doda¢ 30 minut gotowania, aby
bezpiecznie pasteryzowac jaja lub dréb.

Obsmazenie po gotowaniu nadaje potrawom chrupkos$¢. Po zakorczeniu gotowania wlaé olej na
rozgrzang patelnie i ugotowane mieso szybko obsmazyé przez czas 30 sekund z kazdej strony.
Warzywa beda sie gotowaly szybciej, jezeli zostang pokrojone na mate, cienkie kawatki.

Owoce mozna gotowac sposobem Sous-vide do przygotowywania polew, puré, syropow itp.
Gotowac 2 do 2"2 godziny w 70°C, a przed uzyciem wystudzi¢ w plastikowym woreczku.

Przy gotowaniu potraw zawsze uzywac woreczkow do pakowania prézniowego bez BPA.

Prézniowo zapakowac sktadniki w woreczki odpowiedniej wielkosci.

2. Napetni¢ naczynie wewnetrzne wodg i wlozy¢ szczelnie zapakowany woreczek do wody o
temperaturze pokojowej. Upewni¢ sie, ze woreczki sg catkowicie zanurzone w wodzie.

3. Wrazie gotowania wiekszej liczby woreczkow uzy¢ stojaka ,Sous-vide" do oddzielenia
poszczegdlnych woreczkdw.

4. Umiesci¢ pokrywke na urzadzeniu i wybrac funkcje ,SOUS-VIDE". Funkcja ta jest najbardziej
skuteczna, gdy garnek przykryty jest pokrywka.

5. Podtaczy¢ kabel zasilajacy do sieci elektrycznej, wybra¢ program i ustawi¢ Temperature/Czas
przyciskami +i -.

6. Po 10 sekundach urzadzenie wyda trzy dZzwieki i uruchomi proces gotowania.

7. Odliczanie czasu gotowania nie rozpocznie sie, dopoki nie zostanie osiggnieta wymagana
temperatura. Kiedy temperatura zostanie osiggnieta, urzadzenie automatycznie przetgczy sie na
funkcje odliczania wyznaczonego czasu gotowania.

8.  Proces gotowania mozna w dowolnej chwili przerwa¢, wciskajac przycisk ,ANULUJ" (CANCEL).

RYZ (RICE)

Zalecamy stosunek 1:1 (1 szklanka wody na 1 szklanke ryzu). Ryz przeptuka¢ wodg i posolic.
Ewentualnie doda¢ masto dla poprawy smaku, zapobiegnie to réwniez sklejaniu.

1.

Podtacz przewdd zasilajacy do sieci, nacisnij program ,Ryz" (Rice) i naci$nij czas gotowania za
pomoca przyciskow + i -. Domysiny czas gotowania ryzu to 10 minut, ktére mozna skréci¢ lub
wydtuzy¢ o 1 do 4 minut.

Po 10 sekundach urzadzenie wyda trzy dZzwieki i uruchomi proces gotowania. Na wyswietlaczu
widoczne bedzie ,On" i uruchomi sie proces gotowania.

Odliczanie czasu gotowania nie rozpocznie sie, dopoki ryz nie zostanie ugotowany, a woda nie



wsigknie.
4.  Proces gotowania mozna w dowolnej chwili przerwaé, wciskajac przycisk ,ANULUJ" (CANCEL)".

Nie dodawac¢ wiecej niz 9 szklanek suchego ryzu - ogdlna objeto$¢ wody i ryzu w garnku do gotowania
nie powinna przekroczy¢ 3/4 jego pojemnosci.

JOGURT (YOGURT)

1. Starannie umy¢ i osuszy¢ naczynie do gotowania i szklang pokrywke.

2. Wilaé do naczynia do gotowania pasteryzowane mleko zmieszane z jogurtem, np. 2 litry (nie
uzywac wiecej niz 4 litry mleka na raz).

3. Podtaczy¢ kabel zasilajacy do sieci elektrycznej i wybra¢ program ,JOGURT", ustawi¢ czas
przyciskami +i -.

4. Po zakonczeniu fermentacji na wyswietlaczu pojawi sie ,OFF". Wyja¢ naczynie i wiozy¢ na noc do
lodéwki, aby smak w petni sie rozwinat.

5. Dodac¢ np. truskawkowy dzem i zajada¢ wtasny domowy jogurt!

PORADA: Jakos¢ wytworzonego jogurtu jest wprost proporcjonalna do jakosci uzytego mleka i jogurtu.

Jezeli zostanie uzyte mleko o mniejszej zawartosci ttuszczu, jogurt moze wyjs¢ rzadszy. Aby zrobié¢
szczegolnie gesty jogurt, nalezy powtdrzy¢ cykl pasteryzacyjny dwukrotnie. Mozna uzy¢ takze mleka
niepasteryzowanego, ktére nalezy najpierw podgrza¢ do temperatury okoto 70°C na czas 30 sekund, a
nastepnie schtodzi¢ do 40°C. Potem doda¢ do mleka dobrej jakosci jogurtu z kulturami, wymieszaé
starannie i wybra¢ program ,JOGURT". Wyjsciowa dtugos¢ czasu gotowania to 8 godzin, ten czas
mozna dowolnie modyfikowa¢ zgodnie z pozadang gestoscia jogurtu.

USTAWIENIA RECZNE

1. Podtacz przewdd zasilajacy, wybierz program i ustaw Temperature/Czas przyciskami + i -.

2. Po 10 sekundach urzadzenie wyda trzykrotny sygnat dzwiekowy i rozpocznie proces gotowania.
Na wyswietlaczu pojawi sie ,On" i rozpocznie sie proces gotowania.

3. Odliczanie czasu gotowania nie rozpocznie sie, dopoki nie zostanie osiggnieta wymagana
temperatura. Po osiggnieciu temperatury urzadzenie automatycznie przetacza sie na funkcje
odliczania ustawionego czasu gotowania.

4. Mozesz zatrzymaé proces gotowania w dowolnym momencie, naciskajac przycisk ,ANULUJ".

USTAWIENIA DZWIEKU

Wytaczenie dZzwieku: weisngé i przytrzymaé - pod ,Czas" przez 5 sekund. Na wyswietlaczu pojawi sie
.SOFF". Wiaczenie dZzwieku: wcisngg i przytrzymacé + pod ,Czas" przez 5 sekund. Na wyswietlaczu
pojawi sie ,S On".

INSTRUKCJE DOTYCZACE CZYSZCZENIA

e  Urzadzenie wyczysci¢ po kazdym uzyciu i przed odtozeniem, przed czyszczeniem pozostawic je
do catkowitego ostygniecia i odtgczyé od zasilania.

e  Zalecamy wyczyszczenie urzadzenia zaraz po jego ostygnieciu, zanim dojdzie do zaschniecia
resztek zywnosci.

¢ Naczynie do gotowania i szklang pokrywe mozna my¢ w zmywarce. Jednak w celu wydtuzenia
zywotnosci nieprzywierajacej powierzchni naczynia do gotowania, zalecamy mycie reczne miekka



Sciereczka lub gabka nasaczong cieptg woda z mydiem.

e  Korpus urzadzenia oczysci¢ za pomocg delikatnej, wilgotnej Sciereczki.

e Nie stosowac srodkéw czyszczacych ani Sciernych, poniewaz moga uszkodzié nieprzylegajaca
warstwe naczynia do gotowania.

e Nie uzywaé szorstkich Sciereczek lub gabek, sSrodkéw czyszczacych lub materiatow $ciernych,
poniewaz moga one zarysowac hieprzywierajaca powtoke naczynia do gotowania.

NAPRAWY GWARANCYJNE
W celu naprawy gwarancyjnej skontaktuj sie ze sprzedawca, u ktérego zakupiono produkt TESLA.

Gwarancja NIE OBEJMUJE:

uzywanie urzadzenia do innych celéw niz zostato zaprojektowane

nieprzestrzeganie ,WAZNYCH INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA" w instrukcji obstugi
uszkodzenia mechaniczne spowodowane niewtasciwym uzytkowaniem

szkody spowodowane przez naturalne elementy, takie jak ogien, woda, elektrycznos$¢ statyczna,
przepiecie i tak dalej

e szkody spowodowane przez nieautoryzowang naprawe

e uszkodzenie plomby gwarancyjnej lub nieczytelny numer seryjny urzadzenia

DEKLARACJA ZGODNOSCI

My, INTER-SAT LTD, org. sloZka, o$wiadczamy, Ze to urzadzenie jest zgodne z zasadniczymi
wymaganiami i innymi odpowiednimi postanowieniami norm i przepisow dotyczacych danego typu
urzadzenia.

C € Ten produkt jest zgodny z wymogami Wspdlnoty Europejskiej.

Gdy ten przekreslony symbol pojemnika na $mieci jest dotaczony do produktu,
oznacza to, ze produkt ten objety jest dyrektywa europejska 2002/96/WE.
Prosze zapoznac¢ sie z lokalnym systemem selektywnej zbiérki produktow
elektrycznych i elektronicznych. Postepuj zgodnie z lokalnymi przepisami i nie
wyrzucaj starych produktow razem ze zwyklymi odpadami domowymi.

W miare rozwoju i ulepszania produktu zastrzegamy sobie prawo do modyfikowania instrukcji obstugi.
Zawsze mozesz znalez¢é aktualng wersje instrukcji na stronie www.tesla-electronics.eu.

Projekt i specyfikacja moga ulec zmianie bez uprzedniego powiadomienia, btedy w druku zastrzezone.



Tisztelt Ugyfeliink!

Kérjiik, olvassa el figyelmesen a biztonsagos hasznalatra vonatkozé szabalyokat, és a
hasznalat soran tartsa be az osszes altalanos érvényii biztonsagi eloirast.

FONTOS BIZTONSAGI FIGYELMEZTETESEK ,
KIZAROLAG OTTHONI HASZNALATRA KESZULT TERMEK

Olvassa el és értelmezze az 6sszes utasitast. Az alabbiakban felsorolt utasitasok figyelmen kiviil
hagyasa aramiitést, tiizet vagy sulyos sériilést okozhat. A jelen hasznalati Gtmutatoban feltiintetett
figyelmeztetések, ovintézkedések és utasitasok nem képesek lefedni az 6sszes potencialisan
eléforduld koriilményt és helyzetet. Az lizemeltet6 kezel6 koteles tudatositani magaban, hogy a jézan
ész és a koriiltekintés olyan tényezék, amelyek nem épit

heték be a termékbe, és csak a berendezés felhasznaléjanak hozzaallasatol fliggenek.

Ez az eszkdz bonyolult elektromechanikai késziilék, ezért kérjiik, szenteljen figyelmet az alabbi
utasitasoknak:

A késziilék hasznalatahoz be kell helyezni a belsé féz6edényt.

Soha ne hasznalja a f6z6edényt ha sériilt vagy megrepedt.

Soha ne hasznalja a késziiléket anélkiil, hogy étel vagy folyadék lenne a benne.

M(ikodés kozben ne helyezze a késziiléket az asztal szélére. Gy6z6djon meg rola, hogy a feliilet

sik, tiszta, vizt6l és egyéb akadalyoktdl mentes.

Soha ne hasznalja a késziiléket tul forr, poros vagy nedves kdrnyezetben.

Soha ne hasznalja ezt a késziiléket mas célokra, mint amire szantak.

Nem ajanlott, hogy gyermekek feln6tt személy feliigyelete nélkiil, egyediil hasznaljak a késziiléket.

Soha ne hagyja a késziiléket feliigyelet nélkiil.

Fokozottan koriiltekintden jarjon el, ha a késziiléket gyermekek kozelében hasznalja.

Az livegfedelet specidlisan tgy alakitottak at, hogy tartdsabb és biztonsagosabb legyen, mint a

hagyomanyos iiveg, mindazonaltal nem torhetetlen, ezért legyen dvatos a kezelése soran.

o Afbzés befejezése utan kapcsolja ki a késziiléket, hizza ki a haldzati csatlakozot és hagyja
kih(ilni.

e Az aramiités elkeriilése érdekében soha ne engedjen vizet se mas folyadékot a késziilékbe.

e  Akésziiléket mindig csak foldelt aljzathoz csatlakoztassa. Minden esethen gy6z6djon meg réla,
hogy a dugé megfelelen illeszkedik a halézati dugaljba.

e  Miel6tt a fogyasztot a halozati csatlakozdaljhoz csatlakoztatna, ellendrizze le, hogy a késziiléken
feltiintetett fesziiltség értéke megegyezik az otthoni halézati fesziiltséggel.

e Soha ne hasznaljon hosszabbité kabelt, védje a tapkabelt a forro feliiletektdl, és ne hiizza ki a
késziiléket a halézatbol a vezetékénél hizva.

e  Tisztitas el6tt hizza ki a tapkabelt, és hagyja kihdilni a késziiléket.

e  Akésziiléket nem ugy tervezték, hogy kiilsé idézitével vagy kiilon taviranyitéval mikodjon.

e  Ha atapkabel megsériilt, a veszély elkeriilése érdekében cseréltesse ki a TESLA altal
felhatalmazott szervizben vagy masik, hasonléan képzett személlyel.

e  Csak eredeti, kizardlag ehhez a modellhez tervezett TESLA kiegészitGket hasznaljon.

e Soha ne prébalja maga megjavitani a késziiléket, mert fennall az aramiités, illetve a jotallas



elvesztésének veszélye.

e Gyulékony és illékony anyagoktdl tartsa tavol.

e  Haa késziiléket helyteleniil, vagy professzionalis, iizleti céllal, illetve ha nem a felhasznaléi
kézikonyv utasitasainak megfelelden hasznaljak, a jotallas az érvényét vesziti.

e Sem a gyartd, sem az eurdpai uniés importér nem vallal felel6sséget a késziilék mikodése altal
okozott karokeért, példaul sériilésért, leforrazasért, tlizért, sériilésért, egyéb targyak
megsemmisiiléséért stb.

e  FIGYELEM: A késziilék csomagolasahoz hasznalt miianyag zacskok veszélyesek lehetnek. A
fulladasveszély elkeriilése érdekében tartsa ezeket a zacskékat gyermekek el6l elzarva. A zacskok
nem jatékszerek.

Soha ne tegyen ételt vagy folyadékot a késziilékhazba.
Etelt és folyadékot csak a belsé fozoedénybe szabad tenni!

FIGYELEM:
SOHA NE MERITSE A KESZULEKET ViZBE VAGY MAS FOLYADEKBA ES NE FOZZON BENNE
BEHELYEZETT FOZOEDENY NELKUL!

& Vigyazat, forro feliilet!

Soha ne helyezze a késziiléket gyulékony feliiletre.

Ne érjen hozza a forr¢ feliiletekhez!

Vigyazat, az iivegfedél nagyon forré, ezért a fedél eltavolitdsakor mindig hasznaljon kesztyiit.

Az livegfedél felemelésekor fennallo forrazasveszély elkeriilése érdekében azt mindig dvatosan és

onmagatol eltartva emelje fel. A csopdgé viz soha nem folyhat a késziilék belsejébe.

e Soha ne hasznalja a késziiléket hére érzékeny vagy g6z altal potencialisan karosodé feliiletek
kozelében.

e  Bekapcsolt késziilék esetén a hozzaférhetd feliiletek hdmérséklete magasabb lehet. Soha ne érjen
a fiitott feliilethez, ellenkez6 esetben égési sériilések veszélyének van kitéve.

e  Nemozgassa a forrd késziiléket. A forrd étel, olaj vagy folyadék égési sériiléseket okozhat.

e  Szdllitas és tarolas el6tt hagyja a késziiléket teljesen kihdilni.

FONTOS INFORMACIOK A TAPKABELROL

Az aramiités kockazatanak csokkentése érdekében soha ne prébalja meg semmilyen médon
mddositani a kabelcsatlakoz6t. A tapkabel hossza csokkenti a tapkabelbe valé beakadas vagy a
megbotlas kockazatat.

SOHA NE HASZNALJA A KESZULEKET HOSSZABBITO KABELLEL
A tapkabelt minden eseten kozvetleniil a 230 V-os konnektorhoz csatlakoztassa.

ELSO HASZNALATBA VETEL ELOTT

1. Tavolitson el minden csomagolast, matricat és cimkét.

2. Abelsé foz6edényt és az livegfedelet meleg szappanos vizzel mossa el. Ezutan odblitse le tiszta
vizzel és alaposan szaritsa meg dket.

3. Gy6zddjon meg rola, hogy a késziilékhaz belseje tiszta és szennyezédésmentes.



A késziilék els6 hasznalatakor enyhe fiist és szag jelentkezhet. Ez minden hét terheld késziilék
esetében normalis allapot, amely tobb hasznalat utan megszinik.

ELSO HASZNALAT

A belsé féz6edény tapadasmentes keramiarétegének a lehetd leghosszabb megérzése érdekében soha
ne hasznaljon éles vagy fémtargyakat a f6z6edény belsejében. Fa, szilikon vagy mianyag konyhai
eszkozok hasznalata javasolt.

Elélap

MANUAL SAUTE STEW STEAM

SLOW SOuUs
CooK VIDE YOGURT RICE

DELAY
START

TORLES/KESZENLETI UZEMMOD (CANCEL/STAND BY MODE)

Amikor a késziiléket az elektromos halézathoz csatlakoztatja, a kijelz6n megjelenik az "OFF" felirat, a
késziilék "Készenléti lizemmodba” kapcsol és hasznalatra kész. A "TORLES" (CANCEL) gomb
megnyomasaval barmikor ledllithatja a f6zést, és a késziilék ezutan visszakapcsol "Készenléti
tizemmodba”.

MELEGEN TARTAS (KEEP WARM)

A MELEGEN TARTAS (KEEP WARM) funkcié az étel hémérsékletének megérzésére szolgal. A MELEGEN
TARTAS (KEEP WARM) gomb megnyoméaséval manualisan ki- és bekapcsolhatja. Ha a funkcié be van
kapcsolva, a f6zés befejeztével a kijelz6n megjelenik az "END" felirat, és elkezdddik az idé
visszaszamlalasa, igy On mindig tudhatja, mennyi ideig tartja a késziilék melegen az ételt. Ha a
MELEGEN TARTAS (KEEP WARM) funkci6 a f6zés utan kikapcsol, a késziilék "Készenléti iizemmaddba”
valt, és a kijelzon az "OFF" felirat lathaté. Ha meg akarja melegiteni az ételt, nyomja meg "Készenléti
iizemmédban” a MELEGEN TARTAS (KEEP WARM) gombot, és a + / - gombokkal allitsa be az étel
melegitésének id6tartamat. A beallitast kovetden elkezdddik a visszaszamlalas. A homérséklet-
fenntarto funkcié csak kivalasztott programokkal hasznalhato.

KESLELTETETT START (DELAY START)
A ,SUTES" (SAUTE) és a ,JOGHURT" (YOGURT)kivételével ez a funkcié minden programmal
hasznalhato.

1. Csatlakoztassa a tapkabelt az elektromos halézathoz, valassza ki a kivant programot, és éllitsa be
a hémérsékletet, illetve a fozési id6t a + és - gombokkal.

2. Nyomjamega "KESLELTETETT INDITAS" (DELAY START) gombot, majd 30 perces
intervallumokkal allitsa be a + és - gombok segitségével a id6t, amikor a f6zésnek be kell
kapcsolnia.

3. 10 masodperc elteltével a késziilék sipol és elkezdddik az id6 visszaszamlalasa.



MEMORIA FUNKCIOK - RESET

A TESLA MultiCook M80 Deluxe megjegyzi az egyes programok beallitott id6 és a hdmérséklet
preferenciit, valamint a MELEGEN TARTAS (KEEP WARM) funkcid beallitasait, amennyiben a funkcié
be van kapcsolva a kivalasztott program esetében. Ez a személyre szabott f6zési eredmények elérése
érdekében lehetdvé teszi a bedllitasok finomra hangolasat.

Program reset

A f6zési program alapértelmezett értékéhez val6 visszatéréshez nyomja meg a "TORLES" (CANCEL)
gombot, hogy megbizonyosodjon arrdl, hogy a késziilék "Készenléti iizemmddban van". Tartsa 10
masodpercig benyomva a visszaallitani kivant program gombjat, amig nem sipol a késziilék. A
kivalasztott program visszaall az alapértelmezett beallitasokra, és a kijelz6n megjelenik az eredeti
homérséklet és id6.

A késziilék teljes resetje

A késziilék alapértelmezett értékéhez valé visszatéréshez nyomja meg a "TORLES” (CANCEL) gombot,
hogy megbizonyosodjon arrél, hogy a késziilék "Készenléti allapotban van". Nyomja le és tartsa
benyomva a "TORLES" (CANCEL) gombot 10 méasodpercig, amig a késziilék nem sipol. A késziilék
Osszes bedllitasa visszatér az alapértelmezett beallitasokhoz.

SUTES (SAUTE) / PARLAS (STEW)

1. Csatlakoztassa a tapkabelt a halézathoz, valassza ki a programot, és allitsa be a
Homeérsékletet/Id6t a + és - gombok segitségével.

2. 10 masodperc elteltével a késziilék haromszor sipol és elkezd f6zni. A kijelz6n megjelenik az "On"
felirat, majd elkezdddik a f6zési folyamat.

3. A"TORLES" (CANCEL) gomb megnyomasaval barmikor ledllithatja a f6zési folyamatot.

Tippiink: Hagyja pihenni a hist a fozést kovetoen ,pihentetés" 5-10 percig. Ez lehetdvé teszi a hislé
felszivodasat, csokkentve annak lehetdségét, hogy a felszeletelés soran kifolyjon a Ié.

LASSU FOZES (SLOW COOK)

1. Csatlakoztassa a tapkabelt az elektromos halézathoz.

2. A"LASSU FOZES" (SLOW COOK) gomb megnyomasaval léptethet a két mod kozott: LOW
(Alacsony hémérséklet, kb. 85°C) vagy HIGH (Magas hémérséklet, kb. 94°C). Allitsa be a f6zési
id6t a + és - gombok segitségével.

3. 10 masodperc elteltével a késziilék haromszor sipol és elkezd f6zni.

4.  Asiitési id6 visszaszamlalasa nem indul el, amig el nem éri a kivant hémérsékletet. A hdmérséklet
elérésekor a késziilék automatikusan atvalt a beallitott fézési id6 visszaszamlalé funkcidjara.

5. A"TORLES" (CANCEL) gomb megnyoméaséval barmikor leéllithatja a fézési folyamatot.

e Alassu f6zés soran a hisban és a zoldségekben tobb Ié marad meg, mint a hagyomanyos f6zés
esetében.

e Alegjobb fézési eredményt akkor fogja elérni, ha legalabb félig megtdlti a féz6edényt.

e  Kis mennyiségek elkészitésére is lehetdség nyilik, ez ebben azonban esetben sziikség lehet a
f6zési id6 beallitasara.

e  Leves vagy zoldség f6zésekor hagyjon elegendd helyet a fedél alatt.

e  Z0ldség és hus fézése soran eldszor a zoldségeket, majd a hust és egyéb Osszeteviket helyezze



az edényben.

e Nefeledje, hogy a fedél gyakori megemelése megnoveli a f6zési idot.

e  Fagyasztott ételek f6zése el6tt mindig adjon hozza meleg folyadékot is.

e Alassu fézés jellege miatt a hiis nem barnul igy meg, mintha serpenyében vagy siitében siitotték
volna. LassU f6zés el6tt nem sziikséges a hist vagy a baromfit elsiitni, &m megteheti ezt, ha igy
a hds jobban izlik.

e Adaralt marhahus, szalonna és kolbasz f6zés el6tti eldsiitése kivanatos lehet, ha el akarja
tavolitani a felesleges zsirt a hishdl. A hist a belsé f6z6edénybe gy helyezze, hogy ne érjen
hozza az iivegfedélhez.

e Asovany hus, példaul a csirke vagy a sertés sz(izpecsenye gyorsabban siil meg, mint a rostos és a
zsiros hus, példaul a marhalapocka vagy a sertéscsiilok. A kicsontozatlan his hosszabb f6zési
id6t igények, mint a kicsontozott hus.

e Vagja a hust kisebb darabokra, ha elére elkészitett ételekkel, példaul babbal, gyiimdlcsokkel vagy
zoldségekkel (gombaval, kockara vagott hagymaval, padlizsannal vagy apréra vagott
zoldségekkel) késziti.

e Egyes ételek, példaul a sargarépa, a burgonya és a répa hosszabb f6zést igényel, mint a hds, ezért
még miel6tt a hishoz adna 6ket, vagja ket kisebb darabokra. Ugyeljen arra, hogy a belsd
foz6edény aljara helyezze dket, majd dntse fel 6ket folyadékkal.

e Lassl fozés esetén a legteljesebb izt zdzatlan fliszernovények és fliszerek hozzaadasaval érheti
el.

e  Miel6tt édes vagy savanyu ételekkel kombinaln, a babot teljesen meg kell puhitani.

e Halassu f6zéedényben f6z, ne feledje, hogy a folyadékok nem ugyanigy képzédnek benne, mint a
hagyomanyos f6zés esetében. Csokkentse a receptben szerepld folyadék mennyiségét, amelyet
nem lassu f6z6edényhez irtak el6. Ez aldl a szabaly aldl kivételt jelentenek a levesek és arizs.

SOUS-VIDE

A Sous-vide médszerrel torténé f6zés igazi kulinaris miivészet! Noha alapvetden a f6zés nagyon
egyszer(i modja, a legjobb szakacsok gyakran hasznaljak ezt a f6zési modszert dsszetett ételek,
gazdag el6ételek és zoldségek elkészitéséhez. Most azonban az dtcsillagos f6zési mindséget a sajat
konyhajaba is elhozhatja.

e Af6zésiidot a hus, a baromfi és a hal vastagsaga hatarozza meg. Miutan kivette az ételt a
zacskohol, hasznaljon h6mérét annak ellenérzésére, hogy elérte-e a biztonsagos belsé
hémérsékletet.

e Az élelmiszer-biztonsagos kezelése mindig elsdbbséget élvez a f6zés soran. Ha nem biztos
benne, hogy megfeleléen megfétt az étel, adjon hozza a f6zéshez tovabbi 30 percet, hogy biztos
lehessen a tojas vagy a baromfi sikeres pasztorizalasaban.

e Siités utan az ételek ropogos textarat kapnak. A f6zést kovetden dntsdn olajat egy forrd
serpenydbe, majd a fétt hist gyorsan 30 masodpercig siisse mindkét oldalan.

e  Azodldségek gyorsabban féhetnek meg, ha vékony apré darabokra vagjak dket.

o Ontetek, piirék, szirupok és egyebek elkészitéséhez a gyiimdlcsok Sous-vide médszerrel is
fozhetdk. F6zze 6ket 70°C-on 2-2Y, 6ran at, majd hasznalat el6tt hagyja kihdlni egy mianyag
zacskdban.

e Az ételek f6zése soran mindig hasznaljon BPA-t nem tartalmazé vakuumcsomagolé zacskékat.

1. Zarjale az ételt légmentesen megfelelé méretl zacskokban.

2. Toltse fel a belsé edényt vizzel, majd helyezze a lezart tasakot szobahémérsékletii vizbe. Ugyeljen
arra, hogy a zacskok mindig teljesen elmeriiljenek a vizben.

3. Tobb zacské fozésénél az egyes taskak elkiilonitéséhez hasznalja a "Sous-vide" tartot.



4. Helyezze a késziilékre a fedelet, majd valassza ki a "SOUS-VIDE" funkci6t. Ez a funkcié akkor a
leghatékonyabb, ha az edény feddvel van lefedve.

5. Csatlakoztassa a tapkabelt a halézathoz, valassza ki a programot, és allitsa be a
Homeérsékletet/Id6t a + és - gombok segitségével.

6. 10 masodperc elteltével a késziilék haromszor sipol és elkezd f6zni.

7. Af6zésiidé visszaszamlalasa csak a kivant hémérséklet elérését kovetden kapcsol be. A
hémérséklet elérésekor a késziilék automatikusan a beallitott siitési id6 visszaszamlalé funkciora
valt.

8. A'TORLES" (CANCEL) gomb megnyoméasaval barmikor leallithatja a fozési folyamatot.

RIZS (RICE)

1 az 1-hez (1 csésze rizshez 1 csészényi viz) arany alkalmazasa javasolt. Oblitse at vizzel a rizst és
s6zza meg. Adjon hozza vajat, ha javitani akar az izén, ezzel megakadalyozza az 6sszetapadasat is.

1. Csatlakoztassa a tapkabelt a halozathoz, nyomja meg a "Rizs" (Rice) programot, és nyomja meg a
siitési id6t a + és - gombokkal. A rizs f6zésének alapértelmezett ideje 10 perc, amelyet 1-4
perccel lerovidithet vagy meghosszabbithat.

2. 10 masodperc elteltével a késziilék haromszor sipol és elkezd f6zni. A kijelz6n megjelenik az "On"
felirat, majd elkezdédik a f6zési folyamat.

3. Af6zésiidd visszaszamlalasa nem kezdddik el addig, amig meg nem 6 a rizs és fel nem szivja
magaba az dsszes vizet.

4. A"TORLES" (CANCEL) gomb megnyomasaval barmikor leallithatja a f6zési folyamatot.

Ne adjon hozza tobb mint 9 csésze fézetlen rizst - a viz és a rizs teljes mennyisége nem haladhatja
meg a f6z6edényben térfogatanak 3/4-ét.

JOGHURT (YOGURT)

1. Gondosan mossa el és szaritsa meg a f6z6edényt és az livegfedelet.

2. Ontson joghurttal kevert paszt6rozott tejet a f6z6edénybe, pl. 2 litert (egyszerre ne hasznaljon 4
liter tejnél tobbet).

3. Csatlakoztassa a halozati vezetéket az elektromos halézathoz, valassza ki a "JOGHURT"
(YOGURT) programot, és allitsa be az id6t a + és - gombokkal.

4. Amikor az erjesztési folyamat véget ért, a kijelz6n megjelenik az "OFF" felirat. Emelje ki a
foz6edényt, és az iz teljes kifejlddéséhez tarolja egy éjszakan at hiitdszekrényben.

5. Adjon hozza példaul eperlekvart, és élvezze a sajat hazi joghurtjat!

TIPP: A kapott joghurt mindsége egyenesen aranyos a felhasznalt tej és joghurt minéségével.

Ha kevesebb zsiros tejet hasznal, a kapott joghurt higabb lehet. Extra s(ir( joghurthoz ismételje meg
kétszer a pasztorozési ciklust. Hasznalhat pasztorizalatlan tejet is, amelyet el6szor 30 masodpercig
70°C koriili hémérsékletre kell melegiteni, majd lehiiteni 40°C-ra. Ezutan keverje a mindségi joghurtot a
kultarakkal a tejbe, mindent alaposan keverjen mindent 6ssze, és valassza ki a "JOGHURT" programot.
A f6zési id6 alapértéke 8 6ra, ezen az idon a joghurt siirliségével szemben tdmasztott elvarasai
fliggvényében tetszés szerint allithat.

HANGBEALLITASOK



A hang kikapcsolasahoz: tartsa lenyomva 5 masodpercig a - jelet az "Id6" alatt. A kijelz6n megjelenik a
"SOFF" felirat. A hang bekapcsolasahoz: tartsa lenyomva 5 masodpercig a + jelet az "Id6" alatt. A
kijelz6n megjelenik az "S On" felirat.

TISZTITASSAL KAPCSOLATOS UTASITASOK

e  Minden hasznalat utan és elraktarozas el6tt tisztitsa meg a késziiléket, tisztitas el6tt hagyja a
késziiléket teljesen kihilni, illetve huzza ki az elektromos halézathdl.

e Ajanlott a késziiléket a leh(ilését kovetden azonnal megtisztitani, miel6tt még az ételmaradékok
raszaradnanak.

e  Afdzbedény és az iivegfedél mosogatogépben is elmoshaté. A f6z6edény tapadasmentes
feliiletének hosszabb élettartama érdekében azonban javasoljuk a kézi mosast puha, szappanos
vizbe martott ruhaval vagy szivaccsal.

e  Akésziilék aljat nedves torléruhaval és mosogatoszerrel tisztitsa meg.

e Soha ne hasznaljon a tisztitashoz tisztitdszert se suroloszert, mert ezek megkarcolhatjak a
f6z6edény tapadasmentes rétegét.

e Ne hasznaljon durva rongyot vagy szivacsot, tisztitoszert vagy suroldszert, mert megkarcolhatjak
a fézoedény tapadasmentes bevonatat.

GARANCIALIS JAVITAS
A késziilék garancidlis javitasahoz vegye fel a kapcsolatot a TESLA viszonteladéval, ahol a késziiléket
vasarolta.

A jotallas érvényét veszti/nem terjed ki az alabbiak esetén:

e akésziiléket nem rendeltetésszeriien hasznaltak.

e természetes kopas, elhasznalddas.

e nem tartottak be a,FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK" fejezetben leirtakat.
e nem megfelelé hasznalathol ered elektromos vagy mechanikai karosodas.
e természeti eredet(i kar: viz, tiiz, statikus elektromossag, tilfesziiltség stb.

MEGFELELOSEGI NYILATKOZAT
Az INTER-SAT LTD, org. slozka ezennel kijelenti, hogy a késziilék megfelel a termék tipusra vonatkozé
torvényi szabalyozasoknak és eléirasoknak.

c € Ez a termék megfelel az EU elGirasoknak.

Egy terméken vagy a csomagolasan talalhato athuzott szemeteskuka
szimbélum arra figyelmeztet, hogy a termékre a 2002/96/EC el6iras
vonatkozik. Kérjiik vegye figyelembe az elektronikai termékekre vonatkozé
helyi el6irasokat és a mar hasznalaton kiviili késziilékeket ne haztartasi
[ hulladékként kezelje. A régi késziilékek megfelel6 elhelyezése elésegiti a
természetre és egészségre karos anyagok megfeleld feldolgozasat.

A folyamatos termékfejlesztések miatt a gyartd fenntartja maganak a kezelési Gtmutato
mddositasanak jogat. Naprakész verziot itt talal www.tesla-electronics.eu.

A késziilék kiilalakja és jellemzdi el6zetes bejelentés nélkiil valtozhatnak. A szovegben nyomdahibak
el6fordulhatnak.



Spostovana stranka,
zahvaljujemo se Vam, ker ste izbrali izdelek TESLA MultiCook M80 Deluxe.

Pred prvo uporabo natancno preberite pravila varne uporabe in upostevajte vse obicajne
varnostne napotke.

POMEMBNA VARNOSTNA OPOZORILA
Ta izdelek je namenjen za uporabo le v gospodinjstvu.

Natancno preberite, da dojamete vse napotke. Zaradi neupoStevanja spodaj navedenih varnostnih
napotkov obstaja nevarnost elektricnega udara, pozara ali hudih poskodb. Opozorila, nasveti in

napotki, ki so zajeti v tem prirocniku ne morejo opisati vseh stanj, do katerih bi lahko prislo pri uporabi

tega aparata. Uporabnik mora vedeti, da sta trezna glava in previdnost faktorja, ki jih ni mogoce
vgraditi v ta izdelek, ampak jih mora uporabljati uporabnik sam.

Taizdelek je zapletena elektromehanska naprava. Posvetite prosim ve¢ pozornosti tem napotkom:

Za uporabo tega aparata mora biti nameS¢en notranji vsebnik.
Ne uporabljajte poskodovanega ali razpokanega notranjega vsebnika.
Aparata nikoli ne uporabljajte brez dodane hrane ali vode v notranji posodi.

vode in drugih ovir.
e  Ne uporabljajte aparata v pretoplem, prasnem ali vlaznem okolju.
e  Ne uporabljajte aparata v namene, katerim ne sluzi.
e Onemogocite otrokom, da uporabljajo aparat brez nadzora odrasle osebe.
e  OnemogoCcite, da aparat deluje brez nadzora.
e  Kadar so prisotni otroci, rokujte z aparatom zelo previdno.

Ne odlagajte aparat na rob mize, medtem ko deluje. PrepriCajte se, ali je povrsina ravna, Cista, brez

e Stekleni pokrov je posebej prilagojen tako, da bo bolj trpeZen in varnejsi od navadnega stekla. Ni

pa nelomljiv, zato bodite previdni pri ravnanju z njim.

e Pokonc¢anem kuhanju izklopite aparat, izkljucite ga iz elektricnega omrezja. Pustite ga, da se
ohladi.

e Ne dovolite da voda ali druge tekocCine vdrejo v aparat, da preprecite elektricni udar.

e Aparat lahko prikljucite samo v ozemljeno vticnico. Preverite, ali je vti¢ pravilno prikljucen v
elektricno vticnico.

o Se pred prikljuéitvijo aparata se prepricajte, ali napetost na etiketi aparata ustreza obi¢ajni
napetosti vasega elektricnega omreZja.

e Ne uporabljajte podaljSevalnega kabla, varujte napajalni kabel pred vro¢imi povrSinami in ne
vlecite vti¢a iz vticnice s kablom.

e Pred ¢iscenjem izkljucite elektricni kabel in pustite, da se aparat ohladi.

e Aparat ni namenjen za uporabo skupaj z zunanjo stikalno uro ali s posebnim daljinskim
upravljalnikom.

o Ceje elektricni kabel poskodovan, prepustite njegovo zamenjavo poobla$éenemu serviserju
TESLA, da se izognete morebitnim poSkodbam.

e  Uporabljajte samo originalno opremo TESLA, ki je namenjena konkretno za ta model.

e Ne popravljajte aparata sami, saj lahko povzro€ite elektricni udar ali izgubite pravico do garancije.

e Shranjujte jo loceno, stran od vnetljivih in hlapljivih snovi.



o  Ce aparat uporabljate za profesionalne, polprofesionalne namene oz. e ga ne uporabljate
pravilno, ali v neskladju z navodili, bo njegova garancija prenehala veljati.

e Proizvajalec in uvoznik za Evropsko Unijo ne odgovarjata za Skode, ki bi jih povzro€ilo delovanje
aparata, kot so: poskodbe, opekline, pozar, poskodbe, $kode na drugih predmetih itd..

e  OPOZORILO: Plasticne vrecke, ki se uporabljajo za pakiranje tega izdelka, so lahko nevarne. Da
preprecite nevarnost zadusitve, shranjujte omenjene vrecke izven dosega otrok. Te vrecke niso
namenjene igri.

Nikoli ne dajajte hrane ali vode v ohisje tega aparata.
Zivila in vode sodijo samo v notranjo kuhalno posodo aparata!

OPOZORILO: )
NIKOLI NE POTAPLJAJTE APARATA V VODO ALI DRUGE TEKOCINE IN NE KUHAJTE BREZ
VLOZENE NOTRANJE KUHALNE POSODE!

& Previdno - vroca povrSina

Ne odlagajte aparata na vnetljive povrsine.

Ne dotikajte se vroCih povrsin.

Previdno: Stekleni pokrov je zelo vro¢, za odstranjevanje pokrova vedno uporabljajte rokavice.

Da se pri dvigovanju steklenega pokrova ne bi opekli s paro, jo vedno previdno dvignite in

odmakanite stran od sebe. Kapljajoca voda ne sme nikoli prodreti v notranjost aparata.

e Aparata ne uporabljajte v bliZini ali na povrSinah, ki so obcutljive na toploto ali ki bi jih para lahko
poskodovala.

e  Kadar aparat deluje, je lahko temperatura njegove povrSine visja. Ne dotikajte se ogrete povrSine,
sicer se lahko opecete.

e Ne premikajte vrocega aparata. Lahko bi se opekli z vro¢o hrano, oljem ali tekocino.

e  Preden prenasanjem in shranjevanjem pocakajte, da se aparat povsem ohladi.

POMEMBNE INFORMACIJE O ELEKTRICNEM KABLU
Da bi zmanjsali nevarnost elektricnega udara, ne poskusajte preoblikovati kabelskega prikljucka.
DolZina elektricnega kabla zmanjSuje tveganje zapletanja ali zatikanja (spotike).

NE UPORABLJAJTE TE OPREME S PODALJSEVALNIM KABELOM.
Vti¢ elektricnega kabla prikljucite samo v elektri¢no vticnico 230 V.

PRIPRAVA PRED PRVO UPORABO

1. Odstranite vse plasticne ovitke, nalepke in etikete.

2. Operite notranjo kuhalno posodo in stekleni pokrov s toplo milnico. Nato jo operite s ¢isto vodo in
pustite temeljito posusiti.

3. Prepricajte se, ali je notranjost ohisja aparata cista in brez umazanije.

Pri prvi uporabi se lahko pojavi neprijeten vonj ali dim, ki izhaja iz notranjosti. To je obicajen pojav pri
vseh grelnih aparatih, ki po veckratni uporabi izgine.



PRVA UPORABA
Da bi zas¢itni kerami¢ni premaz vsebnika ostal ¢im dlje uporaben, ne uporabljajte ostrih predmetov v
njegovi notranjosti. Priporoéamo da uporabljate le leseno, silikonsko ali plasti¢no kuhinjsko posodo.

Sprednja plosca

- -
MANUAL SAUTE STEW STEAM
SLOW SOUs
et s YOGURT RICE

DELAY
START

PREKLICI/STANJE PRIPRAVLJENOSTI (CANCEL/STAND BY MODE)

Ko je aparat prikljuen na elektricno omrezje, se na zaslonu prikaze »OFF«, aparat preklopi v nacin
"Stanje pripravljenosti” in je pripravljen za uporabo. S pritiskom na gumb ,PREKLICI" (CANCEL) lahko
veno prekinete kuhanje in aparat se bo nato preklopil nazaj v nacin "Stanje pripravljenosti”.

NACIN ,OHRANI POGRETO" (KEEP WARM)

Funkcija ,OHRANI POGRETO" (KEEP WARM) sluzi za ohranitev toplega obroka. Lahko ga vklopite ali
izklopite roéno s pritiskom na gumb nagina ,O0HRANI POGRETO" (KEEP WARM). Ce je funkcija
vklopljena, se po kon¢anem kuhanja na prikazovalniku prikaZe napis ,END" in zacne se odStevanje
gasa, tako da veste, koliko ¢asa aparat pogreva hrano. Ce je funkcija ,OHRANI POGRETO" (KEEP
WARM) po kuhanju izklopljena, naprava preklopi v ,Stanje pripravljenosti” in na zaslonu se izpise
,OFF". Ce Zelite segreti hrano, v nacinu stanja pripravljenosti pritisnite gumb ,0HRANI POGRETO"
(KEEP WARM) in s tipkama + in - nastavite ¢as, za katerega Zelite segrevati hrano. Po nastavitvi ure se
sprozi odStevanje ¢asa. Funkcija ohranjevanja toplote se lahko uporabi samo pri dolocenih programih.

ODLOZEN VKLOP (DELAY START) )
To funkcijo lahko uporabljate z vsemi programi, razen z ,CVRTJE" (SAUTE) in , Jogurt” (YOGURT).

1. Elektricni kabel prikljucite na omreZje. Izberite Zeleni program ter z gumboma + in - nastavite
temperaturo in ¢as kuhanja.

2. Stisnite gumb , ODLOZEN VKLOP" (DELAY START) in z gumboma + in — nastavite ¢as, ¢ez koliko
€asa naj se vkljuci postopek kuhanja, v 30 minutnem intervalu.

3. Po 10 sekundah se bo aparat oglasil, ¢as pa se bo pricel odstevati.

FUNKCIJA SPOMINA - RESETIRANJE (RESET)

TESLA MultiCook M80 Deluxe si zapomni vase specifi¢ne nastavitve ¢asa ali temperature znotraj
posameznega programa, pa tudi nastavitev funkcije ,OHRANI POGRETO" (KEEP WARM), Ce je bila
funkcija vklju¢ena v izbranem programu. To vam omogoca natancno prilagajanje nastavitev, da
dosezete prilagojene rezultate kuhanja.



Resetiranje programa

Ce se Zelite vrniti na privzete vrednosti programa kuhanja, pritisnite gumb ,PREKLICI" (CANCEL), da se
prepricate, ali je aparat v ,Stanju pripravljenosti”. Pritisnite in 10 sekund drzite gumb programa, ki ga
Zelite ponastaviti, dokler se aparat ne oglasi. Izbrani program bo obnovljen na privzete nastavitve,
zaslon pa bo prikazal izhodi$éno temperaturo in Cas.

Popolno resetiranje aparata

Ce se Zelite vrniti na privzete vrednosti aparata, pritisnite gumb ,PREKLICI" (CANCEL), da se prepricate,
ali je aparat v ,Stanju pripravljenosti”. Stisnite in 10 sekund drZite gumb ,PREKLICI" (CANCEL), ki ga
Zelite ponastaviti, dokler se aparat ne oglasi. Vse nastavitve aparata bodo ponastavljene na privzete
vrednosti.

CVRTJE (SAUTE) / DUSENJE (STEW)

1. Elektricni kabel prikljucite na omreZje. Izberite program ter z gumboma + in - nastavite temperaturo
in ¢as kuhanja.

2. Po 10 sekundah se bo aparat oglasil in sproZil se bo postopek kuhanja. Na zaslonu se prikaze
"On" in postopek kuhanja se bo zacel.

3. Postopek kuhanja lahko preklicete, ée ponovno stisnete gumb ,PREKLICI” (CANCEL).

Nas namig: Po kuhanju pustite meso,pocivati" 5 vsaj 10 minut. Tako bo meso lahko vpilo preostali
sok in hkrati zmanjSalo moZnost,,da se med razrezom sok "razlije".

POCASEN NACIN KUHANJA (SLOW COOK)

1. Prikljucite elektricni kabel na elektricno omrezje.

2. S stiskom gumba ,POCASNO KUHANJE" lahko preklopite med dvema naginoma: LOW (Nizka
temperatura, priblizno 85°C) ali HIGH (Visoka temperatura, priblizno 94°C). Cas kuhanja
prilagodite s tipkama + in -.

3. Po 10 sekundah se bo aparat oglasil in sprozil se bo postopek kuhanja.

4.  Odstevanje ¢asa kuhanja se ne zacne, dokler ne doseZete Zelene temperature. Ko je temperatura
dosezena, aparat samodejno preklopi na funkcijo od$tevanja nastavljenega ¢asa kuhanja.

5. Postopek kuhanja lahko preklicete, &e ponovno stisnete gumb ,PREKLICI" (CANCEL).

Nasveti za pocasno kuhanje

e Med pocasnim kuhanjem meso in zelenjava zadrZujeta vec soka kot pri obi¢ajnem kuhanju.

e NajboljSi rezultat kuhanja boste dosegli, ¢e posodo za kuhanje napolnite vsaj do polovice.

Lahko pripravljate celo majhne koli¢ine. V tem primeru pa boste morda morali prilagoditi ¢as

kuhanja.

Ko kuhate juho ali zelenjavo, pustite dovolj prostora pod pokrovom.

Pri kuhanju zelenjave in mesa, dajte v lonec najprej zelenjavo, nato meso in Se druge sestavine.

Ne pozabite, da pogosto dvigovanje pokrova podaljSuje ¢as kuhanja.

Pred kuhanjem zamrznjenih Zivil vedno dodajte najprej toplo tekocino.

Zaradi poc¢asnega kuhanja meso ne porjavi tako, kot ¢e bi ga kuhali v ponvi ali pecici. Pred

pocasnim kuhanjem ni potrebno ocvrti mesa ali perutnine, a lahko to storite, ¢e vam je meso bolj

vsec.

e  Cvrtje mletega govejega mesa, slanine in klobas pred poc¢asnim kuhanjem je morda bolj
priporocljivo, kadar Zelite odstraniti odve¢no mascobo iz mesa. Meso bi moralo biti vlozeno v
notranji lonec tako, da se ne dotika steklenega pokrova.



Pusto meso, npr. piS¢ancje ali svinjsko meso, se kuha hitreje kot vlaknato in mastno meso, npr.
goveje ali svinjsko rame. Kuhanje mesa s kostmi podaljSuje ¢as kuhanja v primerjavi z mesom
brez njih.

Meso narezite na manjSe koScke, ce ga kuhate skupaj s poprej kuhano hrano, kot so fiZol, sadje ali
zelenjava (npr. gobe, narezana cebula, jajéevci ali na drobno sesekljana zelenjava itd.).

Nekatera Zivila, npr. korenje, krompir in pesa, se morajo kuhati dalj ¢asa kot meso. Zato jih
razrezite na manj$e koscke, preden jih dodate mesu. Prepricajte se, ali ste jih pravilno poloZili na
spodnjo stran notranjega lonca in jih prelijte z vodo.

Najpopolnejsi okus lahko dosezZete s pocasnim kuhanjem z dodajanjem nerazrezanih zeliS¢€ in
zacimb.

FiZol se mora skuhati do mehkega, Se preden ga lahko kombiniramo s sladkimi ali kislimi Zivili.
Ko kuhate v po¢asnem kuhalniku ne pozabite, da v njem tekocina ne nastaja na enak nacin kot
obi¢ajno pri obi¢ajnem kuhanju. ZmanjSajte koli€ino tekoCine v receptu, ki ni namenjen za v
pocasni lonec. Izjeme tega pravila so juhe in riZ.

Ne pozabite, da lahko tekoCine dodate kadarkoli pozneje.

Tik pred serviranjem na mizo dodajte sveze mlecne izdelke (npr. mleko, kislo smetano ali jogurt
itd.).

RiZ, rezanci in testenine se ne priporocajo za dolgo kuhanje. Kuhajte jih lo¢eno in jih dodajte v
lonec za po€asno kuhanje na zadnjih 30 minut.

SOUS-VIDE

Kuhanje po metodi Sous-vide je prava kulinariéna umetnost! Ceprav gre v osnovi za zelo preprost nagin
kuhanja, to metodo kuhanja pogosto uporabljajo gurmanski kuharji za pripravo kompleksnih obrokov,
bogatih predjedi in zelenjave. Sedaj pa lahko v svojo kuhinjo prinesete kakovost pecice s petimi
zvezdicami.
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Debelina mesa, perutnine in rib doloca ¢as kuhanja. Po odstranitvi hrane iz vreCke s termometrom
preverite, ali je bila doseZena varna notranja temperatura.

Varnost hrane med ravnanjem in kuhanjem je vedno prednostna naloga. Ce dvomite ali je hrana
pravilno skuhana, podalj$ajte ¢as Se za 30 minut kuhanja, da varno pasterizirate jajca ali
perutnino.

Cvrtje po kuhanju daje hrani hrustljavo strukturo. Po kuhanju nalijte malo olja na vroco ponev in
kuhano meso na hitro popecite 30 sekund na vsaki strani.

Zelenjava se bo kuhala hitreje, e jo nareZete na tanjSe ali majhne koscke.

Sadje lahko kuhate s Sous-vide za pripravo prelivov, pirejev, sirupov in drugih. Kuhajte 2 do 2 %2
ure pri temperaturi 70°C in pustite, da se pred uporabo ohladi v plasti¢ni vrecki.

Pri kuhanju hrane vedno uporabljajte vakuumske vrecke brez BPA.

Zivila zaprite v vrecke ustrezne velikosti.

Notranjo posodo napolnite z vodo in zaprto vrecko dajte v vodo sobne temperature. Prepri¢ajte se,
ali so sita popolnoma potopljena v vodo.

Za kuhanje vec vreck, locite posamezne vrec¢ke s pomocjo stojala ,Sous-vide".

Pokrov postavite na aparat in izberite funkcijo ,SOUS VIDE". Ta funkcija je najucinkovitej$a, e je
lonec pokrit s pokrovom.

Elektricni kabel prikljuéite na omreZje. Izberite program ter z gumboma + in - nastavite
temperaturo in ¢as kuhanja.

Po 10 sekundah se bo aparat oglasil in sproZil se bo postopek kuhanja.

Odstevanje ¢asa kuhanja se ne bo zacelo, dokler aparat ne doseZe Zelene temperature. Ko bo



temperatura doseZena, se bo aparat samodejno preklopil na nastavljeno odstevalno funkcijo ¢asa
kuhanja.
8.  Postopek kuhanja lahko preklicete, ée ponovno stisnete gumb ,PREKLICI” (CANCEL).

RIZ (RICE)

Priporo¢éamo da uporabite razmerje 1:1 (1 skodelica vode do 1 skodelice riza). Riz v vodi in ga posolite.
Dodajte maslo, Ce Zelite izboljSati njegov okus. Preprecili boste tudi, da se zlepi.

1. Prikljugite napajalni kabel v elektriéno omreZje, pritisnite program ,RIZ" (RICE) in s tipkama + in -
pritisnite ¢as kuhanja. Privzeti ¢as kuhanja riza je 10 minut, ki ga lahko skrajSate ali podaljsate za
1 do 4 minute.

2. Po 10 sekundah se bo aparat oglasil in sproZil se bo postopek kuhanja. Na zaslonu se prikaze
"On" in postopek kuhanja se bo zacel.

3. Odstevanje ¢asa kuhanja se ne bo zacelo, dokler se riz ne skuha in voda ne vpije.

4. Postopek kuhanja lahko preklicete, ée ponovno stisnete gumb ,PREKLICI" (CANCEL).

Ne dodajajte vec kot 9 skodelic nekuhanega riza - skupna koli¢ina vode in riza v loncu ne sme
presegati 3/4 njegove prostornine.

JOGURT (YOGURT)

1. Kuhalno posodo in stekleni pokrov temeljito operite in posusite.

2. Vposodo za kuhanje vlijte pasterizirano mleko, pomes$ano z jogurtom, npr. 2 litra (ne uporabljajte
vet kot 4 litre mleka naenkrat).

3. Elektricni kabel prikljucite na omreZje. Izberite program ,JOGURT" (YOGURT) ter z gumboma + in -
nastavite temperaturo in ¢as kuhanja.

4.  Po koncani fermentaciji, se na zaslonu prikaze ,OFF". Odstranite posodo za kuhanje in jo ¢ez no¢
shranite v hladilniku, da se popolnoma razvije okus.

5. Dodajte npr. jagodno marmelado in uZivajte v svojem domacem jogurtu!

NAMIG: Kakovost pripravljenega jogurta je neposredno sorazmerna s kakovostjo uporabljenega mleka
in jogurta.

Ce uporabite mleko z manj maséobe, bo morda pripravljen jogurt redkejsi. Za zelo gost jogurt dvakrat
ponovite korak pasterizacije. Uporabite lahko tudi nepasterizirano mleko, ki ga morate najprej za 30
sekund segreti na temperaturo okoli 70°C in nato ohladiti na 40°C. Nato v mleko vmesajte kvaliteten
jogurt s kulturami, vse temeljito premesajte in izberite program ,JOGURT". Osnovna nastavitev ¢asa
kuhanja je 8 ur. Ta ¢as lahko prilagodite poljubno glede na gostoto izdelanega jogurta.

NASTAVITEV ZVOKA

Izklop zvoka: stisnite in drzite - ,,Cas"vpribliino 5 sekund. Na zaslonu se prikaze ,SOFF".
Vklop zvoka: stisnite in drZite + pod ,Cas” priblizno 5 sekund. Na zaslonu se prikaZze »S On".



NAPOTKI ZA CISCENJE

e Aparat ocistite po vsaki uporabi in preden ga shranite. Pred ¢iS¢enjem pustite, da se aparat
popolnoma ohladi in izkljuite iz elektri¢nega omreZja.

e  Priporo¢amo, da aparat o€istite takoj, ko se ohladi, da se morebitni ostanki hrane ne posusijo.

e Kuhalno posodo in stekleno pokrovko lahko pomivate v pomivalnem stroju. Za daljSo Zivljenjsko
dobo neoprijemljive povrsine posode za kuhanje pa priporo¢amo roéno pranje z mehko krpo ali
gobico, namoceno v topli milnici.

e  Podstavek aparata obrisite z mehko vlazno krpo.

e Ne uporabljajte Cistilnih sredstev ali abrazivov, saj lahko popraskajo neoprijemljiv sloj na kuhalni
posodi.

e Ne uporabljajte grobih krp ali gobic, Cistil ali abrazivov, saj lahko opraskajo neoprijemljiv premaz
posode za kuhanje.

Garancija NE VELJA za:

uporaba naprave v namen, kateremu ne sluzi

obicajna obraba

neupoStevanje ,POMEMBNIH VARNOSTNIH NAPOTKOV* v uporabniskem priro¢niku
elektromehanske ali mehanske poskodbe, nastale zaradi nepravilne uporabe

Skoda zaradi naravnih katastrof, kot so voda, pozar, staticna elektrika, prenapetost itd..
Skoda, ki nastane zaradi nepooblas¢enega popravila

serijska Stevilka naprave ni citljiva

IZJAVA O ISTOVETNOSTI
Mi, INTER-SAT LTD, org. sloZka, da je ta oprema v skladu z bistvenimi zahtevami in drugimi ustreznimi
dolocbhami standardov in predpisov, ki se nanaSajo na vrsto opreme.

c € Ta izdelek spolnjuje zahteve Evropske unije.

Ce je ta simbol s preértanim kosem za odpadke na kolesu pritrjen na izdelek
pomeni, da je izdelek zajet v Evropsko direktive 2002/96/ES. Prosimo, da se
pozanimate za lokalni sistem locenega zbiranja elektricnih in elektronskih izdelkov.
Upostevajte lokalne predpise in ne odlagajte dotrajanih izdelkov med obicajne
gospodinjske odpadke. Pravilen nacin odstranjevanja vasega starega izdelka bo
— pomagalo prepreciti morebitne negativne posledice za okolje in zdravje ljudi.

Glede na to, da izdelek nenehno razvijajmo in izboljSujemo, si pridrZzujemo tudi pravico do sprememb
prirocnika. Posodobljeno razlicico uporabniskega prirocnika boste nasli na www.tesla-electronics.eu.

Oblika in specifikacija se lahko spremenijo brez predhodnega obvestila.



Postovani kupce,
hvala vam $to ste odabrali viSenamjensko kuhalo TESLA MultiCook M80 Deluxe.

Prije uporabe pazljivo procitajte pravila sigurne uporabe i pridrzavajte se svih uobicajenih
sigurnosnih pravila.

VAZNA SIGURNOSNA UPOZORENJA ]
OVAJ PROIZVOD NAMIJENJEN JE SAMO ZA UPORABU U KUCANSTVU.

ProCitajte sve upute s razumijevanjem. NepridrZzavanje niZe navedenih uputa moze dovesti do
elektriénog udara, pozara ili teskih ozljeda. Upozorenja i upute navedene u ovom prirucniku ne mogu
pokriti sve okolnosti i situacije koje mogu nastati. Osoba koja rukuje aparatom mora shvatiti da su
zdrav razum i oprez ¢imbenici koji se ne mogu ugraditi u proizvod ve¢ se za njih mora pobrinuti onaj
tko rukuje aparatom.

Ovo je sloZeni elektromehanicki uredaj i stoga obratite pozor na ove smjernice:

Za uporabu ovog aparata mora biti umetnuta unutarnja posuda.

Ne upotrebljavajte oste¢enu ili napuknutu unutarnju posudu.

Aparat nikada ne upotrebljavajte bez hrane ili tekucine u unutarnjoj posudi.

Ne stavljajte aparat na kraj stola kad je u upotrebi. Provjerite da je povrSina ravna, Cista, bez vode i

ostalih prepreka.

Ne upotrebljavajte aparat vani, kao ni u vrlo toplom, prasnjavom ili vlaznom okruzenju.

Ne upotrebljavajte aparat u druge svrhe od onih za koje je namijenjen.

Ne preporucuje se da djeca upotrebljavaju aparat samostalno, bez nadzora odrasle osobe.

Ne ostavljajte aparat da radi bez nadzora.

Pri uporabi aparata u blizini djece nuzan je povecani oprez.

Stakleni poklopac posebno je izraden kako bi bio dugotrajniji i sigurniji od obi¢nog stakla, ali nije

potpuno otporan na razbijanje i stoga budite oprezni kada njime rukujete.

Po zavrSetku kuhanja iskljucite aparat, iskopCajte ga iz elektricne mreZe i ostavite da se ohladi.

e  Ne dopustite vodi i slicnim tekué¢inama da prodru u aparat da ne bi doslo do elektri¢nog udara.

e Prikljucite aparat samo u uzemljenu uticnicu. Uvijek provjerite da je utika¢ pravilno umetnut u
uticnicu.

e Prije prikljucivanja aparata na elektricnu mreZu, provjerite da napon naveden na aparatu odgovara
lokalnom nazivnom naponu.

e Ne upotrebljavajte produzni kabel, zastitite kabel za napajanje od vrucih povrsina i ne iskljucujte
aparat povlacenjem za kabel.

e Prije ¢iSc¢enja iskopcCajte kabel iz uti¢nice i ostavite aparat da se ohladi.

e Aparat nije namijenjen uporabi s vanjskim programatorom ili samostalnim daljinskim
upravljacem.

e Ako je kabel za napajanje oStecen, mora ga zamijeniti servis ovlaSten za marku TESLA ili slicna

kvalificirana osoba kako bi se sprijecile ozljede.

Upotrebljavajte samo originalni pribor marke TESLA, namijenjen za taj model.

Ne popravljajte aparat jer se tako izlazete opasnosti od elektricnog udara i gubitka jamstva.

Cuvajte ga izvan dosega zapaljivih i hlapljivih tvari.

Ako se aparat nepravilno upotrebljavao ili ako se upotrebljavao u profesionalne ili



poluprofesionalne svrhe ili ako se ne upotrebljava prema uputama iz korisnickog prirucnika,
jamstvo postaje nevazece.

e Proizvodac i uvoznik u Europsku uniju ne odgovaraju za Stete prouzrocene uporabom aparata kao
§to su ozljede, opekline, pozar, rane, oStecenje drugih stvari i slicno.

e  UPOZORENJE: Plasticne vrecice upotrijebljene za pakiranje ovog aparata mogu biti opasne. Da
biste izbjegli rizik od gusenja, Cuvajte te vreéice izvan dosega djece. Te vrecice nisu igracke.

Nikada ne stavljajte namirnice i ne ulijevajte tekucinu u tijelo aparata.
Namirnice i tekucine stavljaju se iskljucivo u unutarnju posudu za kuhanje!

UPOZORENJE: ]
NIKADA NE URANJAJTE APARAT U VODU ILI DRUGE TEKUCINE | NE KUHAJTE BEZ
UNUTARNJE POSUDE ZA KUANJE!

& Pozor - vruca povrsina

Ne stavljajte aparat na zapaljivu povrsinu.

Ne dodirujte vruce povrSine.

Pozor - stakleni poklopac vrlo je vrué, zato za skidanje poklopca uvijek upotrebljavajte rukavice.

Da vas pri podizanju staklenog poklopca ne bi opekla para, poklopac uvijek podizite u smjeru

suprotnom od sebe. Voda koja kaplje nikada ne smije uéi u unutarnji dio aparata.

e  Ne upotrebljavajte aparat blizu ili na povrSinama osjetljivima na visoke temperature, kao i
povrSinama koje moZe oStetiti para.

e Ako aparat radi, temperatura dostupnih povrSina moze biti viSa. Ne dodirujte zagrijane povrSine
jer biste se inace mogli opeci.

¢ Ne pomjerajte vruci aparat. MozZete se opeci vrué¢im jelom, uljem ili teku¢inom.

e  Ostavite aparat da se potpuno ohladi prije prenoSenja i skladistenja.

VAZNE INFORMACIJE O KABELU ZA NAPAJANJE
Da biste smanijili rizik od elektricnog udara, ne pokusavajte ni na koji nacin mijenjati konektor kabela.
Duljina kabela za napajanje smanjuje rizik od zaplitanja ili spoticanja o kabel.

NE UPOTREBLJAVAJTE OVAJ APARAT S PRODUZNIM KABELOM.
Prikljucite kabel za napajanje iskljucivo izravno u elektricnu uti¢nicu od 230 V.

PRIPREMA PRIJE PRVE UPORABE

1. Uklonite svu ambalazu, naljepnice i oznake.

2. Operite unutarnju posudu za kuhanje i stakleni poklopac u toploj vodi u koju ste dodali deterdzZent.
Zatim ih isperite Cistom vodom i temeljito osusite.

3. Provjerite da je unutrasnjost tijela aparata Cista i bez necistoca.

Tijekom prve uporabe aparata mogu se pojaviti blagi dim i miris. To je normalna pojava kod svih
aparata koji se zagrijavaju i nestat ¢e nakon nekoliko uporaba.



PRVA UPORABA

Zelite li $to dulje saduvati premaz protiv prianjanja u unutarnjoj posudi za kuhanje, ne upotrebljavajte
ostre ili metalne predmete u posudi.. Preporu¢amo uporabu drvenog, silikonskog ili plasti¢nog pribora
za kuhanje.

Prednja ploca

- -
MANUAL SAUTE STEW STEAM
SLOW SOUs
et s YOGURT RICE

DELAY
START

PONISTI / STANJE PRIPRAVNOSTI (CANCEL/STAND BY MODE)

Nakon prikljuivanja aparata na elektricnu mrezu, na zaslonu ¢e se prikazati ,OFF" (Iskljuceno), aparat
¢e prijeci u ,Stanje pripravnosti" i bit ¢e spreman za uporabu. Kuhanje mozete prekinuti u bilo kojem
trenutku pritiskom gumba ,PONISTI* (CANCEL), nakon Gega ée se aparat prebaciti natrag u ,Stanje
pripravnosti*.

ODRZAVANJE TOPLINE (KEEP WARM)

Funkcija ,ODRZAVANJE TOPLINE" (KEEP WARM) sluZi za odrZavanje topline vaseq jela. MoZete ju
ruéno ukljugiti ili iskljugiti pritiskom gumba ODRZAVANJE TOPLINE (KEEP WARM). Ako je funkcija
ukljucena, po zavrSetku kuhanja na zaslonu ce se prikazati ,END" (kraj) i zapocet ¢e odbrojavanje
vremena kako biste znali koliko ¢e dugo aparat odrZavati vase jelo toplim. Ako je funkcija
,ODRZAVANJE TOPLINE" (KEEP WARM) po zavrsetku kuhanja iskljuéena, aparat ée prijeéi u ,Stanje
pripravnosti®, a na zaslonu ¢e se prikazati ,0FF* (iskljuéeno). Zelite li jelo podgrijati, u ,Stanju
pripravnosti* pritisnite gumb ,0DRZAVANJE TOPLINE" (KEEP WARM) i pomoéu gumba + i — namjestite
koliko dugo Zelite jelo podgrijavati. Kad je vrijeme namjesteno, pocinje odbrojavanje. Funkcija
odrzavanja topline moZe se upotrebljavati samo u odabranim programima.

ODGODENI POCETAK (DELAY)
Ta se funkcija moze upotrebljavati sa svim programima izuzev ,PRZENJE" (SAUTE) i ,JOGURT"
(YOGURT).

1. Prikljucite kabel za napajanje na elektri€nu mreZzu, odaberite Zeljeni program i pomoc¢u gumba + 1 -
namjestite temperaturu i duljinu kuhanja.

2. Pritisnite gumb ,0DGODENI POCETAK" (DELAY START) i pomoéu gumba + i — namjestite za koliko
vremena treba poceti kuhanje, u intervalu od 30 minuta.

3. Nakon 10 sekunda aparat ¢e zapistati i zapoCet ¢e odbrojavanje vremena.



VRACANJE NA POCETNE POSTAVKE (RESET)

TESLA MultiCook M80 Deluxe pamti vase omiljene postavke vremena i temperature u okviru svakog
programa, kao i postavke funkcije ,0DRZAVANJE TOPLINE" (KEEP WARM) ako je ta funkcija bila
ukljucena u odabranom programu. To vam omogucuje fino namjestanje postavki za personalizirane
rezultate kuhanja.

Vraéanje programa na pocetne postavke

Za povratak na pocetne vrijednosti programa kuhanja, pritisnite gumb ,PONISTI" (CANCEL) kako biste
bili sigurni da je aparat u ,Stanju pripravnosti". Pritisnite i drZite 10 sekunda gumb programa koji Zelite
vratiti na pocetne vrijednosti, dok aparat ne zapisti. Odabrani program vratit ¢e se na pocetne postavke,
a zaslon ce prikazati prvobitnu temperaturu i vrijeme.

PRZENJE (SAUTE) / PIRJANJE (STEW)

1. Prikljucite kabel za napajanje na elektricnu mrezu, odaberite program i namjestite
temperaturu/vrijeme pomocu guba +i -.

2. Nakon 10 sekunda aparat ¢e triput zapiStati i zapocet ¢e kuhanje. Na zaslonu ¢e se prikazati
.ON" (ukljuceno) i pokrece se kuhanje.

3. Kuhanje mozZete zaustaviti u bilo kojem trenutku pritiskom gumba ,PONISTI" (CANCEL).

Nasa preporuka: Ostavite meso da se ,odmara“ 5 - 10 minuta nakon kuhanja. To mesu omogucuje da
upije sokove i smanjuje se mogucnost ,razlijevanja" sokova pri rezanju.

SPORO KUHANJE (SLOW COOK)

1. Prikljucite kabel za napajanje na elektricnu mrezu.

2. Pritiskom gumba ,SPORO KUHANJE" (SLOW COOK) moZete prelaziti izmedu dva nacina rada:

LOW (Niska temperature, oko 85°C) i HIGH (Visoka temperature, oko 94°C). Duljinu kuhanja

podesite pomocu gumba +i —.

Nakon 10 sekunda aparat Ce triput zapistati i zapocet ¢e kuhanje.

4.  Odbrojavanje vremena kuhanja ne pocinje sve dok se ne postigne Zeljena temperatura. Kada se
postigne temperatura, uredaj se automatski prebacuje na funkciju odbrojavanja zadanog vremena
kuhanja.

5. Kuhanje moZete zaustaviti u bilo kojem trenutku pritiskom gumba ,PONISTI" (CANCEL).

w

Savjeti za sporo kuhanje

Tijekom sporog kuhanja, meso i povrée sacuvat ¢e viSe soka nego kod klasi¢nog kuhanja.
Najbolje ishode kuhanja postiéi ¢ete ako posudu za kuhanje napunite najmanje do pola.

Moze se pripremati i mala koli¢ina, ali u tom slu¢aju moze biti potrebno podesiti vrijeme kuhanja.
Pri kuhanju juha ili povréa, ostavite dovoljno prostora ispod poklopca.

Pri kuhanju povréa i mesa, najprije u posudu stavite povrce, a zatim meso i ostale namirnice.

Ne zaboravite, esto podizanje poklopca produljuje vrijeme kuhanja.

Prije kuhanja smrznutih namirnica, uvijek ulijte i toplu tekuéinu.

Kod sporog kuhanja meso neée poprimiti smedu boju kao Sto bi poprimilo da se pece na taviili u
peénici. Meso i perad ne treba preprZiti prije sporog kuhanja, ali moZete to uciniti ako vam je meso
tako ukusnije.

e PrZenje mljevene govedine, slanine i kobasica prije sporog kuhanja moze biti poZeljno ako Zelite
odstraniti viSak masnoce iz mesa. Meso treba posloZiti u unutarnju posudu za kuhanje tako da ne



dodiruje stakleni poklopac.

Krto meso, kao §to su pileca prsa ili svinjska pisanica, kuha se brze od vlaknastog i masnog mesa,
kao §to su goveda ili svinjska lopatica. Kuhanje mesa s kostima produljuje vrijeme kuhanja u
odnosu na meso bez kosti.

NareZite meso na manje komadice ako ga kuhate zajedno s prethodno obradenim namirnicama,
kao $to su grah, voce ili povrée (gljive, na kockice narezani luk, patlidzan ili sitno narezano
povrée).

Neko povrée, na primjer mrkvu, krumpir i repu, potrebno je kuhati dulje od mesa i zato ih prije
dodavanja mesu nareZite na manje komadice. Pazite da ih stavite na dno unutarnje posude za
kuhanje i zalijete tekuéinom.

Najbolju punoéu okusa kod sporog kuhanja postic¢i éete ako zacinsko bilje i zaéine dodate bez
drobljenja.

Grah mora potpuno omeksati prije nego §to ga mozete kombinirati sa slatkim ili kiselim jelima.

Ne zaboravite da se u kuhalu za sporo kuhanje tekué¢ina ne kuha jednako kao kod klasiénog
kuhanja. Smanijite koli¢inu tekucine iz recepta ako recept nije prilagoden kuhalu za sporo kuhanje.
Juhe i riza iznimka su od ovog pravila.

Ne zaboravite da se teku¢ina moze dodati naknadno u bilo kojem trenutku.

Svjeze mlijecne proizvode (mlijeko, kiselo vrhnje ili jogurt) dodajte tek neposredno prije
posluZivanja za stolom.

Ne preporucuje se dugo kuhati rizu, rezance i tjesteninu. Skuhajte ih zasebno i dodajte u kuhalo za
sporo kuhanje u zadnjih 30 minuta.

KUHANJE U VAKUUMU (SOUS-VIDE)

Kuhanje u vakuumu pravo je kuharsko umijece! lako se u osnovi radi o vrlo jednostavnom nacinu
kuhanja, taj nacin kuhanja Cesto upotrebljavaju gurmanski kuhari za pripremu sloZenih jela, bogatih
predjelai povréa. No sada i vi moZete kuhati jela za pet zvjezdica u svojoj kuhinji.
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Debljina mesa, peradi i ribe odreduje vrijeme kuhanja. Kada izvadite jelo iz vrecice, uzmite
toplomijer i provjerite je li bila dosegnuta sigurna unutarnja temperatura.

Sigurnost namirnica pri obradi i kuhanju uvijek je na prvom mjestu. Ako niste sigurni je li neSto
pravilno kuhano, kuhajte jos 30 minuta da biste sigurno pasterizirali jaje ili perad.

PrZenje nakon kuhanja dat ée namirnicama hrskavu teksturu. Nakon dovrSetka kuhanja, ulijte ulje
na zagrijanu tavu i brzo preprZite kuhano meso, po 30 sekundi sa svake strane.

Povrée ée se brZe skuhati ako je narezano na male, tanke komadice.

Voce se moze kuhati u vakuumu za pripremu juha, pirea, sirupa itd. Kuhajte od 2 do 2% sata na
70 °C i ostavite da se ohladi u plasti¢noj vrecici prije daljnje uporabe.

Za kuhanje namirnica uvijek upotrebljavajte plasti¢ne vreéice za vakuumiranje bez BPA.

Zatvorite namirnice u vakuumiranu vrecicu prikladne veli¢ine.

Napunite unutarnju posudu vodom i stavite vakuumiranu vreéicu u vodu sobne temperature.
Provjerite da su vreéice potpuno uronjene u vodu.

U sluéaju kuhanja vise vrecica upotrijebite stalak ,Sous-vide" za odvajanje vrecica.

Stavite poklopac na aparat i odaberite funkciju ,SOUS VIDE". Funkcija je najucinkovitija ako je
kuhalo zatvoreno poklopcem.

Prikljucite kabel za napajanje na elektri¢cnu mreZu, odaberite program i namjestite
temperaturu/vrijeme pomoc¢u guba +i -.

Nakon 10 sekunda aparat Ce triput zapistati i zapocet ¢e kuhanje.

Odbrojavanje vremena kuhanja nece poceti dok aparat ne dostigne Zeljenu temperaturu. Kada se



dostigne temperatura, aparat se automatski prebacuje u funkciju odbrojavanja zadanog vremena
kuhanja.
8. Kuhanje moZete zaustaviti u bilo kojem trenutku pritiskom gumba ,PONISTI" (CANCEL).

RIZA (RICE)

Preporuéamo omjer 1: 1 (1 Salica vode na 1 Salicu rize). Operite rizu u vodi i posolite. Dodajte maslac
ako Zelite poboljSati okus riZe, a tako ¢ete sprijeciti i da se slijepi.

1. Prikljucite kabel za napajanje u struju, pritisnite program ,Riza" (Rice) i pritisnite vrijeme kuhanja
tipkama + i -. Zadano vrijeme kuhanja rize je 10 minuta, koje moZete skratiti ili produziti za 1 do 4
minute.

2. Nakon 10 sekunda aparat ¢e triput zapistati i zapocet ¢e kuhanje. Na zaslonu ¢e se prikazati
+ON" (uklju¢eno) i pokrece se kuhanje.

3. Odbrojavanje vremena kuhanja nece poceti dok voda za rizu ne zavri i ne pocne se upijati.

4. Kuhanje moZete zaustaviti u bilo kojem trenutku pritiskom gumba ,PONISTI* (CANCEL).

Ne dodajte vise od 9 Salica nekuhane riZe - ukupni volumen vode i rize u posudi za kuhanje ne smije
prelaziti 3/4 volumena.

JOGURT (YOGURT)

1. Temeljito operite i osusite posudu za kuhanje i stakleni poklopac.

2. U posudu za kuhanje ulijte pasterizirano mlijeko pomije$ano s jogurtom, napr. 2 litre (ne
upotrebljavajte odjednom vise od 4 litre mlijeka).

3. Prikljucite kabel za napajanje na elektricnu mrezu, odaberite program ,JOGURT" (YOGURT) i
namjestite vrijeme pomocu guba +1i -.

4.  Po zavrsetku fermentacije na zaslonu ¢ée se prikazati ,OFF" (isklju¢eno). Izvadite posudu za
kuhanje i stavite ju u hladnjak preko no¢i da se u potpunosti razvije okus.

5. Dodajte, na primjer, marmeladu od jagoda i uzivajte u vlastitom domaéem jogurtu!

SAVJET: Kvaliteta dobivenog jogurta izravno je proporcionalna kvaliteti upotrijebljenog mlijeka i
jogurta.

Ako upotrebljavate mlijeko manje masnoce, dobiveni jogurt moZe biti rjedi. Za izrazito gusti jogurt,
dvaput ponovite ciklus pasterizacije. MoZete upotrijebiti i pasterizirano mlijeko koje prvo morate
zagrijati na temperaturu od oko 70°C tijekom 30 sekundi, a zatim ohladiti na 40°C. Potom u mlijeko
umijesajte kvalitetan jogurt s kulturama, sve temeljito promijesajte i odaberite program ,JOGURT".
Osnovna postavka vremena kuhanja je 8 sati; prilagodite to vrijeme ovisno o gustoci jogurta koju Zelite
postici.

NAMJESTANJE ZVUKA

Za iskljuGivanje zvuka: pritisnite i drzite 5 sekunda gumb - ispod ,Vrijeme". Na zaslonu ée se prikazati
.SOFF". Za ukljucivanje zvuka: pritisnite i drZite 5 sekunda gumb + ispod ,Vrijeme". Na zaslonu ¢e se
prikazati ,S On".



UPUTE ZA CISCENJE

Ocistite aparat nakon svake uporabe i prije skladiStenja, a prije ¢iS¢enja ostavite ga da se potpuno
ohladi i iskopéajte iz napajanja.

Preporu¢amo ¢i$c¢enje aparata odmah nakon §to se ohladi, prije nego §to se namirnice zasuse.
Posuda za kuhanje i stakleni poklopac mogu se prati u perilici posuda. Medutim, za dulji vijek
trajanja neljepljive povrsine posude za kuhanje, preporuéamo ruéno pranje mekom krpom ili
spuzvom namocenom u toplu sapunastu vodu.

Ocistite kuéiste aparata mekom vlaznom krpom.

Ne upotrebljavajte sredstva za ¢iS¢enje ni abrazivna sredstva jer mogu ogrepsti premaz protiv
prianjanja u posudi za kuhanje.

Nemojte koristiti grube krpe ili spuzve, sredstva za €iSéenje ili abrazivna sredstva, jer mogu
izgrebati neljepljivi premaz posude za kuhanje.

POPRAVAK U JAMSTVENOM ROKU
Za popravak u jamstvenom roku obratite se prodajnom mjestu na kojem se kupili svoj proizvod marke
TESLA.

Jamstvo se NE ODNOSI na:

uporabu aparata u druge svrhe

habanje uslijed redovne uporabe

nepridrZavanje ,Vaznih sigurnosnih uputa" navedenih u korisnickom priru¢niku
elektromehanicko ili mehanicko oStecenje zbog nepravilne uporabe

Stetu koju nanesu prirodne sile kao Sto su voda, pozZar, staticki elektricitet, prenapon itd.
Stetu nastalu zbog neovlastenog popravka

necitljiv serijski broj aparata

IZJAVA O SUKLADNOSTI
Mi, INTER-SAT LTD, org. sloZka, izjavljujemo da je ta oprema u skladu s osnovnim zahtjevima i ostalim
relevantnim odredbama standarda i propisa koji se odnose na vrstu opreme.

c € Ovaj proizvod zadovoljava zahtjeve Europske unije.

Ako je proizvodu pridruzen simbol prekrizene kante za smece, to znaci da se na
proizvod odnosi europska direktiva 2002/96/EZ. Molimo vas da se informirate o
lokalnom sustavu odvojenog prikupljanja elektricnih i elektronickih proizvoda.

Pridrzavajte se lokalnih propisa i ne odlazZite stare proizvode u komunalni otpad.

S obzirom na to da se proizvod razvija i poboljSava, zadrzavamo pravo na prilagodbu korisnickog
prirucnika. VaZecu verziju korisnickog priruénika uvijek cete naci na www.tesla-electronics.eu.

Dizajn i specifikacije mogu se izmijeniti bez prethodnog upozorenja. Moguce su tiskarske pogreske.



Stimate client,
va multumim ca ati ales TESLA MultiCook M80 Deluxe.

inainte de utilizarea aparatului, va rugam sa cititi cu atentie regulile de utilizare in siguranta
si sa respectati toate regulile generale de siguranta.

INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE
PRODUSUL ESTE DESTINAT EXCLUSIV UZULUI CASNIC.

Cititi si intelegeti toate instructiunile. Nerespectarea instructiunilor de mai jos poate duce la accident

prin electrocutare, incendiu sau raniri grave. Avertismentele, atentionarile si instructiunile discutate in
acest ghid nu pot acoperi toate conditiile si situatiile care pot aparea. Utilizatorul trebuie sa inteleaga

ca mintea sanatoasa si precautia sunt factori care nu pot fi incorporati in acest produs, dar trebuie sa
fie asigurati de el insusi.

Acest aparat este un dispozitiv electromecanic complex, va rugam sa acordati atentie urmatoarelor

instructiuni:

e  Pentru a putea utiliza acest aparat, trebuie instalat vasul interior.

e Nuutilizati vasul interior daca este deteriorat sau crapat.

o Nuutilizati niciodata aparatul fara alimente sau lichide in vasul interior.

e Intimpul functionarii, nu agezati aparatul pe marginea mesei. Asigurati-va ca suprafata este

plana, curata, fara apa si alte obstacole.

Nu utilizati aparatul in medii extrem de calde, prafuite sau umede.

Nu utilizati aparatul in alte scopuri decét cele pentru care este destinat.

Nu este recomandata utilizarea aparatului de catre copii fara supravegherea acestora de catre un
adult.

Nu lasati aparatul in functiune nesupravegheat.

La utilizarea aparatului in apropierea copiilor trebuie acordata o atentie sporita.

Capacul din sticla a fost conceput special pentru a fi mai durabil si mai sigur decat sticla
obisnuita, nu este insa incasabil, de aceea manipulati-I cu grija.

Dupa terminarea gatitului, opriti aparatul, deconectati- de la reteaua electrica si lasati-1 sa se
raceasca.

Pentru a preveni accidentarea prin electrocutare, evitati patrunderea apei sau a altor lichide in
aparat.

Conectati aparatul doar la o priza cu impamantare. Asigurati-va intotdeauna ca stecarul este
introdus corect in priza.

Inainte de conectarea aparatului la reteaua electrica, verificati daca tensiunea indicata pe aparat
corespunde tensiunii nominale locale.

Nu utilizati un cablu prelungitor, protejati cablul de alimentare de suprafetele fierbinti si nu
deconectati aparatul tragandu-1 de cablu.

Inainte de curatare, deconectati cablul de alimentare de la priza si lasati aparatul sa se raceasca.
Aparatul nu este destinat functionarii cu un temporizator extern sau cu o telecomanda separata.
in cazul in care cablul de alimentare este deteriorat, acesta trebuie inlocuit de un service autorizat
TESLA sau de o persoana calificata in mod similar pentru a evita accidentele.

Utilizati numai accesorii originale TESLA, concepute pentru acest model.



Nu reparati aparatul, astfel v-ati expune riscului ranirii prin electrocutare si anularii garantiei.
Pastrati-1 departe de substante inflamabile si volatile.

Daca aparatul este utilizat incorect, in scopuri profesionale, semiprofesionale sau daca nu este
utilizat conform instructiunilor din Manualul de utilizare, garantia devine invalida.

Producatorul si importatorul in Uniunea Europeana nu sunt raspunzatori pentru daunele cauzate
prin functionarea aparatului, cum ar fi ranirea, oparirea, incendiul, vatamarea corporal3,
deteriorarea altor bunuri etc.

ATENTIONARE: Pungile din plastic utilizate pentru ambalarea acestui aparat pot fi periculoase.
Pentru a evita riscul de sufocare, nu lasati aceste pungi laindemana copiilor. Aceste pungi nu
sunt jucarii.

Nu puneti niciodata alimente sau lichide in corpul aparatului.
Cu alimente si lichide se umple intotdeauna numai vasul interior pentru gatit!

ATENTIONARE: ) o o
NU SCUFUNDATI NICIODATA APARATUL iN APA SAU iN ALTE LICHIDE $I NU GATITI FARA
VASUL INTERIOR PENTRU GATIT!

& Atentie! Aer fierbinte!

Nu asezati aparatul pe o suprafata inflamabila.

Nu atingeti suprafetele fierbinti.

Atentie! Capacul din sticla este foarte fierbinte, folositi intotdeauna manusi atunci cand scoateti
capacul.

Pentru a evita oparirea cu aburul eliberat la ridicarea capacului din sticl3, ridicati capacul cu grija,
intotdeauna in directia dinspre dumneavoastra. Apa care se scurge nu are voie sa curga niciodata
in interiorul aparatului.

Nu utilizati aparatul in apropierea sau pe suprafete sensibile la caldura sau care pot fi deteriorate
de abur.

La functionarea aparatului, temperatura suprafetelor accesibile poate fi mai mare. Nu atingeti
suprafata incalzita, exista riscul de producere a arsurilor.

Nu miscati aparatul fierbinte. Va puteti opari cu mancare, ulei sau lichid fierbinte.

Inainte de transportare i depozitare, lasati aparatul sa se riceasca complet.

INFORMATII IMPORTANTE PRIVIND CABLUL DE ALIMENTARE

Pentru a reduce riscul accidentarii prin electrocutare, nu incercati sd modificati in niciun fel conectorul
cablului. Lungimea cablului de alimentare reduce riscul de incurcare a cablului de alimentare sau de
impiedicare de acesta.

NU UTILIZATI DISPOZITIVUL CU CABLU PRELUNGITOR.
Conectati cablul de alimentare numai direct la o priza electrica 230 V.

PREGATIREA INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

1.
2.

3.

Indepartati toate materialele de ambalare, autocolantele si etichetele.

Spalati vasul interior pentru gatit si capacul din sticla cu apa calda cu detergent. Apoi clatiti-le cu
apa curata si uscati-le bine.

Asigurati-va ca interiorul corpului aparatului este curat i fara murdarie.



La prima utilizare a aparatului, poate aparea putin fum si miros. Aceasta este o stare normala a tuturor
dispozitivelor care se incalzesc, care dispare dupa mai multe utilizari.

PRIMA UTILIZARE

Pentru a pastra stratul ceramic antiaderent al vasului interior pentru gatit pe o durata cat mai lunga de
timp, nu utilizati obiecte ascutite sau metalice in interiorul vasului. Va recomandam sa folositi
ustensile de bucatarie din lemn, silicon sau plastic.

Panoul frontal
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ANULARE/MODUL STANDBY (CANCEL/STAND BY MODE)

Dupa conectarea aparatului la reteaua electrica, pe display se afigeaza ,OFF", aparatul trece in ,Modul
standby" si este pregatit pentru utilizare. Gatitul poate fi oricand oprit prin apasarea butonului
+ANULARE" (CANCEL), iar aparatul va reveni apoi la ,Modul standby".

MENTINEREA TEMPERATURII (KEEP WARM)

Functia ,MENTINEREA TEMPERATURII" (KEEP WARM) serveste pentru mentinerea temperaturii
mancarii. Poate fi activata sau dezactivata manual prin apasarea butonului MENTINEREA
TEMPERATURII (KEEP WARM). Daca functia este activata, dupa terminarea gatitului pe display se va
afisa ,END" si va incepe numaratoarea inversa a timpului, astfel veti sti cat timp aparatul va mentine
mancarea calda. Daca functia ,MENTINEREA TEMPERATURII" (KEEP WARM) este dezactivata, dupa
terminarea gatitului aparatul trece in ,Modul standby" si pe display se afiseaza ,OFF". Daca doriti sa
incalziti mancarea, apasati in ,Modul standby" butonul ,MENTINEREA TEMPERATURII" (KEEP WARM)
si cu ajutorul butoanelor + si — setati intervalul de timp pe care doriti sa incalziti mancarea. Dupa
setare, va incepe numaratoarea inversa. Functia de mentinere a temperaturii poate fi utilizata numaiin
cazul programelor selectate.

START INTARZIAT (DELAY START) } ]
Aceasta functie poate fi utilizata cu toate programele, in afara de ,PRAJIRE" (SAUTE) SI ,IAURT"
(YOGURT).

1. Conectati cablul de alimentare la reteaua electrica, selectati programul dorit si setati temperatura
si timpul de gatire cu butoanele + si —.

2. Apasati butonul ,START INTARZIAT" (DELAY START) si cu butoanele + si — setati ora la care sa
inceapa procesul de gatire, la intervale de 30 de minute.

3. Dupa 10 secunde, aparatul emite un semnal sonor si incepe numaratoarea inversa a timpului.



FUNCTIA DE MEMORARE - RESET

TESLA MultiCook M80 Deluxe memoreaza timpul sau temperaturile setate de dumneavoastra in cadrul
fiecarui program, precum si setarea functiei MENTINEREA TEMPERATURII (KEEP WARM), daca functia
a fost activata pentru programul selectat. Acest lucru va permite o setare exacta pentru a obtine
rezultate personalizate la gatit.

Resetarea programului

Pentru a reveni la valorile implicite ale programului de gatire, apasati butonul ,ANULARE" (CANCEL),
pentru a va asigura ca aparatul este in ,Modul standby". Apasati si tineti apasat butonul programului
pe care doriti sa il resetati timp de 10 secunde, pana cand aparatul emite un semnal sonor. Programul
selectat va fi readus la setarile implicite, iar pe display se va afiga temperatura si ora initiala.

Resetarea intregului aparat

Pentru a reveni la valorile implicite ale aparatului, apasati butonul ,ANULARE" (CANCEL), pentru a va
asigura ca aparatul este in ,Modul standby". Apasati si tineti apasat butonul ,ANULARE" (CANCEL)
timp de 10 secunde pana cand aparatul emite un semnal sonor. Toate functiile aparatului vor fi
readuse la setarile implicite.

PRAJIRE (SAUTE) / INABUSIRE (STEW)

1. Conectati cablul de alimentare la reteaua electrica, selectati programul si setati
Temperatura/Timpul cu butoanele + i —.

2. Dupa 10 secunde, aparatul va emite 3 beepuri i va incepe procesul de gatire. Pe display se va
afisa ,0n" i va incepe procesul de gatire.

3. Procesul de gatire poate fi oricand oprit prin apasarea butonului ,ANULARE" (CANCEL).

Sugestia noastra: Dupa gatire, lasati carnea ,sa se odihneasca" 5 - 10 minute. Acest lucru va permite
carnii sa absoarba sucurile si va reduce o eventuala ,varsare" a sucului la feliere.

GATIRE LENTA (SLOW COOK)

1. Conectati cablul de alimentare la reteaua electrica.

2. Prin apasarea repetata a butonului ,GATIRE LENTA" puteti comuta intre doud moduri: LOW
(Temperatura joasa, aproximativ 85°C) sau HIGH (Temperatura ridicata, aproximativ 94°C). Durata
gatitului o reglati cu butoanele + si - .

3. Dupa 10 secunde, aparatul va emite 3 beepuri si va incepe procesul de gatire.

4. Numaratoarea inversa a timpului de gatire nuincepe pana la atingerea temperaturii dorite. Cand
temperatura este atinsa, aparatul trece automat la functia de numaratoare inversa a timpului de
gatire setat.

5. Procesul de gatire poate fi oricand oprit prin apasarea butonului ,ANULARE" (CANCEL).

Sugestii pentru gatire lenta

 Intimpul gatirii lente, carnea si lequmele retin mai mult suc decat in cazul gétirii traditionale.

e Cel mai bun rezultat la gatit va fi obtinut daca veti umple vasul pentru gatit pana cel putin la
jumatate.

e Sepot prepara si cantitati mici, dar in acest caz este necesara reglarea timpul de gatire.

e Laprepararea supelor sau legumelor, Iasati suficient spatiu sub capac.

e Laprepararea legumelor si carnii, puneti in oala mai intai legumele, apoi carnea si celelalte
ingrediente.



e Retineti ca ridicarea frecventa a capacului va prelungi timpul de gatire.

« inainte de prepararea preparatelor congelate, adiugati intotdeauna lichid cald.

e Avand in vedere caracterul gatirii lente, carnea nu se rumeneste ca atunci cand este preparata
intr-o tigaie sau la cuptor. Inainte de gétirea lenta, carnea nu trebuie sa fie prajit3, dar daca va
place mai mult astfel, o puteti praji.

e Prajirea carnii de vita tocate, a costitei si carnatilor inainte de gatirea lenta poate fi oportuna daca
doriti sa eliminati excesul de grasime din carne. Carnea trebuie agezata in vasul interior pentru
gatit, astfel incat sa nu atinga capacul din sticla.

e  Carnea slaba, cum ar fi carnea de pui sau muschiuletul de porc, se prepara mai repede decat
carnea fibroasa si grasa, cum ar fi spata de vita sau de porc. Carnea cu oase are nevoie de mai
mult timp de gatire comparativ cu carnea dezosata.

o  Taiati carnea in bucati mai mici daca o gatiti impreuna cu alimente fierte in prealabil, cum ar fi
fasolea, fructele sau legumele (ciuperci, ceapa taiata cubulete, vinete sau legume taiate marunt).

e Unele alimente, cum ar fi morcovii, cartofii si sfecla, au nevoie de mai mult timp de gatire decat
carnea, de aceea taiati-le in bucati mai mici inainte de a le adauga la carne. Puneti-le pe fundul
vasului interior pentru gatit si turnati lichid peste ele.

e Lagatirea lenta veti obtine o aroma intensa prin adaugarea de ierburi aromatice si condimente
nemacinate.

e  Fasolea trebuie sa se inmoaie complet inainte de combinarea cu alimente dulci sau acre.

e  Retineti c3, la gatirea in oala lenta, lichidele nu se formeaza in ea in acelasi mod ca in cazul
gatitului obignuit. Reduceti cantitatea de lichid indicata in reteta care nu este destinata unui oale
lente. Exceptie de la aceasta regula fac supele si orezul.

e Retineti ca lichidele pot fi adaugate oricand mai tarziu.

e Adaugati produsele lactate proaspete (lapte, smantana sau iaurt) abia cu putin timp inainte de
servire.

e Nuserecomanda ca orezul, taieteii si pastele sa se fiarba prea mult timp. Fierbeti-le separat si
adaugati-le in oala lenta in ultimele 30 de minute.

SOUS-VIDE

Gatitul cu metoda Sous-vide este o adevarata arta culinara! Desi este vorba de un mod foarte simplu de
gatit, aceasta metoda este folosita adesea de bucatarii gurmanzi pentru prepararea mancarurilor
complexe, aperitivelor bogate si legumelor. Acum puteti aduce calitatea gatitului de cinci stele in
bucataria dumneavoastra.

e Grosimea carnii, a carnii de pasare si a pestelui influenteaza timpul de gatire. Dupa scoaterea
mancarii din punga, verificati cu termometrul daca a fost atinsa o temperatura interna sigura.

e  Siguranta alimentelor in timpul manipularii si gatitului este intotdeauna primordiala. Daca nu
sunteti sigur de modul de gatire corect, prelungiti fierberea cu 30 de minute pentru a pasteuriza
bine oudle sau carnea de pasare.

e Prajirea dupa fierbere confera mancarii o textura crocanta. Dupa fierbere, turnati uleiul intr-o
tigaie fierbinte si prajiti rapid carnea fiarta timp de 30 de secunde pe fiecare parte.

e  Legumele se vor fierbe mai repede daca sunt taiate in bucati mici subtiri.

e Fructele pot fi gatite cu Sous-vide pentru prepararea glazurilor, piureurilor, siropurilor etc. Fierbeti
la 70°C timp de 2 pana la 2 ore si jumatate si, inainte de utilizare, lasati sa se raceasca intr-o
punga de plastic.

e Pentru gatirea alimentelor, utilizati intotdeauna pungile pentru vidat fara BPA.
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Vidati alimentele in pungi de dimensiuni adecvate.

2. Umpleti vasul interior cu apa si puneti punga vidata in apa adusa la temperatura camerei.

Asigurati-va ca pungile sunt complet scufundate in apa.

in cazul in care gatiti mai multe pungi, utilizati suportul ,Sous-vide" pentru separarea pungilor.

4. Puneti capacul pe aparat si selectati functia ,SOUS VIDE". Aceasta functie este maxim eficienta
daca oala este acoperita cu capacul.

5. Conectati cablul de alimentare la reteaua electrica, selectati programul si setati
Temperatura/Timpul cu butoanele + gi —.

6. Dupa 10 secunde, aparatul va emite 3 beepuri si va incepe procesul de gatire.

7. Numaratoarea inversa a timpului de gatire nuincepe pana cand nu este atinsa temperatura dorita.
La atingerea temperaturii, aparatul trece automat la functia de numarare inversa a timpului de
gatire setat.

8.  Procesul de gatire poate fi oricand oprit prin apasarea butonului ,ANULARE" (CANCEL).
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OREZ (RICE)

Va recomandam sa utilizati un raport 1:1 (1 cana de apa la 1 cana de orez). Clatiti orezul in apa si
adaugati sare. Daca doriti sa-i imbunatatiti gustul, adaugati unt, astfel veti impiedica si lipirea
acestuia.

1. Conectati cablul de alimentare la retea, apasati programul ,Orez" (Rice) si apasati timpul de gatit
cu butoanele + si -. Timpul implicit pentru gatitul orezului este de 10 minute, pe care le puteti scurta
sau prelungi cu 1 pana la 4 minute.

2. Dupa 10 secunde, aparatul va emite 3 beepuri si va incepe procesul de gatire. Pe display se va
afisa ,On" si va incepe procesul de gatire.

3. Numaratoarea inversa a timpului de gatire nu incepe pana cand nu este atinsa temperatura de
fierbere si absorbtia apei de orez.

4.  Procesul de gatire poate fi oricand oprit prin apasarea butonului ,ANULARE" (CANCEL).

Nu puneti mai mult de 9 cani de orez nefiert - volumul total de apa si orez din oala de gatit nu are voie
sa depaseasca 3/4 din volumul oalei.

IAURT (YOGURT)

1. Spalati si uscati bine vasul pentru gatit si capacul din sticla.

2. Turnati laptele pasteurizat amestecata cu iaurt in vasul pentru gatit, de ex. 2 litri (nu folositi mai
mult de 4 litri de lapte deodata).

3. Conectati cablul de alimentare la reteaua electrica, selectati programul ,IAURT" (YOGURT) si
setati timpul cu butoanele + i —.

4. Adaugati, de exemplu gem de capsuni si savurati-va propriul iaurt de casa!

SUGESTIE: Calitatea iaurtului rezultat este direct proportionala cu calitatea laptelui i a iaurtului folosit.

Daca utilizati lapte mai putin gras, iaurtul rezultat poate avea o consistenta mai mica. Pentru obtinerea
unui iaurt foarte gros, repetati ciclul de pasteurizare de doua ori. Puteti utiliza si lapte nepasteurizat,
care trebuie mai intai incalzit la o temperatura de aproximativ 70°C timp de 30 de secunde si apoi racit
la 40°C. Apoi amestecati iaurt de calitate cu culturi lactice, amestecati totul bine si selectati programul
JAURT". Timpului de gatire de baza setat este de 8 ore, reglati acest timp optional, in functie de cerinta
pentru densitatea rezultata a iaurtului.



SETAREA SUNETULUI

Dezactivarea sunetului: apasati si tineti apasat - sub ,Timp" timp de 5 secunde. Pe display se afiseaza
.SOFF". Activarea sunetului: apasati si tineti apasat - sub , Timp" timp de 5 secunde. Pe display se
afiseaza ,S On".

INSTRUCTIUNI PENTRU CURATARE

e Curatati aparatul dupa fiecare utilizare si inainte de depozitare, inainte de curatare, lasati aparatul
sa se raceasca complet si deconectati-I de la sursa de alimentare.

e Varecomandam sa curatati aparatul imediat dupa ce s-a racit, inainte ca resturile de alimente sa
se usuce.

e Vasul pentru gatit si capacul din sticla pot fi spalate in masina de spalat vase. Cu toate acestea,
pentru o durata de viata mai lunga a suprafetei antiaderente a vasului de gatit, va recomandam
spalarea manuala cu o carpa moale sau un burete inmuiat in apa calda cu sapun.

e  Curatati baza aparatului cu o carpa moale si umeda.

e Nu utilizati agenti de curatare sau abrazivi, deoarece pot zgaria stratul antiaderent al vasului
pentru gatit.

e Nufolositi carpe grosiere sau bureti, agenti de curatare sau substante abrazive, deoarece acestea
pot zgaria stratul antiaderent al vasului de gatit.

DECLARATIE DE CONFORMITATE
Noi, INTER-SAT LTD, org. slozka, declaram ca acest dispozitiv respecta cerintele esentiale si alte
dispozitii relevante din normele si reglementarile relevante pentru tipul dispozitivului in cauza.

C € Acest produs indeplineste cerintele Uniunii Europene.

Daca simbolul cosului cu roata taiat este atasat la produs, acest lucru inseamna
ca produsului este aplicabila Directiva Europeana 2002/96/CE. Va rugam sa va
informati in privinta sistemul local de colectare separata a produselor electrice
si electronice. Va rugam sa urmati reglementarile locale i sa nu aruncati
produsele vechi la deseurile menajere obignuite.

Pe masura ce produsul evolueaza si se imbunatateste, ne rezervam dreptul de a modifica manualul de
utilizare. Puteti gasi oricand versiunea actuala a acestui manual de utilizare pe site-ul
www.tesla-electronics.eu.

Designul si specificatiile pot fi modificate fara notificare prealabil3, erorile de imprimare sunt rezervate.



Dear customer,
Thank you for choosing the TESLA MultiCook M80 Deluxe.

Please read the rules of safe use carefully before using the appliance and follow all usual
safety rules.

IMPORTANT SAFETY WARNING
THIS PRODUCT IS DESIGNED FOR HOUSEHOLD USE ONLY.

Read all of the instructions and make sure you understand them. Failure to follow the instructions
provided below may result in electric shock, fire or serious injury. The warnings, notices and
instructions discussed in this manual cannot cover all possible conditions and situations which may
arise. The operator must understand that common sense and caution are a factor which cannot be built
into this product, but must be provided by the operator.

This appliance is a complex electromechanical device, please note the following instructions:

An inner pot must be installed to use this appliance.

Do not use a damaged or cracked inner pot.

Never use the appliance without food or liquid in the inner pot.

Do not place the appliance on the edge of the table during operation. Make sure the surface is

level, clean, free of water and other obstructions.

e Do not use the appliance in an excessively warm, dusty or humid environment.

e Do not use this appliance for any other than its intended use.

e ltis not recommended that children use the appliance on their own without adult supervision.

e Do not allow the appliance to operate unsupervised.

e  Exercise caution when using the appliance near children.

e  The glass lid has been specially designed to be more durable and safer than conventional glass,
but is not unbreakable, so be careful when handling the glass lid.

e After cooking, switch off the appliance, unplug it and let it cool down.

e Do not allow water or other liquid to get into the appliance to prevent electric shock.

e Only connect the appliance to an earthed socket. Always make sure that the plug is properly
inserted into the socket.

e Check that the voltage indicated on the appliance corresponds to the local rated voltage before
connecting the appliance.

e Do not use an extension lead, keep the power cord away from hot surfaces and do not unplug the
appliance by pulling on the power cord.

e Unplug the power cord and allow the machine to cool before cleaning.

e  The appliance is not designed for use with an external timer or separate remote control.

e If the power cord is damaged, it must be replaced by a TESLA authorised service centre or

similarly qualified person to prevent injury.

Only use original TESLA accessories designed for this model.

Do not repair the appliance as this may result in electric shock and loss of warranty.

Store the appliance away from flammable and volatile substances.

If the appliance is used incorrectly, for professional or semi-professional purposes, or if it is not

used in line with the instructions in the user manual, the warranty will become void.



e The manufacturer and the importer to the European Union is not liable for any damage caused by
operation of the appliance such as injury, scalding, fire or damage to other items, etc.

e CAUTION: The plastic bags used to package this appliance can be dangerous. Keep these bags
out of the reach of children to avoid the risk of suffocation. These bags are not toys.

Never insert food or pour liquids into the body of the appliance.
Only the inner cooking pot is filled with food and liquids!

CAUTION:
NEVER IMMERSE THE APPLIANCE IN WATER OR ANY OTHER LIQUID AND DO NOT COOK
WITHOUT THE INNER COOKING POT!

& Caution, hot surface

Do not place the appliance on a flammable surface.

Do not touch the hot surfaces.

Caution, the glass lid is very hot, always use gloves when removing the lid.

To prevent scalding from escaping steam when lifting the glass lid, always carefully lift it away

from you. Dripping water must never be allowed to drip into the interior of the appliance.

e Do not use the appliance near or on surfaces which are sensitive to heat or which may be
damaged by steam.

e The temperature of accessible surfaces may be higher when the appliance is in operation. Do not
touch the heated surface, otherwise it may cause burns.

e Do not move the appliance when hot. You may get burned by hot food, oil or liquid.

e Allow the appliance to cool down before transportation.

IMPORTANT INFORMATION ABOUT THE POWER CORD
In order to reduce the risk of electric shock, do not attempt to modify the cord connector in any way.
The length of the power cord reduces the risk of entanglement or tripping over the power cord.

DO NOT USE THIS APPLIANCE WITH AN EXTENSION LEAD.
Connect the power cord directly to a 230 V socket only.

PREPARATION BEFORE FIRST USE

1. Remove all packaging, stickers, and labels.

2. Wash the inner cooking pot and glass lid with warm soapy water. Then rinse with clean water and
dry thoroughly.

3. Make sure that the inside of the appliance body is clean and free of dirt.

Mild smoke and odor may occur during the first use of the appliance. This is normal for all heating
devices and will disappear after the appliance has been used a few times.

FIRST USE

To preserve the properties of the ceramic non-stick layer of the inner cooking pot as long as possible,
do not use sharp or metal objects inside the cooking pot. We recommend the use of wooden, silicone or
plastic kitchen utensils.



Front panel

+ +
- -
MANUAL SAUTE STEW STEAM
gk%:/( poLs YOGURT RICE
START WARM
CANCEL/STAND BY MODE

After connecting the appliance to the mains, the display will show “OFF", the appliance will go into
“Standby mode” and is ready for use. You can stop the cooking process at any time by pressing the
“CANCEL" button and the appliance will then switch back to “Standby mode”.

KEEP WARM

The "KEEP WARM" function is used to keep your food warm. You can switch it on manually by pressing
the KEEP WARM button. If the function is switched on, the display will show “END" once cooking has
ended and a countdown begins letting you know how long the appliance will keep your food warm for.
If the "KEEP WARM" function is switched off once cooking has ended, the appliance will switch to
“Standby mode” and the display will show "OFF". If you want to heat up food, press the "KEEP WARM"
button in “Standby mode" and set the period of time you want to heat up the food using the + and -
buttons. A countdown will start once this has been set. The keep warm function can only be used for
selected programmes.

DELAY START
This function can be used with all of the programmes except for “SAUTE" and “YOGURT".

1. Connect the power cord to the mains, select the required programme and set the temperature and
cooking time using the + and - buttons.

2. Press the "DELAY START" button and use the + and - buttons to set the time when the cooking
process should start, in 30 minute intervals.

3. After 10 seconds, the appliance will beep and a countdown will start.

MEMORY FUNCTIONS - RESET

The TESLA MultiCook M80 Deluxe remembers your preferences for time or temperature settings in
each programme and also your settings for the KEEP WARM function, if this function was activated for
the selected programme. This allows you set the appliance precisely to achieve personalised cooking
results.

Program reset
To restore the default values of a cooking programme, press the “CANCEL" button to ensure that the
appliance is in "Standby mode". Press and hold down the button for the programme you want to reset



for 10 seconds until the appliance beeps. The selected programme will be restored to its default
settings and the display will show the original temperature and time value.

Factory default reset

To restore the default values of the appliance, press the "CANCEL" button to ensure that the appliance
is in "Standby mode". Press and hold down the "CANCEL" button for 10 seconds until the appliance
beeps. All of the appliance settings will be restored to their default settings.

SAUTE / STEW

1. Connect the power cord to the mains, select the programme and set the Temperature/Time using
the + and - buttons.

2. After 10 seconds, the appliance will beep three times and begin the cooking process. The display
will show “On" and the cooking process will begin.

3. You can stop the cooking process at any time by pressing the "CANCEL" button.

With the "STEW" program, the food will first be brought to a boil for sufficient heat treatment. After a
certain time, the temperature drops and will be maintained at the set value.

Our tip: Leave your meat to “rest” after cooking for 5 to 10 minutes. This allows the meat to absorb
the juices and reduces “spillage” of juices when carving.

SLOW COOK

1. Connect the power cord to the mains

2. You can switch between two modes by pressing the SLOW COOK button: LOW (low temperature,
aprox 85°C) or HIGH (High temperature, aprox 94°C). Adjust the cooking time using the + and -
buttons.

After 10 seconds, the appliance will beep three times and begin the cooking process.

The cooking time countdown does not start until the desired temperature is reached. When the
temperature is reached, the appliance automatically switches to the set cooking time countdown
function.

5. You can stop the cooking process at any time by pressing the "CANCEL" button.
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Tips for slow cooking

Meat and vegetables retain more juice during slow cooking than traditional cooking.

e To achieve the best cooking results, fill the pot at least halfway.

Small quantities of food can also be prepared, but in this case it may be necessary to adjust the

cooking time.

e When cooking soup or vegetables, leave enough space under the lid.

e  When cooking vegetables and meat, place the vegetables at the bottom of the pot first, then add
the meat and other ingredients.

e Remember that lifting the lid frequently will increase cooking time.

e  Always add warm liquid before cooking frozen foods.

e Due to the nature of slow cooking, the meat does not turn brown as if cooked in a pan or in the
oven. It is not necessary to fry meat or poultry before slow cooking, but you can do so if you prefer
your meat like this.

e  Frying minced beef, bacon and sausages before slow cooking may be desirable if you want to

remove excess fat from the meat. The meat should be placed in the inner pot in such a way that it



does not touch the glass lid.

Lean meat such as chicken or pork tenderloin cooks faster than fibrous and fatty meat such as
beef chuck or pork picnic shoulder. Cooking meat on the bone will increase cooking time
compared to boneless meat.

Cut the meat into smaller pieces when cooked together with pre-cooked foods such as beans,
fruit or vegetables (mushrooms, diced onion, aubergine or finely chopped vegetables).

Some foods such as carrots, potatoes and beets require longer cooking than meat, so cut them
into smaller pieces before adding them to the meat. Make sure you place them at the bottom of
the inner cooking pot and cover them with liquid.

To achieve the fullest taste when slow cooking, add whole herbs and spices.

Beans must completely soft before they can be combined with sweet or sour foods.

When cooking in a slow cooker, remember that liquids are not produced in the same way as
conventional cooking. Reduce the amount of liquid in recipes which are not designed for slow
cookers. Soups and rice are an exception to this rule.

Remember that liquids can be added at any time.

Add fresh dairy products (milk, sour cream or yoghurt) just before serving at the table.

Cooking of rice, noodles and pasta for a long time is not recommended. Cook them separately and
only add them to the slow pot for the last 30 minutes.

SOUS-VIDE

Cooking with the Sous-vide method is the true culinary art! Although it is basically a very simple
method of cooking, this method of cooking is often used by gourmet chefs to prepare complex dishes,
varied starters and vegetables. But now you can bring five-star cooking quality to your kitchen.
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The thickness of meat, poultry and fish determines the cooking time. After removing the food from
the bag, use a thermometer to check that a safe internal temperature has been reached.

Food safety is always a priority during handling of food and cooking. If you are not sure about
cooking correctly, add 30 minutes of cooking time to safely pasteurise eggs or poultry.

Frying after cooking gives the food a crispy texture. Once the cooking process has ended, pour
some oil into

a hot pan and quickly fry the cooked meat for 30 seconds on each side.

Vegetables will cook more quickly when cut into thin small pieces.

Fruit can be cooked using Sous-vide to prepare toppings, purees, syrups and more. Cook for 2 to
2% hours at 70°C and allow to cool in the plastic bag before use.

Always use BPA free vacuum bags when cooking food.

Vacuum pack foods into bags of a suitable size.

Fill the inner pan with water and add the sealed bag to the water at room temperature. Make sure
the bags are completely immersed in water.

When cooking multiple bags, use the Sous-vide stand to separate the bags.

Place the lid on the appliance and select the “SOUS VIDE" function. This function is most effective
when the pot is covered with the lid.

Connect the power cord to the mains, select the programme and set the Temperature/Time using
the + and - buttons.

After 10 seconds, the appliance will beep three times and begin the cooking process.

The cooking countdown does not begin until the desired temperature is reached. When the
temperature is reached, the appliance automatically switches to a countdown of the set cooking
time.



8.  You can stop the cooking process at any time by pressing the "CANCEL" button.

RICE

We recommend using a ratio of 1:1 (1 cup of water to 1 cup of rice). Rinse the rice in water and add
salt. Add butter if you want to improve the flavour and also to prevent sticking.

1. Connect the mains cable, select the "Rice” program by pressing and set the cooking time with the
+and - buttons. The default time for cooking rice is 10 minutes, which you can shorten or
lengthen by 1 to 4 minutes.

2. After 10 seconds, the appliance will beep three times and begin the cooking process. The display
will show “On" and the cooking process will begin.

3. The cooking countdown does not begun until will not start until the water has boiled and been
soaked up by the rice.

4. You can stop the cooking process at any time by pressing the “CANCEL" button.

Do not add more than 9 cups of uncooked rice - the total volume of water and rice in the pot should not
exceed 3/4 of its volume.

YOGURT

1. Carefully wash and dry the cooking pot and glass lid.

2. Pour pasteurised milk mixed with yogurt into the cooking pot, e.g. 2 litres (do not use more than 4
litres of milk at any one time).

3. Connect the power cord to the mains, select the "YOGURT" programm and set the time using the
+and - buttons.

4. Once fermentation is complete, the display will show "OFF". Remove the cooking pot and store it
in the refrigerator overnight in order to allow the flavour to develop fully.

5. Add jam if you like and enjoy your very own homemade yogurt!

TIP: The quality of the resulting yogurt is directly proportional to the quality of the milk and yogurt
used.

If you use lower fat milk, the resulting yogurt may be thinner. For extra thick yogurt, repeat the
pasteurisation cycle twice. You can also use unpasteurised milk, which must first be heated to a
temperature of around 70°C for 30 seconds and subsequently cooled to 40°C. Then add high quality
yogurt with live active cultures to the milk, mix everything thoroughly and select the “"JOGURT"
programme. The basic cooking time is set to 8 hours. This time can be changed as you like according
to the resulting thickness of yogurt required.

MANUAL SETTING

1. Connect the mains cable, select the program and set the Temperature / Time with the + and -
buttons.

2. After 10 seconds, the appliance beeps three times and starts the cooking process. The display will
show "On" and the cooking process will start.

3. The cooking time countdown does not start until the desired temperature is reached. When the
temperature is reached, the appliance automatically switches to the set cooking time countdown
function.

4. You can stop the cooking process at any time by pressing the "CANCEL" button.



SOUND SETTINGS

Switching the sound off: press and hold down - under “Time" for 5 seconds. The display shows "SOFF".
Switching the sound on: press and hold down + under “Time" for 5 seconds. The display shows S On".

CLEANING INSTRUCTIONS

Clean the appliance after each use and before storage, allow the appliance to cool completely
before cleaning and disconnect it from the power supply.

We recommend cleaning the appliance as soon as it has cooled down before the remains of the
food dry.

The cooking pot and the glass lid can be washed in a dishwasher. However, for a longer service life
of the non-stick surface of the cooking vessel, we recommend hand washing with a soft cloth or
sponge soaked in warm soapy water.

Wipe the base of the appliance with a soft, damp cloth.

Do not use detergents or abrasives as they may scratch the non-stick coating of the cooking pot.
Do not use coarse cloths or sponges, cleaning agents or abrasives, as they may scratch the non-
stick coating of the cooking vessel.

WARRANTY REPAIR
For warranty repair, contact the dealer where you purchased the TESLA product.

The warranty DOES NOT APPLY to:

use the device for other purposes

normal wear

failure to observe the ,IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS" in the user manual
electromechanical or mechanical damage caused by improper use

damage caused by natural elements such as water, fire, static electricity, overvoltage, etc. damage
caused by unauthorized repair

DECLARATION OF CONFORMITY
We, INTER-SAT LTD, org. slozka, declare that this device complies with the essential requirements and
other relevant provisions of the standards and regulations relevant to the type of equipment.

C € This product meets the European Union requirements.

When this crossed-out wheeled bin symbol is attached to a product it means that
the product is covered by the European Directive 2002/96/EC. Please inform
yourself about the local separate collection system for electrical and electronic
products. Please act according to your local rules and do not dispose of your old
products with your normal household waste. Correct disposal of your old product

[ helps to prevent potential negative consequences for the environment and human

health.

Due to the fact that the product is being developed and improved, we reserve the right to edit the user
manual. The latest version of the this user manual can always be found at www.tesla-electronics.eu.

Design and specifications are subject to change without notice, print errors reserved.



