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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

Fenistil
Dimetindeni maleas

Peroralni kapky, roztok

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, nez zacnete tento pripravek uZivat, protoze
obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Vzdy uzivejte tento piipravek piesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynd svého 1ékatfe nebo
lékarnika.

Ponechte si piibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

e Pozadejte svého lékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.
Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich G¢inkli, sdélte to svému 1ékafi. Stejné postupujte i
v pripad¢ jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci.

r~r

e Pokud se do 3 dnli nebudete citit 1épe, nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s Iékatem.

Co naleznete v této piibalové informaci:

1. Co je Fenistil a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Fenistil uzivat
3. Jak se Fenistil uziva

4. Mozné nezadouci u€inky

5 Jak Fenistil uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

1. CO JE FENISTIL A K CEMU SE POUZIVA

Fenistil patii do skupiny 1é¢ivych ptipravki zvanych antihistaminika, které se pouzivaji k ulevé od
priznaki alergie, jako jsou kozni vyrazka, svédéni, senna ryma nebo ostatni alergické formy rymy.
Fenistil blokuje u¢inky histaminu, coZ je latka, kterou t€lo uvoliiuje béhem alergické reakce.
Fenistil ulevuje od svédéni a podrazdéni zptisobené kozni vyrazkou, snizuje otoky a ulevuje od
priznaki alergické rymy, jako je vytok z nosu, kychani, svédéni v nose a svédéni a slzeni oci.

r~r

Pokud se do 3 dntl nebudete citit 1épe, nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1¢ékafem.

Fenistil ptinasi ulevu od:
o Alergické kozni vyrazky a svédéni rizného ptivodu: ekzém, dermatitis (zanét kiize), postipani
hmyzem, svédéni zplsobené planymi nestovicemi, koptivky (vyrazky);
e Alergické rymy: senné rymy a jinych forem alergické rymy (tj. alergie na domovni prach,
zvitect srst, peii atd.);
o Alergie na lécivé ptipravky a potraviny.

Vas lékat Vam miize Fenistil pfedepsat také pro predchazeni alergické reakce béhem
desensibilizacni 1écby.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE FENISTIL UZI{VAT
Neuzivejte Fenistil:
o jestlize jste alergicky/a na lé¢ivou latku dimetinden-maleat nebo na kteroukoli dal§i
slozku tohoto piipravku (uvedenou v bod¢ 6).
e u d¢ti mladsich nez jeden mésic, zejména u predcasné narozenych.

Upozornéni a opatieni:
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Pred pouzitim Fenistilu se porad’te se svym lékafem nebo 1ékarnikem, jestlize
e mate zeleny zakal.
e mate problémy s moc¢enim z diivodu zvétSené prostaty.
e trpite epilepsii

Pokud si myslite, Ze trpite n¢kterou z téchto potizi, neuzivejte Fenistil bez porady s 1ékarem.
Déti a dospivajici

Fenistil neni urcen pro déti mladsi 1 mésice. Nepiekracujte predepsanou davku.

Bylo zaznamenano, Ze antihistaminika mohou u mladsich déti vyvolavat excitabilitu.

O uzivani Fenistilu u déti mladsich 12 let se porad’te s 1ékatem.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Fenistil:
Kromée doporuceni 1ékate byste Fenistil nemél/a uzivat zejména v tom piipade, jestlize uzivate
jakykoli z nasledujicich 1écivych ptipravk:
e Antidepresiva (k 1é¢b¢ depresi)
anticholinergika (1éCivé piipravky k 1é¢bé kieci v zaludku nebo v bfise),
sedativa, trankvilizéry (uklidnujici 1é¢ivé pripravky) nebo 1é¢ivé ptipravky na spani.
antikonvulziva (1éky na epilepsii)
opioidni analgetika (1éky proti bolesti)
antiemetika (1éky proti zvraceni)
prokarbazin (1¢k k 1écbé nadortt)

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které jste v nedavné dobé uzival(a) nebo které mozna
budete uzivat.

Fenistil s jidlem, pitim a alkoholem

Podobné jako mnoh4 jiné antihistaminika mize Fenistil zesilit u¢inek alkoholu.

Téhotenstvi a kojeni:

Pokud jste téhotna, uzivejte Fenistil pouze na doporuceni svého l1ékate. Uzivani Fenistilu v obdobi
kojeni se nedoporucuje.

Pokud jste téhotna, domnivate se, ze mlizete byt t€hotna, nebo planujete ot¢hotnét, porad’te se se svym
1ékatem nebo 1ékarnikem dfive, nez za¢nete tento ptipravek uzivat.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha strojii:

Stejné jako jina antihistaminika mtize Fenistil u nékterych lidi vyvolat inavu, sniZit pozornost a
zpomalit reakce V takovém piipadé by se méli vyvarovat fizeni motorovych vozidel, obsluhy stroji
nebo jinych ¢innosti vyzadujicich zvySenou pozornost.

3. JAK SE FENISTIL UZiVA
Neptekracujte doporucenou davku

Dospéli a déti starsi 12 let:
20 az 40 kapek tfikrat denné.
U pacienttl se sklonem ke spavosti je doporucend davka 40 kapek na noc a 20 kapek rano.

Déti:

Kojenci Imésic az 1 rok: 3-10 kapek tfikrat denn€.
Déti 1 az 3 roky: 10-15 kapek ttikrat denné.

Déti 3 az 12 let: 15-20 kapek tiikrat denné.

Kapky Fenistil nemaji byt vystaveny pisobeni vysokych teplot: mély by se nalit do krmici lahve s
vlaznym obsahem aZz tésné¢ pted krmenim. Jestlize je dité¢ krmeno 1Zici, podavaji se Fenistil kapky

nefedéné na kavové 1zicce.

2/4



JestliZe jste uZzil(a) vice Fenistilu, neZ jste mél(a):
V piipadé predavkovani nebo nahodného poziti ptipravku ditétem se neprodlen¢ obrat'te na svého lékare.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit Fenistil:

JestliZe jste si zapomnél(a) vzit davku, vezmeéte si ji, jakmile si vzpomenete, pokud to neni méné nez dvé
hodiny pted dalsi davkou. Pak pokracujte v davkovani dle obvyklého planu. Nezdvojujte

nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY:
Podobné¢ jako vSechny léky mtize mit i Fenistil nezadouci uc¢inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nékteré velmi vzacné neZadouci u¢inky mohou byt velmi vazné
Tyto nezdadouct ucinky postihuji méné nez 1 z 10 000 pacientit
Alergickeé reakce, které mohou zahrnovat nasledujici priznaky
Kozni vyrazku
Otok oblic¢eje nebo hrdla
Dusnost
o Svalové kiece
Dalsi nezadouci t¢inky, které mohou nastat jsou obvykle mirné a piechodné. Castéji nastavaji
nezadouci ucinky zejména na pocatku 1écby.

Nékteré nezadouci ucinky jsou velmi ¢asté (postihuji vice nez jednoho pacienta z deseti).
e Unava

Nékteré nezadouci ucinky jsou ¢asté ( postihuji 1 az 10 pacientii ze 100)
e Ospalost
e Nervozita

Nékteré nezadouci ucinky jsou vzacné (postihuji 1 az 10 pacientii z 10 000).
e Neklid
e Bolest hlavy, zavraté¢
e Zazivaci potize, nevolnost, sucho v tstech a krku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z neZadoucich u¢inki, sdélte to svému lékaii nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v pripadé jakychkoli neZadoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této pribalové
informaci.

5. JAK FENISTIL UCHOVAVAT:

Uchovavejte mimo a dohled a dosah déti.

Nepouzivejte Fenistil po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu. Doba pouzitelnosti se vztahuje
k poslednimu dni uvedeného mésice.

Doba pouzitelnosti po prvnim otevieni je 6 mésicti.

Uchovavejte pfi teplote do 25°C. Uchovavejte v piivodnim obalu, aby byl ptipravek chranén pred
svétlem.

6. OBSAH BALENI A DALSI INFORMACE:

Co obsahuje Fenistil

Lécivou latku dimetindeni maleas.

1 ml roztoku Fenistil kapky obsahuje 1 mg dimetindeni maleas.

Pomocné latky jsou: Dodekahydrat hydrogenfosfore¢nanu sodného, monohydrat kyseliny

citronoveé, kyselina benzoova, dihydrat dinatrium-edetatu, sodna stl sacharinu, propylenglykol,
¢isténa voda
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Jak Fenistil vypada a co obsahuje toto baleni
Fenistil, kapky je ¢iry bezbarvy roztok.
Velikost baleni je 20 ml.

Drzitel rozhodnuti o registraci/Vyrobce
Novartis s.r.o., Praha, Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana:
6.6.2012
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